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Niepetlnosprawnos¢
w systemach religijnych Japonii

Disability in Japan’s religious systems

Abstract. The aim of this article is to present disability in Japan’s religious systems. Atten-
tion will be paid to sintoism, buddhism, confucianism, christianity and folk religions. De-
pending on religion disability is treaten either as punishment or privilege and has a huge
impact on those affected with disability and their families.
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Wprowadzenie

azde spoleczenstwo spotyka sie z niepelnosprawnoscia i stara si¢ odpowie-

dzie¢ na pytanie, czym ona jest, z czego wynika i jakie jest jej znaczenie.
Badacze zajmujacy si¢ tymi kwestiami najczesciej rozpatruja ja w kategoriach
modelu medycznego oraz spotecznego. Pierwszy z nich traktuje niepetno-
sprawnos¢ jako jednostke chorobows, a dotknieta nia osobe jako ta, ktora
nalezy usprawni¢ lub wyleczy¢ na tyle, na ile to mozliwe, aby mogla funk-
cjonowac w spoleczenstwie. Osoba z niepelnosprawnoscig jest zatem trakto-
wana przedmiotowo i ma w kwestii swojej niepelnosprawnosci niewiele do
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powiedzenia. Drugi model natomiast zaklada, ze to spoteczenstwo - poprzez
stwarzanie odpowiednich miejsc pracy czy likwidowanie barier ekonomicz-
nych i mentalnych - nalezy dostosowa¢ do osoby niepetnosprawnej. Osoba
traktowana jest w nim jako podmiot.

Modele te nie obejmuja jednak calej istoty niepelnosprawnosci. Wazny
w analizowaniu niepelnosprawnosci jest takze aspekt kulturowy i/lub religij-
ny, ktéry bardzo czesto wplywa na postrzeganie samej niepelnosprawnosci
i jednostki, ktdra jest nig dotknieta (Grzesiak, 2011/2012, s. 34-59). Nie-
rzadko bowiem zdarza sie, ze to wlasnie system religijny wyznacza wzorzec
postepowania wobec 0s6b odmiennych, w tym niepelnosprawnych, oraz stara
sie odpowiedzie¢ na pytanie, jakie jest znaczenie owej niepelnosprawnosci
i z czego ona wynika. Odpowiedz ta moze mie¢ wptyw na postrzeganie tych
0sob i stosunek do nich calego spoleczenstwa.

Niepetnosprawnos¢ w Japonii -
dane statystyczne i terminologia

W Japonii jednostka niepelnosprawng jest ,,osoba, ktérej codzienne zycie lub
zycie w spoleczenstwie jest znaczaco ograniczone przez dlugi czas na skutek
niepelnosprawnosci fizycznej, opdznienia umystowego czy tez zaburzen
umystowych” (Iwakuma 2003, s. 125). Niepelnosprawno$¢ dzieli si¢ na trzy
kategorie: fizyczna, intelektualng i psychiczna. Niepelnosprawnos¢ fizyczna
obejmuje cztery podgrupy: zwigzane z narzadem (1) wzroku, (2) ruchu,
(3) stuchu i mowy oraz z (4) zaburzeniami narzadéw wewnetrznych (Suzuki,
2009, s. 228-229).

W okresie przedwojennym, w 1874 r. zwrot haishitsu ni kakari kyihaku no
mono byl powszechnie uzywany w odniesieniu do oséb niepelnosprawnych.
Okreslano nim osoby w trudnej sytuacji, ktore cierpia z powodu niepetno-
sprawnosci. Stowo haishitsu oznacza tyle co deformacje, inwalidztwo. W jezyku
japonskim zapisuje si¢ je za pomoca dwoch znakéw - tych samych, ktérych
uzywa si¢ na oznaczenie choroby lub do wyrazenia zwrotow takich jak: ,,sta¢
sie bezuzytecznym” czy ,,porzuca¢, opuszczaé” (Stevens, 2013, s. 47).

Wspolczesnie na okreslenie niepelnosprawnosci uzywa si¢ terminu shogai,
co w dostownym tlumaczeniu znaczy ,bariera”. Katharina Heyer zwraca
jednoczes$nie uwage, ze nie wiadomo, dlaczego wybrano akurat takie stowo
na okreslenie niepelnosprawnosci (Heyer, 2000, s. 110). Wyraz ten skfada si¢
z dwoch chinskich znakéw sho (,miec¢ zly wptyw na”) oraz gai (,,szkoda”
(Stevens, 2013, s. 48).
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Nie ma tez jednej definicji, ktéra obejmowalaby réwniez osoby z niepelno-
sprawnoscia intelektualng. Jest to zwigzane z tym, ze brakuje jednolitej metody,
za pomocg ktdrej mozna orzec w Japonii niepelnosprawnos¢ intelektualng
(Stevens, 2013, s. 30).

Szacuje sie, ze obecnie okofo 6 milionéw Japonczykéw dotknietych jest
niepetnosprawnoscia, co stanowi jedynie 5% calego spoteczenstwa. Jedynie,
poniewaz w przypadku innych wysoko rozwinietych krajow, takich jak Stany
Zjednoczone, Wielka Brytania czy Niemcy, odsetek ten wynosi ponad 10%.
Gléwnym powodem jest to, ze niektdre choroby, takie jak reumatyzm, trud-
nosci w uczeniu sie, padaczka, uzaleznienie od alkoholu lub innych substancji
chemicznych, nie sg zaliczane do niepelnosprawnosci, jak ma to miejsce
w innych krajach. Ponadto oficjalne dane dotyczg jedynie oséb, ktore posia-
daja shougaisha techou. Jest to ksigzeczka, do ktérej wpisana jest konkretna
niepetnosprawno$¢ danej osoby. W praktyce stosuje sie trzy takie ksigzeczki:
dla 0séb dotknietych niepelnosprawnoscia fizyczng (zalicza si¢ tu osoby nie-
styszace, niewidome, z zaburzeniami mowy oraz ze zdiagnozowanymi choro-
bami narzadéw wewnetrznych), intelektualng i psychiczng. Czg¢$¢ 0séb jednak
mimo niepelnosprawnosci nie stara sie o nia, gdyz traktuja to jako stygmat.
Oficjalne dane dotyczace liczby oséb niepelnosprawnych w spoleczenstwie
s3 wiec z pewnoscig zanizone (Goyal, 2000, s. 110-111).

Niepelnosprawnos¢
a system religijny w Japonii

W Japonii istnieje wiele systemoéw religijnych: sintoizm, buddyzm, konfu-
cjanizm i chrzedcijanstwo. Pierwsze dwa s3 jednak dominujace. Przenikaja
sie one wzajemnie, tworzac obraz wspoélczesnej Japonii. Chociaz obraz ten
wydaje si¢ harmonijny, to wedtug Ugo Dessiego ,,juz pobiezny poglad historie
religii w Japonii pokazuje, ze interakcje pomigdzy buddyzmem a sintoizmem,
pomiedzy buddyjskimi instytucjami a japonskimi oraz obcymi religiami cze-
sto charakteryzowaly si¢ wspdlzawodnictwem, konfliktem oraz przemocy”
(Dessi, 2019, s. 48). Podobny obraz rysuje si¢ w kwestii podejscia do niepel-
nosprawnosci — jest ono niejednoznaczne i pelne sprzecznosci. Jak zauwaza
Carolyn S. Stevens, niepelnosprawnos$¢ wrodzona lub nabyta w dziecinstwie
bywa traktowana jako rodzaj przeklenstwa albo kary (tatari). Czasem jednak
narodziny niepetnosprawnego dziecka odbierane sg pozytywnie i uwazane za
»piorunochron” dla innych czlonkéw rodziny i blogostawienstwo, ktdre usuwa
z niej niepowodzenie (Stevens, 2013, s. 25).
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Sintoizm

Sintoizm dotarl do Japonii w VI wieku n.e. z Korei (Yoshida, 2006, s. 145).
Stanowi on zbidr réznych wierzen o zdecydowanie politeistycznym charakte-
rze. Na ich ksztalt mialy wplyw najwieksze religie Dalekiego Wschodu: kon-
fucjanizm, taoizm, a w szczegdlnosci buddyzm. W latach 1868-1945 stal si¢
religia panstwowa, ktora koncentrowata sie wokot osoby cesarza, uznawanego
jednoczesnie za wcielenie bdstwa i posrednika miedzy narodem a bogami, jego
rodu oraz bohateréw narodowych. Po II wojnie §wiatowej za sprawg zrzeczenia
sie przez cesarza boskosci sintoizm stat si¢ niezalezng od panstwa organizacja
religijng (Lapinski, 1995, s. 138).

Jak zauwaza Konig Waldenfels, wspdlczesnie przez sintoizm rozumie sie
czesto ,,charakterystyczny japonski styl zycia” (Waldenfels, 1997, s. 433). Jak
dowodza badania, w Japonii oficjalnie jest niewielu wyznawcéw sintoizmu,
ale najnowsze dane wskazujg, ze ,wiekszos¢ Japonczykow jest w mniejszym
lub wigkszym stopniu zaangazowana w kult $wigtynny” (Byron, 2014, s. 33).
Literatura przedmiotu dotyczaca wspdlczesnego sintoizmu jest jednak bardzo
uboga. Brakuje badan dotyczacych praktyk religijnych, ich znaczenia w zyciu
wspolczesnych Japonczykow czy tego, jaki wpltyw na sintoizm ma zmieniajacy
sie $wiat i nowoczesnos¢. Dotychczasowe badania nie wyczerpuja tematu,
ktory jest niezwykle obszerny (Readers, 2005, s. 444-445).

Sintoizm nie ma ani kanonu $wietych ksiag, ktdre sg obecne w najwigkszych
swiatowych religiach, ani zalozyciela. Nie ma réwniez dogmatdw ani wyznania
wiary. Istnieje jednak pisana mitologia, a takze dwie szczegolne ksiazki: Kojiki
(Zapisy spraw dawnych) oraz Nihongi (Kroniki japonskie), ktore zawieraja
zapisy dotyczace zycia wladcéw, historii obrzedéw oraz budowy $wiatyn,
a przede wszystkim mity (Flower, 1997, s. 149). Na oba teksty powstate w VIII
wieku n.e wptyw miala mysl chinska i oba odzwierciedlajg animistyczny cha-
rakter religii, kultu boskich sil i form w naturze (Leeming, Leeming, 1999,
s. 124).

Jeden z najwazniejszych mitéw — o stworzeniu $wiata — jest zarazem mi-
tem wyjasniajagcym powstanie wrodzonej niepelnosprawnosci. Pierwszymi
przodkami, stwércami wszystkiego byly dwie przeciwstawne sily: Izanami
(»Kobieta, Ktora Wabi” lub ,,Duch Wzbudzajacy Szlachetne Lono”) oraz Iza-
nagi (,,Mezczyzna, Ktory Wabi” lub ,,Duch Usmierzajacy Szlachetne Lono”).
Owe sily byty jednoczesnie rodzenstwem i malzenstwem. Przed stworzeniem
japonskich wysp oraz panteonu bostw stworzyly hiruko, co w jezyku japon-
skim znaczy dostownie ,,pijawka” lub ,,dziecko pijawka”. Opis tego zdarzenia
mozemy przeczyta¢ w Kojiki:
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Duch Wzbudzajacy Szlachetne Lono odezwal si¢ pierwszy:
»Ach zaiste, jakiz uroczy mezczyzna!”

Pdzniej sie odezwal przeswietny Duch Usmierzajacy Szlachetne Lono:
»Ach zaiste, jakaz urocza kobieta!”

Gdy kazde z nich juz to wyrzekto

powiedziat do swej towarzyszki:

»Nie jest dobrze, gdy sie kobieta odzywa pierwsza”

Oto co powiedzial.

Mimo to poczela w toznicy.

A zrodzone dziecie bylo migkkie jak pijawka.

Dzieci¢ to wlozyli do t6dki z trzciny

i pozbyli si¢ go puszczajac na wode (Kojiki 4, 45-55).

Jak zaznacza Wiestaw Kotanski, stowa hiruko uzywano w starozytnosci na
okreslenie pewnych objaw6w niedorozwoju ko$éca lub niedorozwoju konczyn
dolnych i gornych u dzieci (Kojiki, 1986, s. 23-24). By¢ moze chodzito tu
o achondroplazje — chorobe genetyczng, cechujaca si¢ kartowatoscia (Olariu,
Ognean, Boanta, 2012, s. 42; Litwin, Klimaszewska-Adamus, Ziora, 2012,
s. 55-61). Z kolei w Nihongi mozna przeczytacé, ze ,dziecko pijawka” w wie-
ku trzech lat nie potrafilo samo sta¢ (de Bary, Keene, Tanabe, 2001, s. 21).
W przypadku achondroplazji nauka chodzenia réwniez nastgpuje pdzniej niz
u réownie$nikoéw (czesto nawet jest to opdznienie kilkunastomiesieczne), co
pasuje do opisu hiruko.

Niektorzy badacze sugeruja, ze ,dziecko pijawka” moze by¢ efektem
kazirodztwa, a co za tym idzie - Zrédlem nieczystosci. Inni z kolei uwazaja,
ze poniewaz Izanami jako pierwsza powitata swego meza, kiedy si¢ poznali
i przystapili do aktu stworzenia, ztamane zostato tabu. Jako pierwszy bowiem
to mezczyzna mial powita¢ kobiete (Nakamura, 2006, s. 33). By¢ moze jednak
chodzi o co$ zupelnie innego. W wielu $wiatowych mitologiach, np. egipskiej,
inkaskiej czy australijskiej, mamy do czynienia ze zwigzkami kazirodczymi,
ktore byly powszechne i akceptowane. W wyniku tych relacji nie rodzily sie
jednak niepelnosprawne jednostki, wrecz przeciwnie - akt seksualny czesto
prowadzil do powstania czlowieka idealnego. Trzeba jednak zauwazy¢, ze
hiruko zostaje stworzone przed stworzeniem panteonu bogdéw i wszystkich
japonskich wysp. Niepelnosprawno$¢ jawi si¢ zatem jako efekt uboczny
stworzenia, co$ niedoskonalego, nieplanowanego, cos, co nalezy odrzuci¢
i zastapi¢ czyms doskonalszym.

Wydaje sie, ze podejscie sintoizmu do niepelnosprawnosci jest ambiwalent-
ne. Wspomniany mit o stworzeniu hiruko ma odzwierciedlenie w podejsciu
Japoniczykéw do niepetnosprawnosci. Jak zauwaza Akiee Henry Ninomiya, ,w
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sintoizmie niepelnosprawnos¢ jest uznawana za co$ wstydliwego, poniewaz
kala linie pochodzenia, ktdra pochodzi od bogéw poprzez cesarza do kazdego
Japoniczyka” (Ninomiya, 1986, s. 203).

Inny z mitéw glosi, ze ,,dziecko pijawka” zmienilo si¢ w Ebisu, boga morza.
Chociaz ma teraz konczyny, to jest niestyszacy i nie do konca sprawny fizycz-
nie. Czesto jest przedstawiany z duzymi uszami i duzym brzuchem. Uwaza si¢
go za jednego z siedmiu bogow szczescia. Jest takze czczony jako bog dobrych
plonéw i rybakéw. Utozsamiany z wieloma pozytywnymi cechami, z ktérych
za najwazniejsza uznaje si¢ uczciwos¢ (Roberts, 2010, s. 34). Wspolczesnie
Ebisu jest przedstawiany jako pogodny bdg z rozesmiang twarza. Ma na so-
bie tradycyjne ubranie z okresu Heian i czarny kapelusz bez ronda. Czgsto
pokazywany jest z wedka w rece i ryba pod pacha. Bywa tez identyfikowany
z wielorybem - wytania si¢ z morza, obsypuje ludzi bogactwem, a potem
ponownie zanurza si¢ w glebiny morskie. Ebisu jest bogiem wedrujacym -
marebito. Przychodzi jako podrézny wedrowiec z morza i przynosi powodzenie
tym, ktérzy oddaja mu czes¢, karmig go i goszcza (Ashkenazi, 2003, s. 142).

Innym bogiem jest Fukurokuju. Jest on bogiem madrosci, szczescia
i dlugowiecznosci, a takze cielesnej przyjemnosci, przedstawiany jako stary
i bardzo madry czlowiek, ktéremu towarzysza zolw i wrona, zuraw i jelen.
Zwierzeta te s3 czgstym motywem w japonskiej sztuce i symbolizujg dlugie
zycie. Podobnie jak Ebisu, tak Fukurokuju jest uwazany za jednego z siedmiu
bogdéw szczescia. Mowi sie, iz nie pochodzit z Japonii i stanowi awatar chin-
skiego filozofa, ubrany jest tez w tradycyjny chinski stroj (Piggott, 1969, s. 59;
Ashkenazi, 2003, s. 155). Czesto przedstawia sie go jako mezczyzne niskiego
wzrostu, prawie karla, o czole tak wysokim jak reszta jego ciala i glowie
ksztaltem przypominajacej fallusa, niekiedy wiec jest ukazywany w formie
dildo (Roberts, 2010, s. 42-43). Przewaznie wyobraza si¢ go jako pogodne
bostwo, ktore przebywa w towarzystwie Ebisu. Jak sugeruje Ninomiya, ,,jest
on niepelnosprawny intelektualnie, ma wodogtowie. Do niedawna sprzedawcy
w sklepach trzymali figurki z wizerunkiem tego bostwa, wierzac, iz zapewni
im szczedcie” (Ninomiya, 1986, s. 203).

Warto wspomnie¢ takze o Sukunabikonie. Ten sintoicki bog jest kartem.
Ma moc leczenia choréb oraz powodowania wzrostu roslin i upraw. Jest
opiekunem lekarzy, zielarzy i farmaceutow. Wskazal ludziom lecznicze wias-
ciwosci goracych zrodet oraz potrafit wynajdywac rézne leki. Jego historia
czesto jest kojarzona z Okuninushi. Sukunabikona zostal wyrzucony na brzeg
w poblizu zamku Okuninushi. Ten z ciekawos$ci wzial malenkiego karta do
reki, ale wsciekly Sukunabikona ugryzt go w policzek. Okuninushi poskarzyt
sie wiec bogom. Odkryl wowczas, ze Sukunabikona jest synem boga, ktory
spadt na ziemie. Niekiedy uwazano wigc, ze jest on samym hiruko lub Ebisu
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(Ashkenazi, 2003, s. 256-257; Roberts, 2010, s. 109; Tubielewicz, 1986, s. 274).
Jak zauwaza Michael Ashkenazi, by¢ moze koncepcja marebito jest zmitologi-
zowanym ostrzezeniem: ,Uwazaj na obcych, niewazne jak dziwnie wygladaja.
Traktuj ich dobrze, a potem odeslij ich z powrotem” (Ashkenazi, 2003, s. 257).

Jeszcze innym bdstwem jest Kuyebiko. Jego imi¢ znaczy tyle, co czlowiek
rozpadajacy sie, i jest przedstawiany jako strach na wroble na gérskich polach,
targany wiatrem. Cho¢ nie potrafi chodzi¢, wie o wszystkim, co si¢ dzieje
ponizej nieba. Ma ogromng moc i towarzyszy innym bogom i ludziom w ich
sprawach (Ashkenazi, 2003, s. 213; Leach, 1992, s. 375).

Wida¢ zatem, Ze niepelnosprawni bogowie japonskiego panteonu nie sa
postrzegani jako tacy, ktorych trzeba unikaé czy si¢ ich ba¢, nie zsytaja rowniez
nieszcze$¢ ani chordb, wrecz przeciwnie - sa przychylni ludziom i przynosza
im szczg$cie oraz urodzaj. By¢ moze te pozytywne cechy, jakimi zostali obda-
rzeni, maja stanowi¢ zados¢uczynienie za to, jak zostal potraktowany hiruko,
albo ostrzezenie, ze wyglad zewnetrzny nie powinien decydowac¢ o stosunku
do drugiego czlowieka.

Buddyzm

Zanim buddyzm dotarl do Japonii z Korei w 538 lub 552 r. n.e., przeszed!
wiele zmian, zardwno w Indiach, gdzie si¢ narodzit, jak i w innych krajach.
Najwiekszy wplyw na rozwdj japonskiego buddyzmu mialy jednak oddzia-
tywania chinskie i indyjskie (Waldenfels, 1997, s. 52; Byron, 2014, s. 130).
Chociaz dopiero w 593 r. n.e., za czasow ksiecia Shotoku, zostal formalnie
uznany za religi¢ panstwowa, to minety wieki, zanim stal si¢ religia ttuméw
(Waldenfels, 1997, s. 52).

Jak zauwaza H. Byron Earhart, ,wigkszos¢ ludzi w Japonii poznato i zacz¢to
praktykowa¢ buddyzm nie poprzez czytanie i akceptowanie jego doktrynal-
nego i teoretycznego systemu, ale poprzez doswiadczanie buddyzmu bardziej
bezposrednio i konkretnie poprzez zglebianie rytuatéw, magicznych technik,
osobistej modlitwy i nabozenstw zatobnych” (Byron, 2014, s. 33).

Nauczanie buddyzmu w kwestii niepelnosprawnosci jest jednoznaczne.
Niepetnosprawnos¢ fizyczna jest rezultatem zlej karmy w poprzednim zyciu.
Mozna przeczytad, ze ,karma z poprzedniego zycia spowoduje, iz osoba urodzi
sie niema w tym zyciu” (Nakamura, 2006, s. 34). Wszystko zatem, co robimy
obecnie, powrdci do nas i bedzie mialo odzwierciedlenie w przysztym zyciu.

Nihon ryoiki jest zbiorem najstarszych japonskich legend buddyjskich.
Spisane zostaly przez Kyokai — mnicha z Nary, o ktérym niewiele wiadomo
- pomiedzy 787 a 824 r. Sktadajg si¢ ze 116 opowiesci, ktore zamieszczone sg
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w trzech tomach (maki). Wszystkie opowiadaja o cudownych ponadnatural-
nych wydarzeniach, ktére mialy miejsce w Japonii. Dwanascie z nich dotyczy
0s0b niepelnosprawnych i przedstawia niepetnosprawnos¢ jako konsekwencje
ztych uczynkéw (Miraculous Stories, 1973).

Poniewaz kazda choroba czy niepelnosprawnos$¢ jest uznawana za kare,
osoby z niepelnosprawnoscia sa wykluczone z buddyjskiego zycia monastycz-
nego (Triplett, 2019, s. 92). Mimo Ze osoby te sg postrzegane jako smutne,
nieszczesliwe, beznadziejne i grzeszne, to buddyzm zacheca do wspierania ich
po to, aby w przysztym zyciu moc stac si¢ lepsza istota (Ninomiya, 1986, s. 204).
To wlasnie w $redniowieczu za sprawa mnichéw buddyjskich, takich jak Eison
(1201-1290) czy Ninsho (1217-1303), powstaly szpitale oraz inne instytucje,
ktore wspieraly osoby chore i niepelnosprawne. Co wigcej, zwrécono uwage
na osoby niewidome, ktére dotad byly uznawane za bezuzyteczne. Uczytly
sie one masazu, akupunktury czy $piewu i gry na instrumentach, z ktérych
najpopularniejszy byt shamisen (Nakamura, 2006, s. 36). W tym okresie roz-
winal sie tez ruch zwany goze, ktory zrzeszal niewidome kobiety, wedrujace od
wioski do wioski i $§piewajace zaréwno $wieckie, jak i religijne piesni (Fritsch,
1992, 5. 58). Jednak w przypadku 0séb nieslyszacych czy niepelnosprawnych
fizycznie nie byto podobnych stowarzyszen czy form wsparcia.

Religie ludowe

Jak pisze w swojej ksigzce Earhart: ,,zorganizowane religie (sintoizm, buddyzm,
taoizm i konfucjanizm) s3 znaczace z powodu ich ksiag, kaptanow, liturgii
oraz $wigtyn. W Japonii jednak duzo religii jest praktykowanych nieformalnie.
Z powodu tego nieformalnego charakteru religia ludowa nie nadaje si¢ do
prostej identyfikacji i historycznego $ledzenia” (Earhart 1982, s. 60).
Mowiac o niepelnosprawnosci w Japonii i religiach ludowych, nie sposéb
nie wspomnie¢ o itako. Terminem tym okresla si¢ niewidome kobiety, ktore
uwaza si¢ za osoby zdolne do kontaktowania si¢ z duchami przodkoéw, bliskich
krewnych czy dzieci klientéw, ktorzy do nich przychodza. Grupy owych nie-
widomych kobiet mieszkaja w pétnocno-wschodniej Japonii w poblizu gory
Osore Yama, zwanej gora strachu. Dawniej bylo ich wiele, obecnie zaledwie
kilka (Sasamori, 1997, s. 85-96; Fairchild, 1962, s. 62-72). Ludzie z calej
Japonii zjezdzajg si¢ tam na coroczne $wigto O-Bon, ktére przypada latem,
podczas ktdrego itako kontaktujg si¢ ze zmartymi przodkami, leczg choroby
oraz przepowiadaja, jak beda wyglada¢ zawierane w przysziosci malzenstwa,
domy czy jak si¢ potoczy biznes. Zaklecia, jakich uzywaja itako, s przeka-
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zywane ustnie z pokolenia na pokolenie w trakcie rygorystycznej trzyletniej
nauki (Goozner, 1992).

O tym, czy niewidoma dziewczyna zostanie itako, najczesciej decyduje
rodzina, ktéra posyta ja na nauki do domu starszej itako (Knecht, 2004,
s. 680). Dawniej, kiedy dostep do edukacji dla 0s6b niepelnosprawnych byt
ograniczony, zwlaszcza dla rodziny Zyjacej na wsi, z pewnoscia bylo to naj-
lepsze rozwigzanie. Itako zyskiwala uznanie spoleczne ze wzgledu na swoje
zdolnosci taczenia sie z duchami zmartych i mogta utrzymywac sie z datkow
od 0s6b, ktore zwracaly si¢ do niej o pomoc. Nie byla zatem postrzegana jako
bezwarto$ciowy czlonek spoteczenstwa.

Starsza itako przekazuje swoja wiedze i umiejetnosci mlodszej itako. Czgsto
uczy ja takze tego, jak by¢ samodzielng kobieta, potrafigca zajac¢ si¢ domem
pomimo niepetnosprawnosci. Punktem kulminacyjnym nauki jest ceremo-
nia kamitsuke, podczas ktorej ujawnia si¢ duch opiekunczy itako. Zanim to
jednak nastapi, musi ona przetrwac okres pelen wyrzeczen trwajacy wiele
tygodni. Ostatniego dnia dziewczyna zostaje otoczona przez starsze itako,
ktore godzinami recytuja modlitwy. Czynia to tak diugo, az dziewczyna pad-
nie nieprzytomna. Jej ruchy po upadku i szeptanie bedzie swiadczyto o tym,
ze nastgpily jej ponowne narodziny. Po przebudzeniu itako wyglasza mowe,
a stowa przez nig wypowiadane — wedlug wierzen - pochodzg od ducha kto-
rego$ z przodkéw. Rytual inicjacyjny konczy formalne wesele, ktore odbywa
sie nastepnego dnia, cho¢ nie pojawia si¢ zaden mezczyzna (Knecht, 2004,
s. 680). Ma ono zatem charakter symboliczny.

Do przeprowadzenia odpowiednich rytualéow itako uzywaja dzwigku i/lub
muzyki. Blisko dwadziescia $piewanych sutr jest wykorzystywanych podczas
odprawianych przez nie rytualéw. Niektore stuzg do uzdrawiania, inne do
odprawiania egzorcyzmow, a jeszcze inne do unikania choréb czy do innych
celow (chociaz stowo ,sutra” zazwyczaj odnosi si¢ do buddyjskich pism, to
w przypadku itako dotyczy ono wszystkich magicznych i rytualnych tekstow,
ktére niekoniecznie sg zwigzane z buddyzmem) (Knecht, 2004, s. 670).

Do uzdrawiania itako uzywaja trzech technik: kontaktu fizycznego z chora
osobg, recytacji magicznych stéw oraz $piewania sutr (tekstow religijnych).
Kontakt fizyczny polega na masowaniu ciata chorego kulkami modlitewnymi
oraz poklepywaniu dotknietej chorobg czgsci ciata figurka Oshiry (Sasamori,
1997, s. 92). Po wizycie u itako chory jest zobowigzany do przestrzegania za-
sad, ktore od niej uslyszy. Najczesciej chodzi o odwiedzenie wskazanej przez
itako $wiatyni, kilkakrotne ztozenie ofiar czy unikanie spozywania niekto-
rych produktéw, np. jajek lub miesa okreslonych zwierzat (Sasamori, 1997,
s. 93).
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Konfucjanizm

Oparty na naukach chinskiego mistrza Konfucjusza zyjacego w latach 551-479
p.n.e. system jest nazywany zaréwno religig, jak i moralna filozofia. Pi¢¢ ksiag
klasycznych: Ksigga przemian, Ksiega dokumentow, Ksigga piesni, Ksigga oby-
czaju, Wiosny i jesienie ma szczeg6lne znaczenie dla konfucjanizmu. Wiele
znich za panowania dynastii Han (od 125 r. p.n.e.) byto materialem obowigzko-
wym, a zarazem podstawowym podczas egzaminéw panstwowych. Dotyczylo
to gtéwnie nauczycieli. W ten sposob utwierdzona zostata dominacja szkoty
konfucjanskiej (Waldenfels, 1997, s. 52; Earhart, 2014, s. 190).

W konfucjanizmie ktadzie si¢ nacisk na odkrycie tego, co ostateczne, w tym,
co wzgledne, lub moralnego charakteru stosunkéw miedzyludzkich. Istote
konfucjanizmu stanowi ,,pig¢ relacji”: pan - stuga, ojciec - syn, maz - Zona,
starszy brat — mlodszy brat, przyjaciel - przyjaciel (Waldenfels, 1997, s. 52;
Earhart, 2014, s. 190-191). Kazdy czlowiek w zyciu wchodzi w kilka relacji
jednocze$nie. Mezczyzna czgsto pozostaje w relacji z wlasng zong, ojcem, bra-
tem czy przyjacielem. To sprawia, ze spoteczenstwo konfucjanskie jest jedna
wielka rodzing oparta na wzajemnych stosunkach. Chociaz w kazdej diadzie
panuje pewna hierarchia wartosci, to istotna jest tez odpowiedzialnos¢ kazdej
ze stron, ktora pomimo zréznicowania jest takze obopdlna: rodzic musi trosz-
czy¢ si¢ o dziecko, a dziecko musi mu okazywa¢ szacunek i opiekowac si¢ nim.

Pierwsze wzmianki o osobach niewidomych pochodza z VIII wieku.
W tym okresie powstal Asukano Kiyomihara Ritsuryo — japonski legalny
system prawny oparty na konfucjanizmie. Umocnil on wladze cesarza oraz
koseki — rodzinny system rejestracji, do ktorego obowiazkowe byto zglaszanie
wszystkich urodzen, zgondéw, malzenstw, adopcji i rozwoddéw, ktére maja
miejsce w rodzinie (Krogness, 2014; Chapman, 2014). To wlasnie system
Ritsuryo wprowadzil kategoryzacje ludzi wedtug ich statusu spotecznego.
Podzial dotyczyl takze oséb niepetnosprawnych.

Niewidomi na jedno oko byli zaliczani do zanshichi - najtagodniejszej ka-
tegorii niepelnosprawnosci. Termin ten znaczy tyle co ,,nieuleczalna choroba”
i wspolczesnie obowigzuje w Chinach w odniesieniu do 0s6b z niepetnospraw-
nosciami. Do grupy tej zaliczano réwniez osoby bez kciukéw albo z trzema
palcami. Hai’shichi byl kategoria posrednia, do ktorej zaliczano osoby nieme,
karly, bez reki lub nogi oraz z niepelnosprawnoscia intelektualng. Do toku-
shichi — najpowazniejszej kategorii — nalezaly osoby catkowicie niewidome,
bez obu rak lub nég, z niebezpiecznymi chorobami zakaznymi, zaburzeniami
psychicznymi oraz innymi cigzkimi niepelnosprawnosciami. Analiza przepro-
wadzona na podstawie spisu mieszkancéw z VIII wieku z wioski liczacej 2372
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osoby ujawnita 32 niepelnosprawne osoby, w tym jedna, ktdra byta catkowicie
niewidoma, i jedna, ktdra byla catkowicie gtucha (Nakamura, 2006, s. 34-35).

Chrzescijanstwo

Chrzescijanstwo jest tradycyjnie oparte na wspieraniu osob najbardziej potrze-
bujacych, takich jak osoby samotne, chore, ubogie czy niepelnosprawne. Do
Japonii dotarlo dopiero w XVI wieku za sprawa Kosciota rzymskokatolickiego.
Bylo to zarazem pierwsze spotkanie dwdch wielkich §wiatowych religii oraz
monoteizmu z politeizmem (Kentar6, 2003, s. 1). Wspoélnota chrzescijanska
w Japonii pod katem liczebnym jest malo znaczaca - stanowi zaledwie 1,5%
calej populacji (Plecher, 2020). Powodem jest fakt, ze chrzescijanistwo wszedzie,
gdzie docierato, probowato narzucacé swoje zasady mieszkanicom, co im si¢
nie podobato. Buddyzm natomiast, zaréwno mahajana, jak i therawada, kiedy
dotart do Japonii, przenikat sie z rodzimymi religiami ludowymi i wszystko to
przebiegalo w sposéb pokojowy (Kentaro, 2003, s. 1).

Reverend Ninomiya zauwaza, ze japonskie ko$cioly chrzescijaniskie sa
zorientowane intelektualnie. Osoby niepelnosprawne fizycznie, ktére sg wy-
kluczone z systemu edukacji, maja mate szanse, by wejs¢ w kontakt z chrzesci-
janstwem. Zaznacza réwniez, ze wiele koscioléow ma watpliwosci co do tego,
czy nalezy chrzci¢ osoby niepelnosprawne intelektualnie. Wiele koscioléw nie
ma tez udogodnien dla niepetnosprawnych (Ninomiya, 1986, s. 205).

Zakonczenie

Powyzszy artykul z pewnoscia nie wyczerpuje tematu, ktory jest niezwykle
ztozony i interesujacy. Jak zostalo jednak pokazane, religia ma istotne znaczenie
w podejsciu do niepelnosprawnosci. Jest ona postrzegana jako kara za grzechy
albo blogostawienstwo, z jakim mamy do czynienia w przypadku itako.
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