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Praktyki religijne zaposredniczone medialnie
jako alternatywa dla tradycyjnej religijnosci
Polakow w czasie pandemii COVID-19

Mediated religious practices as an alternative to traditional religiosity
of Poles during the COVID-19 pandemic

Abstract. Faith and religious commitment endure as the distinguishing features of Poles
when compared with other countries in Europe. However, these traits also been affected
by the COVID-19 pandemic and its aftermath. Due to the limitations that accompanied
Poles as the pandemic unfolded, traditional participation in religious practices could not
always match the same scale and extent from before the pandemic. Consequently, some
discontinued or reduced their religious involvement, while others would look for alterna-
tive forms of participation in religious practices, e.g. via radio, television or the Internet.
Based on the results of quantitative research (CAWT) carried out using an online panel
during the second (N=1,072) and third wave of the pandemic (N=1,080), the paper sets
out to answer the following questions: (1) how has the religiosity of Poles changed during
the pandemic?; (2) have Poles participated in religious practices via television, radio and
internet?; (3) do Poles treat television, radio and online religious practices as an alterna-
tive to traditional religiosity?
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Wprowadzenie

Pandemia COVID-19 przyniosta wiele zagrozen, a jednoczesnie wyzwan,
takze dla instytucji religijnych, ktére w wyniku wprowadzanych ograniczen
zwiazanych z przeciwdzialaniem rozprzestrzenianiu si¢ wirusa zmuszone
byty do limitowania wiernych mogacych w jednym czasie przebywac w ko-
$ciofach oraz do modyfikacji form sprawowania kultu. W kontekscie spadku
wskaznikow religijnosci Polakow, szczegdlnie widocznego w ostatnich latach
(Sadton, 2016; Bozewicz, 2020a; Grabowska, 2021; KAI, 2021), wprowadzenie
ograniczen w publicznym praktykowaniu religii stanowito dodatkowe zagro-
zenie dla tradycyjnej religijnosci Polakow, a zarazem wyzwanie dla Ko$ciolow
w Polsce, w tym dla dominujacego pod wzgledem liczby wyznawcow Kosciota
katolickiego.

Z jednej strony mozna bylo oczekiwa¢, ze epidemia dla czesci spote-
czenstwa bedzie stanowi¢ doswiadczenie teologizujace (Sadlon, 2020), ktore
otwiera na transcendencje w poszukiwaniu odpowiedzi na trudne pytania
i doswiadczenia. I rzeczywiscie, przynajmniej na poczatku pandemii, kiedy
zagrozenie z nig zwigzane postrzegane bylo jako szczegolnie duze, proces
taki dato sie zaobserwowa¢ (Boguszewski i in., 2020). Byl on widoczny takze
w innych krajach (Pew Research Center, 2020; Shechter i in., 2020; Molteni
iin., 2020; Bentzen, 2020b).

Z drugiej strony, w efekcie udzielonej dyspensy od coniedzielnego obowiaz-
ku uczestniczenia w obrzedach religijnych nastgpito dalsze odchodzenie od
praktyk - szczegdlnie tych oséb, ktdre juz wezesniej nie byly do nich zbytnio
przywigzane. I takie zjawisko tez miato miejsce — zwlaszcza gdy Polacy zaczeli
sie oswajac z pandemig i pomimo znoszonych ograniczen w znacznej czgsci
nie wrocili do koscioléw (Bozewicz i Boguszewski, 2021; Bozewicz, 2020b).
Polska takze w tym procesie nie byta odosobniona. Odchodzenie od praktyk
religijnych wskutek pandemii dato sie zauwazy¢ réwniez w innych krajach
(Meza, 2020; Pew Research Center, 2021).

Patrzac na wyniki prowadzonych w ostatnich latach badan z perspektywy
Polski, mozna stwierdzi¢, ze pandemia zintensyfikowata postepujacy od dwdch
dekad proces stabnigcia religijnych praktyk zbiorowych. Poprzez towarzyszace
pandemii ostabienie masowych praktyk oraz aktywnosci zbiorowej, takich jak
uroczystosci religijne czy pielgrzymki, zmniejszyla si¢ systemowa spdjnosé
polskiego katolicyzmu (Sadlon, 2020), ktéry w znacznej mierze oparty jest
na tradycji, ma charakter masowy i stanowi element narodowej tozsamosci.
A taka religijno$¢, pozbawiona kontekstu srodowiskowego, o czym mozna
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moéwié, majac na uwadze wprowadzone ograniczenia sanitarne, ktére znio-
sty srodowiskowy obowigzek pojawiania si¢ w kosciotach, narazona jest na
ostabienie i stopniowe zanikanie (Przeciszewski, 2021).

W tej nowej dla wszystkich sytuacji aktorzy religijni mieli do odegrania
wazng role zwigzang m.in. z dostosowaniem rytualéw do wprowadzanych
i zmieniajacych sie ograniczen, zapewnianiem bezpieczenstwa zgromadzen,
identyfikowaniem potrzeb wiernych i reagowaniem na nie. Stosujac sie do
wytycznych co do dystansu spofecznego i izolacji (tabela 1), wspolnoty reli-
gijne na calym $wiecie, takze w Polsce, zaczely modyfikowa¢ swoje praktyki
religijne poprzez przenoszenie zgromadzen wiernych do internetu i podej-
mowanie dodatkowych form duchowego wsparcia swoich wyznawcéw, m.in.
przy uzyciu nowych technologii i nowych form komunikacji.

Internet wprawdzie od dawna stuzy celom religijnym — koscioty, wspolnoty
i ruchy religijne juz od dluzszego czasu funkcjonuja i ewangelizuja w inter-
necie, maja swoje strony internetowe oraz profile na portalach spoteczno-
$ciowych, poprzez ktore transmitujg wydarzenia oraz przekazujg aktualne
informacje i dane kontaktowe (Libiszowska-Zottkowska, 2007; Marciniak,
2008; Siuda, 2010; Stachowska, 2016; Guzek, 2019), wychodzac tym samym
naprzeciw potrzebom nowej duchowosci (Zduniak, 2016) - jednak bez wat-
pienia skala religijnych aktywnosci w internecie w ostatnich dwdch latach
zdecydowanie wzrosta.

Rowniez Ko$ciot katolicki w Polsce wskutek pandemii przenidst duzg czesé
duszpasterstwa do przestrzeni wirtualnej. W pierwszych miesigcach pandemii
40,8% parafii organizowalo transmisje mszy §w. w internecie (Przywara i in.,
2021), a w coniedzielnej mszy $w. transmitowanej w telewizji uczestniczylo
ok. 5 mln wiernych, co oznacza kilkakrotny wzrost w poréwnaniu z sytuacja
sprzed pandemii. Narodzilo sie tez wiele inicjatyw ewangelizacyjnych reali-
zowanych dzigki srodkom masowego przekazu (Przeciszewski, 2021).

Z badania przeprowadzonego przez CBOS na przetomie maja i czerwca
2020 r. wynika, ze trzem na pieciu dorostych Polakéw (60%) zdarzyto sie
oglada¢ transmisje mszy $w. w telewizji, ktéra okazala si¢ najpopularniejszym
do realizacji tego celu medium. Znacznie rzadziej wybierane byly internet
i radio. W transmisjach online przynajmniej raz wzieta udziat co pigta osoba
spo$réd dorostych Polakéw (21%), a stuchanie mszy $w. w radiu zadeklarowat
mniej wiecej co szosty ankietowany (17%). Lacznie ponad dwie trzecie doro-
stych Polakéw (68%) zadeklarowato jakas aktywnos¢ religijng w pierwszych
miesigcach pandemii (Bozewicz, 2020c).

Pojawia si¢ pytanie, czy gdyby nie alternatywne formy praktykowania
religijnosci, ktoérych zasieg ewidentnie wzrdst na skutek pandemii, to skala
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odchodzenia od praktyk religijnych bytaby wieksza niz ta, ktérg obserwujemy,
oraz na ile polscy katolicy znalezli w praktykach religijnych zaposredniczo-
nych medialnie alternatywe dla swej dotychczasowej, tradycyjnej religijnosci?

Metoda

Artykut w gléwnej mierze bazuje na danych pochodzacych z projektu SGGW
realizowanego od poczatku trwania pandemii'. Peten projekt obejmuje cztery
etapy badania w réznych fazach rozwoju pandemii, natomiast na potrzeby ar-
tykutu odnosze sie¢ do dwoch badan, ktére zostaty zrealizowane w listopadzie
2020 r. (II fala pandemii zwigzana z dodatkowymi obostrzeniami, czyli drugim
lockdownem) oraz w kwietniu 2021 r. (III fala pandemii zwigzana z dodat-
kowymi obostrzeniami, czyli trzecim lockdownem) (tabela 2). Ograniczenie
to wynikalo z tego, ze wylacznie w tych dwoch badaniach temat religijnosci,
w tym religijno$ci zaposredniczonej medialnie, zostal potraktowany nieco sze-
rzej. W obu badaniach kwestionariusze zawieraly takie same pytania o praktyki
religijne, co umozliwilo polaczenie baz danych w celu osiagniecia wiekszej pro-
by na potrzeby socjodemograficznych charakterystyk analizowanych podgrup
respondentéw wyréznionych ze wzgledu na forme praktyk. Zagregowana baza
danych po wykluczeniu z ostatniego pomiaru oséb, ktére wziety udzial w obu
edycjach badania (n =185) stanowi lacznie N=1967 rekordéw.

Oba badania z projektu SGGW, na ktére powoluje si¢ w artykule, miaty
charakter anonimowy, a respondenci brali w nich udzial dobrowolnie, uzys-
kujac za wypelnienie ankiety okreslong liczbe punktéw — zgodnie z zasadami
uczestnictwa w panelu SW Research, firmy odpowiedzialnej za realizacj¢ ba-
dania. Firma ta poddaje si¢ corocznemu audytowi jakosci i posiada aktualny
certyfikat OFBOR gwarantujacy stosowanie si¢ do wszelkich obowigzujacych
standardéw w zakresie realizacji badan ilosciowych, w tym technikg CAWI,
ktora zastosowano w badaniach. Oba badania zostaly zrealizowane na kwo-
towych probach dorostych Polakéw dobranych z panelu internetowego SW
Panel, jednego z najwigkszych paneli internetowych w Polsce. Proby w obu
sondazach odzwierciedlajg strukture polskiego spoleczenstwa pod wzgledem
plci (2 grupy), wieku (5 grup), klasy miejscowosci zamieszkania (4 grupy),
wojewddztwa (16 grup) i poziomu wyksztalcenia (2 grupy: wyzsze i inne),
aczkolwiek pochodza z populacji internautéw, stad nie moga by¢ traktowane
jako reprezentatywne dla calej populacji dorostych Polakow.

! Projekt realizowany byt przez pracownikéw Wydziatu Socjologii i Pedagogiki SGGW
w sktadzie: dr hab. Monika Podkowinska, prof. SGGW (kierownik), dr Marta Makowska,
dr Rafat Boguszewski, a jego finansowanie pochodzito z grantu JM Rektora SGGW.



8 RAFAt BOGUSZEWSKI

Tabela 2. Dane dotyczace realizacji badan w projekcie SGGW

Edycja badania Faza pandemii Termin realizacji Liczebno$¢ proby
1 pomiar II fala 24-27.11.2020 1072
2 pomiar 111 fala 26-28.04.2021 1080

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Pytania badawcze, na ktdre staram si¢ znalez¢ odpowiedz w oparciu
o wyniki badan, to:

1. Czy i w jakim zakresie ograniczenia zwigzane z publicznym realizowa-
niem kultu w zwiazku z pandemia spowodowaly przejscie od praktyk realizo-
wanych w ko$ciotach do praktyk realizowanych za posrednictwem mediow?

2. Jakie cechy spoleczno-demograficzne Polakéw sprzyjaja uczestnictwu
w praktykach religijnych za posrednictwem medidéw?

3. Czy w ocenie Polakéw praktyki religijne zaposredniczone medialnie sa
réwnie wazne jak realizowane bezposrednio w kosciotach i czy daja zblizone
przezycia oraz jak opinie w tym zakresie maja si¢ do sklonnosci realizowania
praktyk religijnych za posrednictwem mediow?

Rezultaty

Jak juz wspomniano, ograniczenia wprowadzone w walce z pandemia cze¢sto
uniemozliwialy pelne uczestnictwo w uroczystosciach religijnych odbywaja-
cych sie w polskich kosciotach. Dla wielu 0sdb jedyng alternatywa pozostawato
praktykowanie za posrednictwem mediéw. Czy ta forma religijnoéci odniosta
sukces?

Na podstawie zagregowanych zbioréw danych z II i III fali pandemii®
mozna stwierdzi¢, ze w mszach i innych nabozenstwach transmitowanych za
posrednictwem telewizji uczestniczyto srednio okoto 44% Polakéw, niewiele
mniej (39%) praktykowalo przez internet, a jedna trzecia badanych (32%)
stuchata mszy i nabozenstw w radiu. Co wazne, udziat w praktykach religijnych
za posrednictwem mediow byl raczej okazjonalny niz regularny (tabela 3).

Analiza praktyk religijnych Polakéw w pandemii — zaréwno w kosciotach,
jak i za posrednictwem mediéw — wykazata, ze w przypadku oséb praktyku-
jacych regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) mozliwo$¢ praktykowania
za posrednictwem mediéw byla niezwykle istotna. Poréwnujac odsetek tych,

* Zastosowanie tych samych wskaznikéw w obu omawianych badaniach z projektu SGGW
umozliwilo agregacje zbioréw danych, co pozwolilo uzyska¢ wieksza liczbe 0séb, ktorych re-
ligijno$¢ zmienila sie podczas pandemii. Dzigki temu mozliwe byto przeprowadzenie bardziej
zaawansowanych analiz na temat religijnosci podczas pandemii.
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Tabela 3. Udziat w praktykach religijnych w pandemii
za posrednictwem $rodkow spotecznego przekazu (w %)

Czy w okresie pandemii zdarza si¢ Panu(i)

. .. . II fala III fala .
uczestniczy¢ w mszach i innych nabozenstwach . .. | Lacznie*
religijnych transmitowanych za po$rednictwem: pandemii | pandemii

Telewizji
Tak, regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) 17,4 18,8 17,8
Tak, ale nieregularnie (1-2 razy w miesiacu) 13,2 14,2 13,5
Tak, ale sporadycznie (rzadziej niz raz w miesigcu) 11,3 15,6 13,2
Nie 58,1 51,4 55,6
Radia
Tak, regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) 10,3 12,3 11,1
Tak, ale nieregularnie (1-2 razy w miesigcu) 10,2 11,6 10,8
Tak, ale sporadycznie (rzadziej niz raz w miesigcu) 7,8 11,6 9,8
Nie 71,7 64,5 68,3
Internetu
Tak, regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) 15,9 18,2 17,0
Tak, ale nieregularnie (1-2 razy w miesigcu) 9,7 12,3 11,0
Tak, ale sporadycznie (rzadziej niz raz w miesigcu) 9,6 13,6 11,2
Nie 64,8 55,8 60,8

* ‘W oparciu o zagregowane dane z dwoch badan (N = 1967).

Zrédlo: opracowanie wiasne.

ktorzy regularnie praktykowali religijnie przed pandemis, i tych, ktorzy re-
gularnie praktykowali podczas pandemii, mozna zauwazy¢, ze w zasadzie si¢

nie zmienil, a nawet minimalnie wzrdst.

Co wazne, regularne praktyki podczas pandemii czgsciej odbywaly sie
za posrednictwem mediéw (25,3% badanych) niz fizycznie w kosciotach
(11,9%), przy czym w obu tych odsetkach zawiera si¢ 5,1% badanych, ktorzy
przynajmniej raz w tygodniu praktykowali zaréwno w kosciotach, jak i za

posrednictwem mediow (tabela 4).

Tabela 4. Regularne praktyki religijne w pandemii
(bezposrednie i posrednie) (w %)

Reoul Ktvki relicii o Realizowane
egularne praktyki religijne (przynajlll'mlej w kociotach Ogotem
raz w tygodniu) podczas pandemii 5
nie tak
Realizowane za posrednictwem nie 67,9 6,8 74,7
medidéw tak 20,2 5,1 253
Ogotem 88,1 11,9 100,0

Zrédlo: opracowanie whasne.
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Z drugiej strony, biorgc pod uwage wszystkich, ktorzy praktykowali reli-
gijnie przed pandemig - nie tylko regularnie, ale takze okazjonalnie - zauwa-
zymy, ze ta grupa Polakoéw w czasie pandemii zmniejszyla si¢ z 77% do 60%.
Oznacza to, ze odsetek 0sob, ktore w ogdle nie praktykuja religijnie, w czasie
pandemii niemal si¢ podwoil (z 23% do 40%). Mozna zatem wnioskowa¢, ze
dla okazjonalnie praktykujacych przed pandemia mozliwos¢ praktykowania
w pandemii za posrednictwem mediéw nie byla przekonujaca. Znaczna cze$é
z nich w ogdle zrezygnowala z praktyk religijnych.

Sposrdéd wszystkich praktykujacych w pandemii - zaréwno regularnie, jak
i okazjonalnie - ci, ktorzy praktykuja za posrednictwem mediow, w wiekszosci
uczestnicza tez w tradycyjnych obrzedach odprawianych w kosciotach (34%
badanych). Oznacza to, ze praktyki zaposredniczone medialnie s3 raczej uzu-
pelnieniem tradycyjnej religijnoéci niz alternatywa dla niej. Praktykowanie
wylacznie za posrednictwem mediéw deklaruje 16,8% badanych, a wytacznie
w kosciofach - 8,9%. Brak jakichkolwiek praktyk deklaruje 40,3% ankietowa-
nych, podczas gdy przed pandemia bylo to 23,1%.

Tabela 5. Regularne i nieregularne praktyki religijne w pandemii
(bezposrednie i posrednie) (w %)

Reoul - ! Ktvki relieii Realizowane
egularne i nieregularne pra ; yki religijne w koéciotach Ogolem
podczas pandemii -
nie tak
Realizowane za po$rednictwem nie 40,3 (792) 8,9 (176) | 49,2 (968)
mediéw tak 16,8 (330) 34,0 (669) 50,8 (999)
Ogélem 57,0 (1122) | 43,0 (845) |100,0 (1967)

Zroédlo: opracowanie wiasne.

W celu sprawdzenia, jakie cechy spoleczno-demograficzne sprzyjaja wiek-
szemu udzialowi w praktykach religijnych za posrednictwem mediéw, zostata
wykonana regresja logistyczna, w ktdrej 1 oznaczalo przynajmniej okazjonalny
udzial w praktykach zapo$redniczonych medialnie podczas pandemii, a 0 -
brak takiego udzialu. Okazuje sie¢, ze gtéwnym czynnikiem uczestniczenia
w praktykach religijnych za posrednictwem mediéw jest fakt tradycyjnego
uczeszczania na msze i nabozenstwa — zaréwno w trakcie pandemii, jak i przed
nig. Potwierdza to teze, ze praktyki religijne realizowane za posrednictwem
mediow stanowia w duzej mierze szans¢ na poglebienie religijnosci dla tych,
ktorzy praktykuja réwniez w tradycyjny sposob podczas pandemii, oraz dla
tych, ktdrzy czesciej niz inni praktykowali w ko$ciotach przed pandemig. In-
nym czynnikiem, ktéry zwieksza prawdopodobienstwo wykorzystania mediow
do praktykowania religijnosci, jest strach przed zakazeniem koronawirusem -
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im wiekszy, tym czestsze uczestnictwo w praktykach online. W praktykach za
posrednictwem mediow czesciej uczestniczg takze osoby starsze niz mlodsze,
raczej mezczyzni niz kobiety, a osoby niezadowolone ze swego stanu zdrowia
czedciej niz zadowolone. Prawdopodobienstwo uczestniczenia w praktykach
religijnych zapo$redniczonych medialnie wzrasta takze wraz z liczbg dzieci
w gospodarstwie domowym. Bez istotnego znaczenia w tym wzgledzie po-
zostajg natomiast takie wskazniki, jak poziom wyksztalcenia oraz wielko$¢
miejscowosci zamieszkania.

Tabela 6. Predyktory uczestnictwa w praktykach religijnych podczas pandemii
za posrednictwem mediéw — wyniki regresji logistycznej (N=1773)

Predyktory B SEB p Exp(B)
Ple¢ (kobieta-mezczyzna) 0,288 0,124 0,020 1,334
Grupa wiekowa (rosngco) 0,183 0,051 0,000 1,201
Wielko$¢ miejscowosci zamieszkania (rosnaco) | 0,003 0,042 0,949 1,003
Poziom wyksztalcenia (rosnaco) -0,062 0,051 0,219 0,939
Liczba dzieci ponizej 18 lat zamieszkatych 0,175 0,073 0,017 1,191
w gospodarstwie domowym (rosnaco)
Ocena wiasnego stanu zdrowia (rosnaco) -0,206 0,086 0,017 1,228
Czesto$¢ udziatu w praktykach religijnych 0,689 0,052 | <0,001 0,502
przed pandemig (rosngco)
Czesto$¢ udzialu w praktykach religijnych 0,556 0,080 | <0,001 0,574
w kosciotach podczas pandemii (rosnaco)
Obawy o zdrowie swoje i bliskich w zwiagzku 0,218 0,058 | <0,001 0,804
z pandemia (rosngco)
Stala 3,890 0,462 <0,001 | 48,932

* Zmienna zalezna: deklarowany udzial w praktykach religijnych za posrednictwem mediow
podczas pandemii (0 = nie, 1 = tak). Na podstawie zagregowanych danych. Pogrubienie wskazuje
na istotno$¢ statystyczna, x*(9) = 1728880, p < 0,001, Nagelkerke R* = 0,448.

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Spoteczno-demograficzne zréznicowanie zaangazowania religijnego Po-
lakéw w czasie pandemii potwierdzajg takze krzyzowe analizy tabelaryczne.
Zmiennymi istotnie réznicujacymi zaréwno fakt praktykowania religijnego, jak
i forme praktyk s3 przede wszystkim: wczesniejszy udzial w praktykach religij-
nych (V Cramera=0,419; p <0,001) oraz wielko$¢ miejscowos$ci zamieszkania
(V Cramera=0,106; p<0,001). Mniejsze, aczkolwiek réwniez statystycznie
istotne znaczenie, majg takie cechy, jak pte¢ (V Cramera=0,073; p=0,016),
wiek (V' Cramera=0,067; p<0,010) i stan zdrowia (V Cramera=0,060;
p=0,012). Zupelny brak zaangazowania religijnego w pandemii najczesciej
wykazujg ci, ktérzy juz przed pandemig nie praktykowali, najmlodsi badani,
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mieszkancy najwigkszych miast, osoby niezadowolone ze swego stanu zdrowia
oraz nieco czgsciej kobiety niz mezczyzni. Z kolei uczestnictwo w obrzedach
zarébwno odbywajacych sie w kosciotach, jak i transmitowanych przez me-
dia deklarujg gléwnie ci, ktorzy przed pandemia najczeéciej praktykowali
religijnie, mieszkancy wsi, raczej mezczyzni niz kobiety. Praktyki wylacznie
zaposredniczone medialnie to forma religijnosci najczesciej cechujaca osoby
najstarsze, o niezbyt dobrym stanie zdrowia, mieszkajace w matych miastach
i przed pandemia praktykujace raczej okazjonalnie. Z kolei praktykowanie
w czasie pandemii wylacznie w kosciotach, pomimo ograniczen, to cecha
najbardziej typowa dla najmtodszych respondentéw, o bardzo dobrym stanie
zdrowia, mieszkajacych na wsiach i w malych miastach oraz nieregularnie
praktykujacych religijnie przed pandemia.

W badaniu realizowanym podczas III fali pandemii (w listopadzie 2020 r.)
Polacy zostali réwniez zapytani o to, czy uwazajg, ze uczestnictwo w mszy
lub innych nabozenstwach religijnych z wykorzystaniem mediow, takich jak
internet, radio i telewizja, jest tak samo wazne, jak bezposrednie uczestnictwo
w obrzedach odbywajacych sie w kosciele, oraz czy zapewnia takie samo do-
$wiadczenie religijne, jak bezposrednie uczestnictwo w obrzedach w kosciele.

Tabela 7. Ocena praktyk religijnych realizowanych za posrednictwem
$rodkéw masowego przekazu (w %)

Praktykujacy
regularnie .
Czy uwaza Pan(i), ze uczestni- , wylacznie Praktykuj ?CY .
. . Ogot regularnie Nieprak-
czenie w mszach poprzez $rod- poprzez . .
. . badanych ) . wylacznie tykujacy
ki masowego przekazu, takie $rodki .
C . e (N=866) w kosciele (N=363)
jak internet, radio, telewizja*: masowego
(N=108)
przekazu
(N=260)
Jest rownie wazne jak bezposredni udzial w kosciele
Tak, poréwnywalne 40,2 48,1 48,1 42,1
Nie, mniej wazne 24,8 25,8 33,3 18,5
Nie, wazniejsze 7,5 8,1 3,7 3,6
Trudno powiedzie¢ 27,5 18,1 14,8 35,8
Daje takie same przezycia religijne jak bezposredni udzial w koéciele
Tak, poréwnywalne 25,6 33,8 30,6 25,1
Nie, mniejsze 45,5 41,2 54,6 43,8
Nie, wieksze 7,3 10,0 5,6 3,0
Trudno powiedzie¢ 21,6 15,0 9,3 28,1

* Na podstawie danych wytacznie z III edycji badania (w IV edycji pytania te nie znalazly sie
w kwestionariuszu).

Zr6dlo: opracowanie wiasne.
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Okazuje sie, ze uczestnictwo w praktykach religijnych za posrednictwem
mediow jest najczesciej traktowane jako rownie wazne co fizyczne uczestnic-
two w kosciele, aczkolwiek dajace mniejsze przezycia religijne. Zwraca uwage
to, ze osoby uczestniczace w praktykach religijnych wylacznie w koéciotach
cze$ciej twierdza, iz praktyki zaposredniczone medialnie s3 mniej wazne niz
tradycyjne, i najczgsciej wyrazaja przekonanie, ze daja mniejsze przezycia
religijne niz bezposrednie uczestnictwo w obrzedach religijnych w kosciele
(tabela 7).

Whioski

Jednym z najbardziej znaczacych skutkéw polityki lockdownu okazalo sie gwat-
towne przyspieszenie mediatyzacji wszystkich dziedzin ludzkich praktyk, takze
tych religijnych (Hall i Kotodziejska, 2021). Mozna zatem moéwi¢ o nasileniu
procesu mediatyzacji religii, rozumianego jako zjawisko, w ktérym media staja
sie waznym, jesli nie podstawowym zrédtem informacji o kwestiach religijnych
oraz przejmuja wiele kulturowych i spotecznych funkeji zinstytucjonalizowa-
nych religii, zapewniajac m.in. duchowe przewodnictwo, orientacj¢ moralna,
przejscia rytualne oraz poczucie wspdlnoty i przynaleznosci (Hjarvard, 2011).
W okresie pandemii COVID-19 mediatyzacja religii dotyczy w Polsce niespot-
kanego wcze$niej, religijnego kontekstu wykorzystania mediéw internetowych
(i nie tylko) w sytuacji kryzysowej (Szulich-Katuza, 2021). Podobny trend
zostal zaobserwowany takze w innych krajach (Gauxachs i in., 2021). Hie-
rarchowie, jak réwniez lokalni duszpasterze stworzyli swoim wiernym liczne
mozliwosci uczestniczenia w obrzedach religijnych bez wychodzenia z domu.
Wiele parafii w Polsce od poczatku pandemii prowadzi regularne transmisje
mszy i nabozenstw, a dzieki wyszukiwarkom internetowym bez problemu,
niemal w kazdej chwili, mozna dofaczy¢ online do odbywajacego si¢ w jakiejs
parafii lub sanktuarium nabozenstwa badz mszy (Polska Times, 2020; eKAI,
2020). Znaczaco wzrosta tez liczba transmitowanych uroczystosci religijnych
w radiu i telewizji, a liczba ich odbiorcow zwigkszyta sie podczas pandemii
kilkakrotnie (Wirtualnemedia, 2020).

Wszystkie te dziatania okazaly sie szczegdlnie istotne dla oséb regularnie
praktykujacych religijnie przed pandemia. Dzigki rozwojowi mediatyzacji
praktyk religijnych zwolnienie z obowigzku uczestniczenia w coniedzielnej
mszy $wietej odbywajacej sie w kosciele nie spowodowato w tej grupie spadku
praktyk, ale jego minimalny wzrost. Zdecydowanie zmniejszyta si¢ natomiast
religijno$¢ osob praktykujacych przed pandemia nieregularnie lub sporadycz-
nie, w tym raczej mlodych niz starszych. W ich przypadku mozliwo$¢ taczenia
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sie ze wspolnotg parafialng online oraz udzial w nabozenstwach za posred-
nictwem $rodkow masowego przekazu nie okazaly sie dobra alternatywa dla
tradycyjnych praktyk. W konsekwencji w calej populacji odsetek oséb, ktore
w ogole nie praktykuja religijnie, wzrést z 23% (deklarujacy absencje religijna
przed pandemia) do 40% (deklarujacy absencje religijng podczas pandemii).

Religijnos¢ Polakéw po pandemii z pewnoscia nie bedzie taka sama jak przed
nia. Mozna prognozowac, Ze polaryzacja w zakresie religijnosci w Polsce bedzie
sie nasila¢. Duza czg$¢ osob obojetnych religijnie, a przywigzanych do praktyk,
nie wrdci do koscioldw, czego symptomy juz mozna obserwowaé (Bozewicz
i Boguszewski 2021; Bozewicz 2020b). Z drugiej strony, czes$¢ osob religijnych
wzmocni swoja religijnos¢, chocby dzieki temu, ze maja dodatkowe mozliwosci
praktykowania swojej wiary, ktorych przed pandemia nie mialy lub z nich nie
korzystaly w takim zakresie, jak czynia to obecnie. Czeé¢ nowych inicjatyw
religijnych realizowanych w mediach i w internecie, zwlaszcza tych, ktore cie-
szg si¢ duzym zainteresowaniem, z pewnoscia pozostanie takze po pandemii.

Nalezy mie¢ jednak na uwadze to, ze praktyki religijne w cyberprzestrzeni
stanowig inne doswiadczenie niz gromadzenie si¢ wiernych w kosciofach,
a niektérzy wyrazaja wrecz sceptycyzm co do mozliwosci do$wiadczania
przezy¢ duchowych za posrednictwem mediéw (Hojsgaard i Warburg, 2005).
Koresponduje to z opiniami Polakéw, wedlug ktorych uczestnictwo w prakty-
kach religijnych za posrednictwem mediow traktowane jest wprawdzie jako
réwnie wazne co fizyczny udzial we mszy w kosciele, jednak dajace mniejsze
przezycia, w zwigzku z czym ta forma religijnosci czgsto traktowana jest jako
uzupelnienie tradycyjnych praktyk, a nie jako alternatywa dla nich. Stanowi
to kolejny argument przemawiajacy za tym, ze cho¢ pandemia moze nasili¢
religijne radzenie sobie z sytuacja, to zamkniecie instytucji religijnych spo-
woduje odwrét od publicznej w strong prywatnej modlitwy (Bentzen, 2020a),
czyli podazanie w kierunku tego, co Thomas Luckmann wiele lat temu nazwat
niewidzialng religia (Luckmann, 1967) - zindywidualizowana, spluralizowana
i pozainstytucjonalng, a wiec taka, ktdra jest dos¢ powszechna w Europie. Pol-
ski katolicyzm niezmiennie znajduje si¢ w fazie przejscia od Kosciota ludowego
do Kosciota wyboru (Marianski, 2021), a czas pandemii i towarzyszace mu
wydarzenia, w tym te pozapandemiczne, zwigzane ze spadkiem zaufania do
Kosciota katolickiego, bez watpienia ten proces przyspiesza.
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