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Dekonwersja
w warunkach poznej nowoczesnosci

Deconversion under the conditions of late modernity

Abstract. Deconversion, the process of losing religious faith, is a widespread phenome-
non that has not been studied enough. Similar to the process of conversion, there are sev-
eral ways to understand and explain deconversion. This paper argues that deconversion is
closely linked to late modernity. This is evident not only through the significant increase
in conversions in Western countries, but also because the conditions of late modernity
make it easier to leave one’s religious faith. Deconversion becomes a means of construct-
ing, reconstructing, and negotiating individual identity. In some cases, it can lead to a ma-
jor shift in one’s identity narrative. It is believed that in late modernity, deconversion takes
on unique forms due to the influence of new digital technologies. Additionally, it has
significant social and psychological effects on the individual.
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Wstep

U jmujac rzecz w najwigkszym skrocie, dekonwersje mozna rozumie¢ jako
proces utraty wiary religijnej lub przekonan religijnych zwigzanych z kon-
kretng religia. Nie zawsze wynikiem tego procesu jest niewiara i dystansowanie
sie jednostki od wszelkich wierzen religijnych. Dekonwersja okresla sie bowiem
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réwniez taki proces odchodzenia od dotychczasowych wierzen religijnych,
po ktérym nastepuje konwersja i przyjecie przekonan wlasciwych nowej
religii. W tym ostatnim przypadku zjawisko dekonwersji jest bezposrednio
powiazane ze zjawiskiem konwersji. Innymi stowy, dekonwersja wystepuje
nie tylko tam, gdzie obserwuje si¢ odchodzenie od konkretnej tradycji reli-
gijnej ku niewierze, ale takze wszedzie tam, gdzie widoczna jest mobilnos¢
w polu religijnym, np. zmiana przez jednostke prekonan i wierzen zwigzana
ze zmiang przynaleznosci do kosciota, denominacji, ruchu religijnego. Do
istotnych uwarunkowan tak rozumianej dekonwersji nalezg sekularyzacja
oraz wolnos¢ religijna. Sekularyzacja oznacza m.in. utrat¢ wiarygodnosci
przekonan i narracji religijnych oraz $wiadomos¢ istnienia wielu religijnych
opcji, sposréd ktdrych jednostki moga wybierac. Z kolei wolnos¢ religijna
sprawia, Ze wybor nowej opcji religijnej lub swieckiej przez jednostke napo-
tyka znacznie mniej ograniczen i stwarza mniej kosztow, niz to mialo miejsce
w przeszlosci.

Literatura poswiecona zjawisku dekonwersji nie jest tak obszerna i zrézni-
cowana, jak literatura dotyczaca konwersji. Dekonwersja wydaje sie zjawiskiem,
ktéremu poswigcono stosunkowo mato uwagi (Enstedt, Larsson, Mantsinen,
2020, s. 3; Paloutzian, Murken, Streib, Rofller-Namini, 2013, s. 409; Pérez,
Vallieres, 2019, s. 1). W ostatnich latach sytuacja ulegta zmianie w tym sensie,
ze dostrzezono potrzebe prowadzenia badan nad réznymi formami dekon-
wersji, konceptualizacji dekonwersji w oparciu o dostepng wiedze teoretyczna,
a takze integracji wiedzy wytworzonej w réznych dyscyplinach naukowych
zajmujacych sie tym zjawiskiem. Wzrost zapotrzebowania na pogtebione ba-
dania nad dekonwersjg wynika z przemian religijnosci wyraznie widocznych
w spoteczenstwach zachodnich, ale dostrzegalnych réwniez w skali globalne;j.
Chodzi przy tym nie tylko o sekularyzacje skutkujacg odchodzeniem od wy-
znawanej dotychczas religii, ale takze o mobilno$¢ religijna jednostek, polega-
jaca na czestej zmianie przynaleznosci, a co za tym idzie — zmianie przekonan.

Jednocze$nie nalezy pamietac o tym, ze badania nad dekonwersja w spo-
teczenstwach poznej nowoczesnosci stanowig tylko pewien wycinek badan
nad dekonwersja w ogole. Wnioskowanie o zjawisku dekonwersji w oparciu
o badania prowadzone tylko w tych spoleczenstwach bytoby nieuzasadnione,
poniewaz - jak wielokrotnie wskazywano - czynniki kulturowe odgrywaja
istotng role w tym procesie. Problem ten nie dotyczy jedynie spolecznych
i kulturowych uwarunkowan, ktdre sprawiajg, ze dekonwersja przyjmuje takie
a nie inne formy, ale odnosi si¢ tez do metod badan wypracowanych przez
zachodnich badaczy w trakcie badania konwersji i dekonwersji w obrebie
kultury chrzescijanskiej.
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Pojecie dekonwersji
i gtlowne sposoby jej badania

Termin ,,dekonwersja” jest derywatem utworzonym od wyrazu ,,konwersja”
poprzez dodanie prefiksu oznaczajacego proces odwrotny do konwersji. Jed-
noczes$nie dekonwersja jest powigzana z konwersja nie tylko terminologicznie,
ale takze na poziomie konceptualnym i teoretycznym. Co wigcej, jak wskazuja
badacze zajmujacy si¢ tym zjawiskiem, ,,badania nad dekonwersja wytonily sie
zbadan nad konwersjg” (Streib, Hood, Keller, Csoft, Silver, 2022, s. 17). Nalezy
podkredli¢, ze termin ,,dekonwersja” nie jest dobrze ugruntowany w badaniach
religioznawczych, gdzie zamiennie uzywa si¢ wielu réznych terminéw o zbli-
zonym znaczeniu, takich jak ,apostazja’, ,,odstepstwo’, ,wyjscie z ko$ciota”
czy ,porzucenie religii”. Nietrudno zauwazy¢, ze niektére z tych wyrazow
bliskoznacznych maja pejoratywne zabarwienie znaczeniowe. Uzycie terminu
»dekonwersja” moze zatem sygnalizowac¢, ze podejscie do badania jednostkowej
zmiany religijnej jest lub przynajmniej stara sie by¢ neutralne, niewartosciujace.
Istnieje ponadto inny wazny powdd, dla ktérego niektorzy badacze preferuja
ten termin: dekonwersja jest procesem przemiany jednostki analogicznym do
tego, ktéry wystepuje w przypadku konwersji. Chodzi tutaj przede wszystkim
o zmiany biograficzne, ktore nie ograniczajg sie do zmiany postaw religijnych,
ale maja charakter globalny - rzutuja na calg biografi¢ i dotycza réznych ob-
szarow zycia jednostki. Taki sposéb rozumienia dekonwersji ma dwie istotne
konsekwencje. Po pierwsze, rozumienie pojecia dekonwersji zalezy od tego,
jak rozumiemy konwersje. Warto przy tym podkredli¢, ze pojecie konwersji
jest stosunkowo dobrze okreslone w literaturze, za$ samo zjawisko konwersji
zostalo przebadane w ramach réznych dyscyplin i podejs¢ teoretycznych. Ba-
dania nad konwersja stanowig zatem dogodny punkt wyjscia do konceptuali-
zacji dekonwersji. Po drugie, dekonwersja nie jest jakimkolwiek odej$ciem od
wiary religijnej, ale takim odej$ciem, ktore obejmuje istotne zmiany w biografii
jednostki. Podobnie jak w przypadku konwersji, pojawia sie¢ tutaj sktonnos¢
do konstruowania wlasnej biografii na nowo w kontekscie zmiany religijne;.
Dekonwersja moze stanowi¢ punkt zwrotny w zyciu jednostki, a zarazem
punkt odniesienia dla rekonstrukcji opowiesci biograficznej. Nie jest zatem
przypadkiem, ze wspolczesne badania nad dekonwersja w szerokim zakresie
stosuja podejscie biograficzne (Barbour, 1994; Keller, 2008; Streib i in., 2022;
Streib, Keller, Bullik i in., 2021).

Kierowanie si¢ w badaniach nad dekonwersja dorobkiem badaczy zajmuja-
cych si¢ konwersja jest problematyczne o tyle, ze konwersja jest rozumiana na
wiele roznych sposobéw (Hood, Hill, Spilka, 2009, s. 209). Jak bardzo poszcze-
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golne modele konwersji r6znig si¢ od siebie, mozna zauwazy¢, gdy poréwna si¢
model nawrdcenia stosowany we wczesnej, gtéwnie amerykanskiej, psychologii
religii (przez badaczy takich jak Edwin Starbuck czy William James) z mode-
lem, ktory dominuje wspotczesnie (Wulff, 2002, s. 54-55). Zdaniem Davida
Wulffa konwersje rozumiano weze$niej przez pryzmat judeochrzescijanskich
wyobrazen o nawréceniu, czego wzorcowym przykladem bylo nawrdcenie
$w. Pawla w drodze do Damaszku. Konwersja jest tu ujmowana jako radykalna
zmiana, zwykle o charakterze emocjonalnym, zawierajgca pierwiastek irracjo-
nalny i przytrafiajaca sie jednostce niezaleznie od jej woli i niejako poza jej
kontrola. W wyniku konwersji zmianie ulegaja przekonania oraz zachowanie.
Nastepuje ponadto radykalne zerwanie z przesztoscia, dotychczasowa tozsa-
mos¢ zostaje zastagpiona nowa tozsamoscig. Tak rozumiana zmiana religijna
jest zwykle zdarzeniem jednorazowym, a jej skutki sa wzglednie trwate.

Inaczej rozumiana jest konwersja w podejsciach nowszych, czerpiacych
gléwnie z nauk spotecznych i bedacych pod mniejszym wptywem chrze-
$cijanstwa. Jest ona ukazywana jako dzialanie jednostki, ktéra zachowuje
sprawczo$¢, stanowi aktywny i racjonalny podmiot. Konwersja dokonuje si¢
stopniowo: najpierw jednostka wchodzi w rolg¢ nawréconego i podejmuje
dzialania zgodne z tq rola, wiacza si¢ w zycie grupy religijnej, natomiast pdzniej
przychodzi zmiana i utrwalenie nowych przekonan. Czgsto nie jest ona zmiang
trwalg — wspolczesnie mozna méwic o dekonwersji ,,seryjnej”, polegajacej na
czestej zmianie przekonan i afiliacji religijnych. Konwersja dotyczy wprawdzie
jednostek, ale przede wszystkim jest zjawiskiem spotecznym, w ktérym pre-
dyspozycje indywidualne odgrywaja niewielka role.

Dwa przedstawione wyzej paradygmaty nie stanowig pelnego obrazu po-
dejs¢ w badaniach nad konwersja, ale daja wyobrazenie o gléwnych sposobach
jej konceptualizacji i zmianach, jakim podlegaly od poczatku XX wieku. Nie
jest jasne, czy zmiana sposobu rozumienia konwersji w XX wieku spowodo-
wana byta gtéwnie zmiang natury konwersji, czy raczej zmiang sposobow jej
badania. Gdyby oba sposoby rozumienia konwersji zastosowac do konceptu-
alizacji dekonwersji, uzyskalibysmy dwa analogiczne paradygmaty. Wydaje si¢
jednak, ze zaden z nich nie pozwolilby wyjasni¢ obserwowanej wspoélczesnie
réznorodnosci tego zjawiska. Dzisiejsi badacze nie tylko akcentujg réznorod-
nos¢ dekonwersji, ale takze podkreslajg konieczno$¢ wyjscia poza wyobrazenia
o konwersji i dekonwersji, ktore uksztaltowane zostaly pod wplywem zachod-
niego chrzescijanstwa, zwlaszcza amerykanskiego protestantyzmu, bedacego
specyficzng formacjg kulturowg. Chodzi tu o takie ujecie dekonwersji, ktore
koncentruje si¢ na wewnatrzjednostkowych procesach, gtéwnie procesach
psychicznych. Podejscie to byto krytykowane nie tylko dlatego, ze koncen-
truje si¢ na specyficznej tradycji religijnej (protestantyzm), w ktérej konwersji
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przypisano szczegdlna role i ktoéra miata niematy wplyw na konceptualizacje
dekonwersji w badaniach religioznawczych, ale takze dlatego, ze koncentruje
sie na populacjach okreslanych jako zachodnie, wyksztalcone, uprzemystowio-
ne, bogate i demokratyczne (Henrich, Heine, Norenzayan, 2010).

Powyzsze dwa sposoby rozumienia dekonwersji maja swoje wady i zalety.
Wspolczesne podejicie pozwala identyfikowac te wszystkie formy odchodze-
nia od wyznawanej religii, ktére nie maja charakteru dramatycznego, silnie
emocjonalnego, trwalego i radykalnego. Badania nad dekonwersjg pozwalaja
przypuszczaé, ze takie formy odgrywaja wspolczesnie istotng role. Z drugiej
strony rezygnacja z modelu dekonwersji, zgodnie z ktérym odejscie od wy-
znawanej religii wywoluje gleboka i radykalng zmiane biograficzna, sprawia,
ze pojecie dekonwersji staje si¢ mniej wyrazne i zaczyna obejmowac wszystkie
mozliwe sposoby odchodzenia od religii, réwniez te, ktérym nie towarzyszy
istotna przebudowa tozsamosci. Uzyteczno$¢ tak poszerzonego pojecia dekon-
wersji jest niewielka wszedzie tam, gdzie przedmiotem badan sa dramatyczne,
czasami traumatyczne dekonwersje, jak w przypadku wychodzenia z nowych
ruchéw religijnych pozostajacych w napieciu wobec otoczenia spolecznego
(Keller, Bullik, Streib, 2024).

Dekonwersja -
zjawisko powszechne czy marginalne?

Istnieje wiele powodow tego, zZe badanie dekonwersji nalezy wspodtczesnie do
waznych zadan studiéw nie tylko religioznawczych, ale takze innych dyscyplin
nauk humanistycznych i spolecznych. Przede wszystkim w wielu regionach
$wiata mozna zaobserwowac istotny wzrost dekonwersji i dysafiliacji, w wyniku
czego ro$nie liczba 0sdb identyfikujacych sie jako niewierzacy i niezrzeszeni.
W skali globu osoby niereligijne stanowig trzecig pod wzgledem wielkosci gru-
pe po wyznawcach chrzescijanistwa i wyznawcach islamu (Keysar, 2017, s. 41).
W wiekszosci panstw europejskich od wielu dekad obserwuje sie zjawisko
stopniowego wzrostu liczby 0séb dystansujacych sie od chrzescijanistwa i okre-
$lajacych sie jako niewierzacy, agnostycy czy ateisci (Zuckerman, 2008; 2011).

Odrebnym problemem jest pytanie o przyczyny tego zjawiska. Istotne
natomiast jest to, ze dekonwersja nie jest w wielu regionach $wiata sprawa
marginalng. Nie jest nig z pewnoscia w spofeczenstwach pdznej nowoczesnosci.
Wprawdzie nie dysponujemy danymi ilosciowymi, ktére pozwalalyby na doko-
nanie szeroko zakrojonych poréwnan, jednak dane zebrane na terenie Stanow
Zjednoczonych i Niemiec pozwalajg na wstepne oszacowanie tego zjawiska.
Na przyklad zgodnie w wynikami badan przedstawionych w raporcie Faith in
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Flux: Changes in Religious Affiliation in the U.S., opublikowanym przez Pew
Research Center w 2009 r., 44% Amerykanow nie przynalezy do wyznania,
ktérego cztonkami byli w dziecinstwie (Pew Forum on Religion & Public Life
2009). Jak wskazuja autorzy raportu, Amerykanie zmieniaja przynaleznos¢
religijng czesto i na do$¢ wezesnym etapie zycia. Sposrod tych, ktdrzy zmieniajg
przynalezno$¢, wigkszo$¢ czyni to jeszcze przed ukonczeniem 24. roku zycia.
Znaczna czg¢$¢ tych zmian przynaleznos$ci dokonuje si¢ w ramach tradycji
chrzescijanskiej. Najwieksza grupe stanowia osoby, ktore zmienity jedna de-
nominacje protestanckg na inna. Ale tez znaczna czes¢ badanych, porzucajac
dotychczasowg religie, nie byla zainteresowana przynaleznoscia do nowe;.
W badaniach tych pytano takze o przyczyny dekonwersji. Badani wymieniali
rozmaite przyczyny, wérod ktorych najczesciej pojawialy si¢ utrata wiary w na-
uki gloszone przez dane wyznanie religijne, przekonanie o hipokryzji ludzi
wierzacych oraz o przywigzaniu lideréw religijnych do wladzy i pienigdzy (Pew
Forum on Religion & Public Life 2009, s. 2). Badania te wskazuja, Ze dekon-
wersja w Stanach Zjednoczonych jest zwigzana z wysoka mobilnoscia na polu
religijnym, a w mniejszym stopniu z odchodzeniem od religii w ogdle. Taki
obraz bylby zgodny z przekonaniem badaczy, ktérzy wskazuja, Ze sytuacja re-
ligijna w Stanach Zjednoczonych pod wieloma wzgledami odbiega od sytuacji
innych spoleczenstw pdznej nowoczesnosci, a przyczynami tej odmiennosci
sa np. silny pluralizm i konkurencja migdzy wyznaniami.

Ilosciowe okreslenie czesto$ci wystepowania dekonwersji w réznych pan-
stwach mozliwe jest réwniez na podstawie International Social Survey Pro-
gramme (ISSP), w ktérym pojawiaja sie takie zmienne, jak: afiliacja religijna
przed okresem dojrzewania i obecnie, zmiana wiary w Boga oraz okreslanie
sie mianem osoby religijnej lub uduchowionej. Przykladowo Heinz Streib,
komentujgc wyniki tego sondazu w odniesieniu do Stanéw Zjednoczonych
i Niemiec, wskazuje, ze w Niemczech mozna bylo zaobserwowac¢ nizszy od-
setek dekonwersji rozumianych jako odrzucenie afiliacji religijnej z okresu
dziecinstwa, jednak wynika to m.in. z faktu, Ze co piaty respondent w Niem-
czech deklarowal brak przynaleznosci religijnej zaréwno obecnie, jak i przed
okresem dojrzewania. Streib podkresla ponadto interesujgcg réznice miedzy
dekonwertytami w Stanach Zjednoczonych a dekonwertytami w Niemczech,
polegajaca na tym, ze w Stanach Zjednoczonych prawie polowa respondentow,
ktorzy porzucili wyznanie, do ktérego nalezeli w dziecinstwie, okresla siebie
mianem uduchowionych, lecz nie religijnych, podczas gdy w Niemczach od-
setek takich respondentéw jest znacznie nizszy i wynosi niecale 17% (Streib,
2014, s. 278).

Niezaleznie od tych réznic badania te prowadza do wniosku, ze porzucenie
religii, do ktorej jednostka nalezata w dziecinstwie, nie musi prowadzi¢ do nie-
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wiary. Istnieje kilka mozliwych scenariuszy, ktére maja odzwierciedlenie w ba-
daniach ilo$ciowych. Przede wszystkim dekonwersja moze poprzedza¢ kon-
wersje do nowego wyznania, zjawisko dos¢ czeste w Stanach Zjednoczonych.
Jezeli jednak nie jest ona etapem procesu zmiany religii, moze realizowac si¢
na co najmniej trzy sposoby: (1) jako dekonwersja sekularyzujaca, polegajaca
na zerwaniu z dotychczasowym wyznaniem, utracie wiary w Boga oraz braku
utozsamiania si¢ z religia i duchowoscia; (2) jako dekonwersja prywatyzujaca,
w wyniku ktorej osoba uwaza sie za religijng, deklaruje wiare w Boga, ale nie
deklaruje przynaleznosci do zadnej religii; (3) jako dekonwersja heretycka,
w wyniku ktérej jednostka nie identyfikuje si¢ z zadng instytucja religijna
i okredla sie jako osoba uduchowiona, ale niereligijna (Streib, 2014, s. 279).

Specyfika dekonwersji
w warunkach péznej nowoczesnosci

Niezaleznie od tego, ze dekonwersja moze przybiera¢ wiele réznych form w za-
leznosci od rozmaitych czynnikéw spotecznych i kulturowych, istnieje zwigzek
miedzy dekonwersja a pdzZna nowoczesnoscig. W warunkach pdéznej nowocze-
snosci dekonwersja jest nie tylko tatwiejsza i bardziej rozpowszechniona, ale
staje si¢ takze narzedziem tworzenia i rekonstrukeji jednostkowych tozsamosci
w reakcji na poczucie niepewnosci i dezorientacji. Tozsamo$¢ jednostki jest
postrzegana jako projekt, zadanie do wykonania, za$ dekonwersja i konwersja
moga stanowi¢ wazne etapy realizacji tego zadania. Przede wszystkim jednak
pdzna nowoczesno$¢ tworzy ramy spoleczne i kulturowe, ktdre sprzyjaja de-
konwersji. Zjawiska takie jak globalizacja, pluralizm $wiatopogladow i stylow
zycia, indywidualizacja i nacisk polozony na osobiste wybory, kwestionowanie
tradycji i refleksyjnos¢ instytucjonalna, a takze towarzyszace tym zjawiskom
poczucie niepewnosci oraz podwyzszonego ryzyka naleza do tych cech pdznej
nowoczesnosci, ktére sprawiaja, ze odchodzenie od religii napotyka znacznie
mniej barier niz w przesztosci.

W spoleczenstwach p6znej nowoczesnosci szczegolng role odgrywa po-
czucie niezalezno$ci i przekonanie o mozliwosci wyboru wtasnej drogi zy-
ciowej. Sg one zwigzane z potrzebg wyrazania siebie, ktéra zyskuje znaczenie
w spoteczenstwach zapewniajacych bezpieczenstwo fizyczne i ekonomiczne
(Inglehart, 2018). Dazenie do wyrazania siebie przejawia si¢ réwniez na polu
religii i duchowosci, gdzie jednostkowy wybdr dokonywany jest w warunkach
pluralizmu, tolerancji i wolnosci religijnej. Istotna jest tu nie tylko mozliwo$¢
wyboru miedzy réznymi religiami i $wiatopogladami, ale takze swoista po-
winno$¢ wyboru. Wyrazanie siebie, decydowanie o sobie, sprawczo$¢ czy
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samodzielny wybor przekonan stajg si¢ w péZnonowoczesnym spoleczenstwie
swoistg powinnoscia, imperatywem moralnym. Nie tylko mozna, ale i nalezy
wybieraé. W obszarze wyboréw religijnych zjawisko to dobrze zdiagnozo-
wal Peter L. Berger, okreslajac je mianem imperatywu heretyckiego (Berger,
1979). Jednostki w nowoczesnym $wiecie stajag wobec koniecznoséci wyboru
wlasnych przekonan, w tym wierzen religijnych, zamiast przejmowania ich
w formie niekwestionowanego dziedzictwa tradycji. Rowniez pozostawanie
przy przekazanych w dziecinstwie przekonaniach i praktykach religijnych
wymaga afirmacji i jest traktowane przez jednostke jako swiadoma decyzja.
Ponadto dotychczasowe praktyki s3 stale monitorowane przez jednostki, co
moze oznacza¢ ich uzasadnianie i legitymizowanie, jak réwniez kwestiono-
wanie, podwazanie i watpienie (Giddens, 2010, s. 37). Wierzenia i praktyki
religijne w nie mniejszym stopniu niz inne praktyki podlegaja takiej rewizji.

Imperatyw dotyczacy jednostkowych wyboréw i samorealizacji jest bezpo-
$rednio zwigzany z ksztaltowaniem jednostkowych tozsamosci w warunkach
pdznej nowoczesnosci. Tozsamos¢ jednostki staje sie refleksyjnym projektem,
co oznacza, ze jednostki sg zaangazowane w $wiadome tworzenie, podtrzy-
mywanie, monitorowanie i rewidowanie wlasnej tozsamosci (Giddens, 2010).
Biografia jednostki i jej tozsamo$¢ nie sg z gory okreslone przez urodzenie czy
pozycje spolteczng, lecz wymagajg nieustannego zaangazowania jednostki.
Tozsamos¢ jest swego rodzaju zadaniem, ktére ma by¢ dopiero zrealizowane,
przy czym samo zadanie nie jest raz na zawsze okreslone, jego tres¢ podlega
modyfikacjom, czasami istotnym, w trakcie zycia. Zadanie samorealizacji
stawiane jest jednostce w otoczeniu spotecznym i kulturowym, ktére podlega
szybkim zmianom. W procesie tworzenia ,,ja” ta zmienno$¢ musi by¢ nieustan-
nie brana pod uwage, co poteguje poczucie niepewnosci.

Dekonwersja jest jednym z wielu narzedzi przebudowy tozsamosci. Ana-
lizujac dotychczasowe badania nad dekonwersja, mozna przyjaé, ze zwykle
wplywa ona w istotny sposdb na narracje tozsamo$ciowa (Barbour, 1994). Jesli
dekonwersja jest wydarzeniem przefomowym w zyciu jednostki, zmienia nie
tylko postrzeganie tozsamosci tu i teraz, ale takze sktania do zmiany narracji
o przesztosci i wyobrazen o przyszlosci. Podobnie jak w przypadkach nawré-
cenia, dekonwersja moze wigza¢ si¢ z gleboka zmiang tozsamosci, ale moze
tez wywola¢ zmiany powierzchowne. Fakt, ze dekonwersja napotyka znacznie
mniej barier w spolfeczenstwach pdznej nowoczesnosci, nasuwa nastepujace
pytanie badawcze: Czy latwo$¢ odchodzenia od religii sprawia, ze rekonstrukcja
tozsamosci nastepujgca w trakcie odchodzenia jest bardziej powierzchowna?
Latwo$¢ odchodzenia od wiary wiaze si¢ bowiem z tym, ze jednostka nie musi
tworzy¢ rozbudowanych racjonalizacji uzasadniajacych odejscie. Z pewnoscia
wiele zalezy od tego, od jakiej wspdlnoty odchodzi. Mozna si¢ spodziewac, ze



Dekonwersja w warunkach p6znej nowoczesnosci 129

proces odchodzenia z kosciola bedzie przebiegal inaczej niz odejscie z malej
wspolnoty religijnej, ktora izoluje si¢ od otoczenia spotecznego. W spoleczen-
stwach zachodnich wigkszo$¢ dekonwersji wigze sie z opuszczaniem ko$ciolow
i innych organizacji religijnych o niskim napieciu z otoczeniem, co zwykle nie
pociaga za soba glebokich zmian tozsamosci, zwlaszcza gdy odchodzenie od
religii jest procesem diugotrwatym.

W poézniej nowoczesnosci dekonwersja przyjmuje specyficzne, niespoty-
kane poza nig formy. Wynika to z tego, ze dekonwersja jest zaposredniczana
i wspierana przez nowe technologie informacyjne, zwlaszcza wirtualne sieci
spotecznosciowe. Technologie te odgrywaja dzi$ kluczowa rol¢ nie tylko w tym
sensie, ze dostarczajg alternatywne $wiatopoglady religijne i §wieckie oraz
umozliwiajg szybki dostep do rozmaitych wspdlnot religijnych, ale przede
wszystkim dlatego, ze coraz czesciej zaposredniczajg sam proces dekonwer-
sji. Fora internetowe zrzeszajace dekonwertytéw oraz portale internetowe
zachecajace do dekonwersji stanowig interesujacy przyklad takiego zjawiska.
Media spotecznosciowe pelnia role niedostepnej wczesniej platformy wymiany
informacji, a takze miejsca, w ktérym pojawia si¢ antyreligijna perswazja czy
nawet edukacja. Z kolei dostgpne w Polsce portale informujace o procedurze
formalnego wystapienia z Kosciota katolickiego zrzeszaja aktywistow propa-
gujacych ide¢ apostazji, udzielajacych wsparcia przysztym dekonwertytom
i dzialajacych na rzecz usprawnienia procedury apostazji.

Zakonczenie

Podobnie jak konwersja, dekonwersja ma potencjalnie istotne konsekwencje
psychologiczne i spoteczne dla jednostek, poniewaz towarzysza jej zmiany
w zakresie §wiatopogladu, systemu wartosci, relacji spotecznych, przynalezno-
$ci do grup spolecznych. Rozczarowanie wyznawang religia oraz odchodzenie
od religii obejmuje rézne reakcje poznawcze, emocjonalne i behawioralne.
W wielu przypadkach dekonwersja jest tez przezyciem traumatycznym. Bada-
nia nad dekonwersjg majg cel nie tylko teoretyczny — wiedza wytworzona w ta-
kich badaniach moze mie¢ bowiem zastosowanie w dziataniach pomocowych.
Zwlaszcza byli cztonkowie nowych ruchéw religijnych moga potrzebowaé
wsparcia (Barker, 2002, s. 206).

Studium zjawiska dekonwersji pozwala takze zaobserwowaé réznego
rodzaju napigcia migdzy warto$ciami, orientacjami, postawami cechujacymi
pdzng nowoczesnos¢ a bardziej tradycjonalistycznymi, czy nawet wprost kon-
testujacymi nowoczesnos¢, postawami religijnymi. Napigcia te majg charakter
zaréwno spoleczny, tj. powstaja na styku wspoélnot religijnych i ich swieckiego
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otoczenia, jak i indywidualny, poniewaz dotycza poszczegélnych jednostek,
zwykle uczestniczacych w dwoch porzadkach: religijnym i swieckim. Co
wiecej, napiecia takie powstaja takze na plaszczyznie intrapersonalnej, su-
biektywnej, wywolujac konflikty poznawcze i emocjonalne. Wiele wspolnot
religijnych, zwlaszcza nowych ruchéw religijnych, funkcjonuje na marginesie
nowoczesnego spoleczenstwa, pozostajac w napigciu wobec otoczenia spo-
teczno-kulturowego.

Powyzsze uwagi pozwalaja wysnu¢ wniosek, ze studia nad dekonwersja
dostarczajg pogtebionej wiedzy o samym procesie utraty przekonan religijnych,
a takze o spotecznym i kulturowym otoczeniu, w ktérym dekonwersja ma
miejsce, i 0 zmianach, jakim podlega tozsamo$¢ jednostek w pdznej nowoczes-
nosci. Badanie dekonwersji stanowi ponadto wktad w badania nad trendami
kulturowymi w spoleczenstwach pdznej nowoczesnosci. Powszechnosci dekon-
wersji sprzyja bowiem zachwianie tradycji i autorytetéw religijnych na rzecz
jednostkowego wyboru, mozliwosci wyrazania siebie, samorealizacji. Wiedza
dotyczaca dekonwersji ma takze warto$¢ praktyczng, poniewaz moze stanowic¢
punkt wyjscia dla specjalistycznej pomocy i wsparcia udzielanego jednostkom.
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