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Zachodni mnisi therawady

Western Theravada monks

Abstract. Theravada (Theravada), called Pali Buddhism from the language of its canonical texts,
and Southern Buddhism from the area where its followers live, is the oldest and still actively
present, vital Buddhist tradition. The last twenty years of the 20th century and the first of the
21st century were the period of the Theravada Renaissance, in which monks from the West
played a significant role.

Theravada is also the longest known Buddhist tradition in Europe. The turn of the
19th and 20th centuries brought the first monastic ordinations of Europeans. At first they
were semi-anonymous sailors and travelers. Next, the English occultist Allan Benett (Ananda
Metteya, ordained 1901) and the German musician Anton Giith (Nyanatiloka, 1904) became
monks. The latter, having settled in Ceylon, translated Pali texts, popularized Buddhism, and
most importantly, ordained subsequent Western Buddhist monks. Many of them and their suc-
cessors became distinguished promoters of Theravada and its meditation technique, vipassana.
The paper presents the profiles of selected Western Theravada monks, both pioneering and con-
temporary ones. Particular attention is paid to the circumstances and motivations accompany-
ing the decision to radically change one’s lifestyle, taking into account a critical evaluation of
Western culture.
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Palijski termin theravada oznacza ,wypowiedzi starszych” lub ,,doktryne star-
szych” (Analayo, 2013, s. 217). Nazwa ,,starsi” w tym wyrazeniu odnosi si¢ do
starszych mnichoéw, nosicieli tradycji, w petni wyszkolonych cztonkéw buddyjskiej
wspolnoty zakonnej, pozostajacych w niej nieprzerwanie przez co najmniej dzie-
sie¢ lat (Gombrich, 2006, s. 3, 89, 108). W stanowigcej kanoniczne zrédlo sutcie
Mahapadesa (Anguttara Nikaya 4.180 i Digha Nikaya 16.4.7-11) Budda informuje,
ze jedynie starsi s3 w stanie wiarygodnie przekazywac to, czego nauczal. Dlatego,
wkrétce po jego odejsciu zbierajg si¢ w liczbie pieciuset, aby recytowac i uczy¢ sie na
pamiec¢ niezbednych w podazaniu wskazang przez niego droga do nirwany (nibbana)
zasad zakonnej dyscypliny (vinaya) oraz adekwatnie ujmujacej rzeczywisto$¢ nauki
(dhamma), po to, by nie ulegly wypaczeniu.

Powtarzane przez kilka stuleci stowa Buddy, zapamig¢tywane przez kolejne
pokolenia starszych, zostaly ostatecznie zapisane w zbiorze tekstow wspdttworza-
cych kanon palijski. Teksty, w opinii therawadinéw, stanowiace zapis Stowa Buddy
(buddhavacana) powstawaly poczawszy od korica I w. p.n.e. na Sri Lance, jednakze
ich, obejmujaca przewazajaca czgs¢ kanonu, interpretacja pojawila si¢ dopiero wraz
z komentarzami przypisywanymi Buddhaghosie i Dhammapali, datowanymi na
wieki V i VI, wigc blisko millennium po Buddzie. Pojawienie si¢ komentarzy,
a wespot z nimi soteriologicznego kompendium Visuddhimagga (Droga oczyszcze-
nia), zredagowanego przez tego pierwszego, sprawilo, ze therawada stata sie¢ w pelni
uksztaltowana, odrebna tradycja buddyjska (Schober i Collins, 2018, s. 12).

Obecnie therawada jest religia dominujaca w czterech krajach kontynentalnej
Azji Poludniowo-Wschodniej: Tajlandii, Mjanmie, Kambodzy i Laosie, a takze na
Sri Lance. Z tego powodu jest nazywana ,,buddyzmem potudniowym” (Harvey,
2013, s. 4). Wystepuje takze w niektdrych czgsciach Wietnamu, Malezji, Indonezji,
Bangladeszu i Nepalu (Schedneck, 2023, s. viii). W wielu miejscach na $wiecie ist-
nieje diaspora azjatyckich therawadinéw, a gdzieniegdzie takze dos¢ liczne grupy
wyznawcow z krajow zachodnich.

Swiatopoglad therawady opiera si¢ na analitycznej interpretacji Czterech Szla-
chetnych Prawd (cattari ariya saccani). Wzor praktyki religijnej stanowi Droga
Srodkowa (majjhima patipada), czyli Szlachetna O$mioraka Droga (ariya atthangika
magga), stanowiaca tres¢ Czwartej Prawdy, ukazujacej ,,droge prowadzaca do ustania
cierpienia” (dukkha-nirodha-gamini patipada). Jest to powsciagliwa forma ascezy,
obejmujaca ¢wiczenia duchowe z obszaru moralnosci, medytacji i osiggania madrosci
(panfa), czyli wiedzy o $wiecie takim, jaki jest (yathabhita), ktéra ma prowadzi¢ do
przebudzenia (bodhi) i ostatecznej nirwany (parinibbana) po $mierci przebudzonego.

W pierwszym rzedzie do odniesienia korzy$ci z praktykowania Drogi Srodkowej
sa predystynowani zyjacy w celibacie mnisi, ktérzy wigkszo$¢ swojego duchowego
treningu wykonuja w odosobnieniu. Ich byt materialny jest calkowicie zawisty
od dobroczynnosci wyznawcow $wieckich, a zycie codzienne jest regulowane
przez kodeks dyscypliny (patimokkha). Obejmuje on 227 wskazan obowiazujacych
w pelni ordynowanych mnichéwi 311 przeznaczonych dla mniszek. Petna ordynacja
moze nastapi¢ po ukonczeniu dwudziestego roku zycia. Wraz z nig mnich staje si¢
bhikkhu (zebrzacym), a mniszka bhikkhuni. Bhikkhu z dziesigcioletnim stazem to
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thera (starszy), a bhikkhuni - theri (starsza). Po dwudziestu latach stazu stajg si¢
oni odpowiednio: wielkim starszym (mahathera) i wielka starsza (mahatheri). Kto$
aspirujacy do zycia mniszego nie sktada slubow wieczystych i w razie pojawienia sie
okolicznosci uniemozliwiajacych pozostawanie w zakonie, moze go opuscic. Moze
takze do niego powrdcic, ale wowczas staz mniszy biegnie od poczatku.

Poniewaz przedmiotem artykulu s3 okolicznosci podjecia i kontynuowania
przez jednostki wywodzace si¢ z kultury Zachodu swoistej, wcigz postrzeganej jako
egzotyczna, praktyki religijnej, nie zajmujemy si¢ w nim problematyka zwigzana
z wymiang mysli czy inspiracja ze strony buddyzmu zapoczatkowang juz w epoce
hellenistycznej. Znaczace, bo owocujace zmiang §wiatopogladu i egzystencjalnej
postawy, zainteresowanie buddyzmem pojawilo si¢ w ostatnich dziesiecioleciach
XIX w. Zrédta byly wielorakie, tu wspominamy o czterech, dwa ostatnie odnosza
sie wprost do therawady.

W pierwszym rzedzie nalezy wskaza¢ na spdzniong o pot wieku recepcje, zbieznej
z soteriologia buddyjska, praktycznej filozofii Arthura Schopenhauera (1788-1860).
Dopelnieniem metafizyki, wylozonej przezen w dziele Die Welt als Wille und Vorstel-
lung (1819, 1844) jest projekt uzdrawiajacego sposobu zycia, celujacego w emancypacije
jednostki spod determinujacej ja, zniewalajacej i destruujacej, bezrozumnej woli
(Sharpe i Ure, 2021, s. 237-264). Kolejnym zrédlem byta niezwykta popularnos¢
obszernego poematu Edwina Arnolda (1832-1904) o zwiastujacym tres¢ tytule:
The Light of Asia, or The Great Renunciation (Mahabhiniskramana) Being the Life
and Teaching of Gautama Prince of India and Founder of Buddhism (as Told in Verse
by an Indian Buddhist) (1879), bedacego wolng adaptacja hagiograficznej, maha-
janistycznej sutry Lalitavistara (III w.). Przestanie poematu, w ktérym oznajmia
sie, iz Budda, deklarujacy, ze nie jest Bogiem, glosi wolng od dogmatéw, oparta na
rozumowaniu i samopoznaniu ,religie ludzkosci”, odbito si¢ gtosnym echem posrod
wyksztalconych warstw Zachodu (Ramesh, 2021, s. 392-393). Walnie przylozyla
sie do tego dziatalno$¢, powstatego w 1875 r. Towarzystwa Teozoficznego (Ramesh,
2021, s. 51). Mityczny obraz ksiecia, porzucajacego dostatnie zycie, trudzacego sie
w dochodzeniu do prawdy o powszechnosci cierpienia i wyzwalajacego sie od niego
w nastepstwie jej odkrycia, na dlugie lata stat sie dominujacym wyobrazeniem Buddy
na Zachodzie, a zarazem wzorem i drogowskazem dla wywodzacych si¢ z niego du-
chowych poszukiwaczy. Wéréd nich znalezli sie i ci zainteresowani pozyskiwaniem
rzetelnej wiedzy o buddyzmie. Szczesliwie popularnos¢ dzieta Arnolda przyczynita
sie do wypromowania wydanej w 1877 r. ksigzki Thomasa W. Rhys Davidsa (1843-1922)
Buddhism: Being a Sketch of the Life and Teachings of Gautama, the Buddha, z ktorej
zresztg autor poematu tworzac go korzystat (Ramesh 2021, s. 81, 87). Dzigki temu
sympatycy buddyzmu zyskali Zrédto wiarygodnych informacji.

Angielski orientalista Rhys Davids stal si¢ entuzjasta poludniowego buddyzmu
podczas swojego o$mioletniego pobytu na Cejlonie (1864-1872), gdzie zostal od-
delegowany do pracy urzedniczej w stuzbie kolonialnej. Po powrocie do ojczyzny
oddat si¢ krytycznemu opracowywaniu, przektadaniu i komentowaniu tekstow
buddyjskich zachowanych w jezyku palijskim. Od 1881 r. czynit to wespdt z zong
Caroline (1857-1942) i grupka pasjonatéw w ramach aktywnosci zalozonego przez
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siebie Pali Text Society w Londynie. W tym samym roku indolog Herman Oldenberg
(1854-1920) wydat w Berlinie opartg na zZrédtach palijskich monografi¢ Budda: Sein
Leben, seine Lehre, seine Gemeinde. Dzielo to, w kolejnym roku zostalo przettumaczo-
ne na angielski, zyskalo ogromng popularnos¢ i dtugo uchodzito za autorytatywny
wyklad buddyzmu (Baumann, 1997, s. 274).

Bodaj w najwiekszej mierze do wzmozenia zainteresowania buddyzmem przy-
czynily si¢ publikacje o charakterze katechetycznym. Pierwsza z nich byt wydany
takze w 1881 r. The Buddhist Catechism autorstwa Henryego Steelesa Olcotta (1832-
1907), w ktérym ten emerytowany putkownik armii amerykanskiej i wspétzatozyciel
Towarzystwa Teozoficznego w przystepny sposob wyjasnia podstawy therawady
w trzystu osiemdziesigciu trzech pytaniach i odpowiedziach. Pierwotnym zamystem
Olcotta bylo stworzenie podrecznika - wydano go w jezykach angielskim i synga-
leskim - przeznaczonego do nauki rodzimej religii w szkotach zakladanych przez
teozofow, a dalej odrodzenie buddyzmu na Cejlonie oraz spoleczna i polityczna
emancypacja jego syngaleskich wyznawcéw w ich okupowanej ojczyznie. Owczesna
popularnos¢ teozofii sprawila wszakze, ze byt on zaczytywany i na Zachodzie, co
niejednokrotnie owocowalo decyzjg o konwersji.

Wprost do przyszltych konwertytéw byt adresowany Buddhistischer Katechismus
zur Einfiihrung in die Lehre des Buddha Gautama (Katechizm buddyjski wpro-
wadzajacy nauki Buddy Gautamy), opublikowany w Brunszwiku w 1888 r. przez
Friedricha Zimmermanna (1851-1917), piszacego pod pseudonimem Subhadra
Bhikschu (sic!). W dziele tym buddyzm, chwalony za brak dogmatéw, zgodnos¢
z prawami nauki i gtebie duchowosci, przeciwstawiony zostal chrzescijanstwu, kryty-
kowanemu na wzdr nietzscheanski za ograniczenie twdrczego potencjalu jednostek.
Poglad, ze buddyzm, w szczeg6lno$ci w zakresie ,,nauki o umysle’, jest blizszy psy-
chologii niz religii, glosili juz Davidsowie (McMahan, 2008, s. 52).

Ten rzekomo naukowy charakter wczesnego buddyzmu, ktéry - jak wierzono —
zostal zachowany w tradycji therawady, byt dla wielu sympatykéw powaznym mo-
tywem do zmiany religii. Nawrdcenie na buddyzm odbywato sie na dwa sposoby.
Pierwsza, liczng grupe stanowili wyznawcy $§wieccy. Poniewaz brakowalo klasztorow,
ktére w tradycyjnych spotecznosciach sg osrodkami skupiajacymi swiecka czes¢
wspolnoty, zrzeszali si¢ oni w stowarzyszeniach tworzonych z my$la o przyszlej
instytucjonalizacji swojej nowej religii. Pierwsze takie stowarzyszenie (Buddhistische
Missionsverein fiir Deutschland, Buddyjskie Stowarzyszenie Misyjne w Niemczech)
pozbawione jakichkolwiek powiazan z azjatycka wspdlnota buddyjska, ktérego
cztonkowie mimo tego uwazali si¢ za buddystéw, zostalo zalozone przez indologa
pracujacego nad tekstami palijskimi, Karla Seidenstiickera (1876-1936) w 1903 r.
w Lipsku (Baumann, 1997, s. 175).

Drugga, nieliczng grupg europejskich buddystow byli mnisi wyswieceni w krajach
Azji Potudniowo-Wschodniej. Nic pewnego nie wiadomo o pierwszym zachodnim
mnichu. Pisze si¢, ze byt Austriakiem o nieznanych personaliach, pozostajacym
w stuzbie syjamskiego krola Chulalongkorna (Rama V), ktéry zostal tymczasowo
wys$wiecony na bhikkhu w Wat Pichaiyat w Thonburi okoto 1870 r. (Khantipalo, 1979,
s. 193). Nieco wigcej wiadomo o innym zachodnim mnichu o zakonnym imieniu
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U Dhammaloka. Nie znamy jego prawdziwych danych osobowych, a wigc imie-
nia i nazwiska (wymienia si¢ nastepujace: Lawrence Carroll, Lawrence O’Rourke,
William Colvin, ale wszystkie one sa watpliwe), miejsca (Dublin?) i daty urodzenia
(1850-18562), a takze dokladnej daty swiecen zakonnych (przed 1900 w Rangu-
nie?) i $mierci (1912-1914?), wiemy jednak o jego wysitkach na rzecz odrodzenia
buddyzmu i dzialalno$ci antykolonialnej w Azji Poludniowo-Wschodniej w latach
1900-1911 (Cox, 2009 i 2013; Turner i in., 2010 1 2020). Kolejnym Europejczykiem,
ktdry zalozyt szate mnicha, byt Brytyjczyk H. Gordon Douglas. Wyswigcony w 1899
lub 1890 r. w Syjamie lub na Cejlonie, nosit krélewskie imi¢ Asoka. Zmart w Birmie
w 1900 r. lub na Cejlonie w 1905 r. (Batchelor, 1994, s. 41).

Zachodnim mnichem, o ktérym, w odréznieniu od wymienionej wyzej trojki
nie brakuje doktadnych danych byt Anglik Charles Henry Allan Bennett, przez pe-
wien czas postugujacy sie nazwiskiem adopcyjnego ojca - McGregor (1872-1923).
Przed porzuceniem stanu $wieckiego zatrudniony na posadzie chemika analityka,
zostal ordynowany w 1901 r. w Birmie jako Ananda Metteyya (Harris, 1998, s. 5).
W wieku 18 lat zachwycil si¢ trescia poematu E. Arnolda i podjat samodziel-
ng praktyke jogi, wykonujac zagrazajace zdrowiu ¢wiczenia oddechowe (s. 12).
W 1894 r. wstapit do stowarzyszenia The Hermetic Order of the Golden Dawn, kt6-
rego cztonkowie spodziewali si¢ wzrosna¢ duchowo poprzez gromadzenie wiedzy
ezoterycznej. Zyskal wowczas reputacje maga i osoby tajemniczej, ktorej nie pozbyt
sie calkowicie nawet po przejsciu na buddyzm (s. 10). Utrzymywal bliska relacje
z bodaj najbardziej znanym wowczas okultystg Aleisterem Crowleyem, zwanym
Wielka Bestig (1875-1947). Zapatrzony w Benetta Crowley twierdzil, iz jest on znany
w calym Londynie jako jedyny mag, ktéry naprawde potrafi dokonac wielkich rzeczy
i zaswiadczal, iz widzial go w akcji z uzyciem magicznej sily (s. 14). To wtasnie Crow-
ley sfinansowal podréz przyjaciela do Indochin i utrzymywat z nim tacznos¢, nawet
odwiedzit go w Birmie, jednakze z czasem, wskutek pogtebiajacej si¢ niezgodnosci
zainteresowan, ich wspolpraca ostabta.

Podczas pobytu w klasztorze w Rangunie Ananda Metteyya zaczat planowaé cos,
co uznal za swg zyciowq misje, a mianowicie sprowadzenie buddyzmu na Zachéd.
Najpierw utworzyl Buddhasasana Samagama, miedzynarodowe stowarzyszenie
z zadaniem polaczenia buddystéw na $wiecie. Inauguracyjne spotkanie, na ktérym
Ananda Metteyya objat stanowisko sekretarza generalnego, odbylo si¢ w marcu
1903 r. W we wrze$niu tego samego roku ukazat si¢ pierwszy tom czasopisma Bud-
dhism - An Illustrated Quarterly Review. Jako cel jego wydawania zadeklarowano
przedstawienie prawdziwych zasad religii z wiara, ze wystarczy je lepiej pozna¢, aby
spotkaly sie z szerokg akceptacja narodéw Zachodu, ktéra po jej przejawieniu sie
w praktyce, uczyni wiele w dziele sprzyjania powszechnemu szczgsciu. Buddhasasana
Samagama posiadata przedstawicielstwa w kilku krajach Europy i w USA oraz
w Chinach, na Cejlonie i w Birmie, a w latach 1903-1908 ukazato si¢ 8 toméw czaso-
pisma rozsylanego do okoto 500 bibliotek na catym $wiecie (Harris, 1998, s. 19-20).

W ciagu tych lat dotaczyly do niego dwie osoby z Zachodu, ktére z czasem za-
stynely w krzewieniu buddyzmu bardziej niz sam Ananda Metteyya. Pierwszg byt
szkocki ateista, zatrudniony jako krojczy w fabryce odziezy w Glasgow, a podczas
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pobytu w USA jako pomocnik farmera, John Frederick McKechnie (1871-1950).
Odmieniony po przeczytaniu artykutu Anandy Metteyyi o nirwanie, napisal do nie-
go w 1904 r., oferujac swa nieodptatng pomoc w prowadzeniu jego przedsiewziecia
i zostal zaakceptowany. Po przybyciu do Birmy nauczyt si¢ jezyka palijskiego i poza
organizacjg dziatan stowarzyszenia oddat si¢ pracy redaktorskiej, translatorskiej
i recenzenckiej. Drugg osobg przebywajacg od poczatku 1905 r.w otoczeniu Anandy
Metteyyi byt, pochodzacy z Niemiec, bhikkhu Nyanatiloka (Nanatiloka; Anton W. E Giith;
1878-1957). Do zakonu wstapil w 1903 r. w Birmie, dokad dotarl po wyczerpujace;j
podrdzy, obejmujacej m.in. krétki pobyt na Cejlonie. Do Azji wybral sie z postano-
wieniem przywdziania szaty mniszej. Posiadal gruntowne wyksztalcenie muzyczne
i koncertowat jako skrzypek, a do porzucenia kariery sklonily go przemyslenia
zainspirowane przez lekture dziet Schopenhauera i Katechizmu Zimmermanna. Po
kilkuletnim pobycie w towarzystwie Anandy Metteyyi, skorzystal z jego pomocy
i powrdcil na Cejlon, gdzie odbywal intensywne studia nad literaturg palijska, co
okredlito jego przyszte zycie (Harris, 1998, s. 21). W 1906 r., bedac jeszcze w Birmie,
Nyanatiloka wprowadzit do nowicjatu McKechniego (1871-1950), ktéry po pel-
nych $wieceniach otrzymat imie Silacara. Po zrzuceniu mniszej szaty w 1925 r.,
z powodu probleméw z sercem zwigzanych z astmg, McKechnie wrécit do Wielkiej
Brytanii i stal si¢ wybitnym animatorem lokalnego ruchu therawady (Khantipalo,
1979, s. 195-196).

W kwietniu 1908 r. Ananda Metteyya w towarzystwie trzech Birmanczykow
przybyl z misja do Anglii. Organizatorem wizyty byto zalozone w listopadzie po-
przedniego roku The Buddhist Society of Great Britain and Ireland, grupa sympaty-
kow i badaczy buddyzmu, na czele ktorej stal Th. Rhys Davids. Sukces misji okazal
sie mniej niz potowiczny. Prywatne spotkania z Anandg Metteyya wprawdzie byly
ekscytujace, ale jego wystapienia publiczne okazywaly si¢ dalekie od oczekiwan.
Poza tym misjonarz okazal si¢ dla gospodarzy zbyt egzotyczny i przez to klopotli-
wy. Skrupulatnie przestrzegal dyscypliny obowigzujgcej mnicha: nie przyjmowat
pieniedzy, nie jadl po poludniu i nie zyczyl sobie odpoczywa¢ w domu, w ktérym
przebywata kobieta. Jego szata o barwie ochry wzbudzata niezdrowe zainteresowanie
i niewydarzone uwagi ze strony gapiow. Przede wszystkim jednak byt pozbawiony
talentu retorycznego i nie potrafi zjednac sobie publiczno$ci. Dodatkowo cierpiat
z powodu atakow astmy (Harris, 1998, s. 22-23). Po powrocie do Birmy jego stan
zdrowia nadal si¢ pogarszal. W zwiazku z tym kolejna planowana i kilkakrotnie
przekladana misja nie doszla do skutku. Co gorsza, pogarszajacy si¢ stan zdrowia
spowodowal, ze w 1914 r. zdjal szate mniszg i jako osoba swiecka powrdcit do Anglii.
Chorujac, stawal sie coraz mniej aktywny i z czasem popadl w zapomnienie.

W o wiele wiekszym stopniu niz Ananda Metteyya zastuzyt sie dla rozwoju
i popularyzacji therawady wspomniany Nyanatiloka. Zastynat jako tlumacz z palij-
skiego, rzetelny badacz i propagator buddyjskich idei, autor wielu, wielokrotnie wzna-
wianych, umiejetnie opracowanych publikacji, ktére wyniosty wiedze o tej tradycji
i buddyzmie w ogélnosci na wyzszy poziom. Posréd najwazniejszych znalazly sie:
The Word of the Buddha: an Outline of the Ethico-philosophical System of the Buddha
in the Words of the Pali Canon (1906), Guide through the Abhidhamma-Pitaka (1938),
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Buddhist Dictionary: Manual of Buddhist Terms and Doctrines (1952), Buddha’s Path
to Deliverance: a Systematic Exposition in the Words of the Sutta Pitaka (1952).

Odbyl wiele podrdzy misyjnych, m.in. do Szwajcarii i Wloch w 1910 r. z za-
miarem zalozenia klasztoru w poblizu Novaggio (Nuvasg) na potudniu kantonu
Ticino (Tessyn) i tam pozostania. Byt tak oddany tej idei, ze zime spedzit w okrop-
nych warunkach w bacéwce (Nanatusita i Hecker, 2008, s. 40-41). Kiedy pro-
ba ostatecznie si¢ nie powiodta, wrécil na Cejlon i zalozyt klasztor The Island
Hermitage na wyspie Polgasduwa (Dodanduwa) w dystrykcie Galle na poludniu
kraju (1911). Mieszkancami klasztoru byli ludzie z Zachodu, mnisi i §wieccy, od-
dani studiom buddyjskim (s. 45-49). Po zdobyciu Singapuru przez Japonczykow
w lutym 1942 r., Nyanatiloke i siedmiu innych niemieckich mnichéw inter-
nowano w obozie nieopodal miasta Dehra Dun na péinocnym zachodzie In-
dii. Do pustelni na Polgasduwie powrdcit we wrzesniu 1946 r. (s. 139, 152).
Okres internowania i nast¢pne lata spedzil na pogtebianiu studiéw buddyjskich
i z czasem zyskal pozycje niekwestionowanego znawcy therawady. W 1952 r. zostat
zaproszony przez rzad Birmy do przygotowania i wziecia udziatu w zorganizowanym
dla upamietnienia 2500. rocznicy parinirwany Buddy, Széstym Buddyjskim Zgro-
madzeniu (chattha sangayana) - ze wzgledu na relatywna rzadko$¢, wydarzeniu
o znaczeniu wigkszym niz chrzedcijanskie sobory, ktére odbywalo si¢ w Rangunie
w latach 1954-1956. Przebywal tam w towarzystwie swego ucznia Nyanaponiki
(Nanaponika) i byli oni jedynymi reprezentantami Zachodu po$réd 2500 mni-
chow therawady, bioracych udzial w tym podniostym wydarzeniu (s. 162-164).
Nyanatiloka byt takze pierwszym europejskim mnichem, ktéry przyjmowat kandy-
datéw do wspolnoty monastycznej. Byto ich w sumie 42, zdecydowana wigkszos¢
z Zachodu (s. 192-195). Kilku z nich byto wybitnymi postaciami buddyzmu. Od-
chodzil w glorii chwaly, a w jego kremacji i pochéwku w Colombo uczestniczyli
najwyzsi przedstawiciele wtadz zakonnych i panstwowych (s. 167).

W 1949 r. Nyanatiloka ordynowal dwéch angielskich intelektualistéw Osberta
Moore’a (1905-1960) i Harolda Edwarda Mussona (1920-1965), ktérzy poznali si¢
i zaprzyjaznili w 1944 r. jako oficerowie angielskiego wywiadu wojskowego podczas
pobytu w obozie dla jencéw wojennych we Wloszech. Ich zakonnymi imionami
byly odpowiednio: Nanamoli i Nanavira. W trakcie stuzby zapoznali si¢ z ksigzka
Juliusa Evoli La dottrina del risveglio: saggio sullascesi buddista (Doktryna przebu-
dzenia: esej o ascezie buddyjskiej), opublikowang rok wczesniej. Antymodernista
Evola (1898-1974), wspoltworca koncepcji tradycjonalizmu integralnego, gloszacy
niezbednos$¢ harmonizowania doczesnych postaw i dziatan z archetypowa tradycja,
wykraczajacg poza doczesno$é, przedstawia w swoim dziele, opisywany w literaturze
palijskiej ascetyczny model zycia w poszukiwaniu wyzwolenia jako radykalny wyraz
woli tego, co nieuwarunkowane, bedacy zarazem formg przeciwdzialania osobowe;j
degeneracji, ktéra w jego opinii, jest nieuchronng konsekwencjg zachodniego mo-
dernizmu. Poruszeni tym przestaniem i znajdujac zycie, ktére wiedli w powojennym
Londynie jako catkowicie bezcelowe, Moore i Musson, postanowili zosta¢ mnichami
therawady.
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Uzdolniony jezykowo Nanamoli, po tym, jak Nanatiloka nauczyt go podstaw
palijskiego, w bardzo krétkim czasie posiadt doskonaty znajomos¢ tego jezyka i roz-
legta wiedze¢ na temat pism kanonicznych. Niemal cale 11 lat mniszego Zycia spedzit
w The Island Hermitage, ttumaczac i wydajac przeklady kanonicznych tekstow
i komentarzy palijskich, w tym pochodzace z V w. kompendium therawady, Visud-
dhimagga (,,The Path of Purification”, 1956) autorstwa Buddhaghosy (Nanatusita
i Hecker, 2008, s. 157).

Z kolei Nanavira, ktéry na poczatku pobytu w The Island Hermitage przettuma-
czyl inspirujaca dlan ksiazke Evoli na angielski (1951), po pieciu latach, powodowa-
ny pragnieniem intensyfikacji praktyki, a takze problemami ze zdrowiem, opuscit
wyspe. Odpowiednie dla siebie miejsce znalazt w suchym, odlegtym rejonie dzungli
na potudniu Cejlonu, w poblizu nadmorskiej wioski Bundala. Zyt jako pustelnik,
jednakze prowadzil rozlegla korespondencje na temat interpretacji mysli wezesno-
buddyjskiej. Opierajac si¢ na zdobytym zrozumieniu kanonicznych wypowiedzi
Buddy i wykorzystujac znajomos¢ zachodniej mysli egzystencjalnej, gtéwnie Nie-
tzschego i Heideggera, napisat polemiczne dzieto Notes on Dhamma (1960-1963),
ktdére wespdt z listami znalazlo sie¢ w pozniejszym, zbiorczym wydaniu jego pism
pt. Clearing the Path (1988). Jako wnikliwy analityk, stal si¢ bezkompromisowym
krytykiem niektérych elementéw tradycji therawady. Postulowal, postrzegang jako
nowatorska, cho¢ w jego mniemaniu pierwotna i wlasciwa, interpretacje drogi do
wyzwolenia (Batchelor, 1996). W lipcu 1965 r., kiedy dolegliwosci zwiazane z dre-
czacy go od lat amebozg, nabytg wkrétce po przybyciu na Sri Lanke, staly sie nie do
zniesienia, popelnil samobdjstwo. W liscie otwartym po jego $mierci, stwierdzal,
ze w 1959 r. w trakcie medytacji wspieranej przemysleniami o dhammie osiagnat
najnizszy poziom $wigtodci ,wstepujacego w strumien (zmierzajacy do nirwany)”,
sotapanna (Nanpatusita i Hecker, 2008, s. 158).

Prawdopodobnie najwierniejszym uczniem Nyanatiloki, a z pewnoscia naj-
blizszym jego wspdtpracownikiem byl ordynowany przez niego w 1936 r. Nyana-
ponika (Siegmund Feniger, 1901-1994). Pochodzit z zyjacej w Niemczech rodziny
zydowskiej. O swoim losie zdecydowat stosunkowo wczesnie pod wptywem lektur
o tematyce buddyjskiej i korespondencji z Nyanatiloka (Bodhi, 1994, s. xviii). Naprze-
ciw realizacji zamystu stanely choroba ojca (zmart w 1932 r.) i sytuacja polityczna
w Niemczech (w 1935 r. matka zamieszkata najpierw w Wiedniu, a ostatecznie
w 1939 r. w Colombo). Tak jak jego nauczyciel, Nyanaponika byt ttumaczem kano-
nicznych tekstow palijskich ilicznych opracowan dotyczacych wczesnego buddyzmu.
Po zakonczeniu Wielkiego Zgromadzenia w Rangunie w 1956 r. praktykowal me-
dytacje wgladu, wipassang (vipaassana) pod okiem mistrza Mahasiego Sayadawa
(1904-1982). Zdobyte wéwczas doswiadczenie sktonilo go poglebienia wiedzy
o wczesnobuddyjskiej medytacji, co zaowocowalo wydaniem w 1962 r. jego najgto-
$niejszej, wielokrotnie wznawianej i przettumaczonej na wiele jezykow, ksiazki, ktora
przyczynita si¢ do rozwoju ruchu mindfulness: The Heart of Buddhist Meditation. A
Handbook of Mental Training Based on the Buddhas Way of Mindfulness (Bodhi, 1994,
s.xx)). Jednak najwiekszym osiagni¢ciem Nyanaponiki bylo zalozenie, wespdt z dwo-
ma $wieckimi buddystami ze Sri Lanki, Buddhist Publication Society (BPS). Celem
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tej wcigz dzialajacej, zarejestrowanej w 1958 r. w Kandy organizacji charytatywnej
jest rozpowszechnianie nauk Buddy. Zatozycieli zainspirowat lankijski zwyczaj po-
chéwkowy, zgodnie z ktérym rodzina osoby zmartej, w trosce o jej los posmiertny,
obdarowuje uczestnikdw uroczystosci pogrzebowej tekstami z kanonu palijskiego
z prosba o ich przeczytanie i przemyslenie. Anglojezyczne publikacje BPS wydawane
w formie ksigzeczek w seriach zatytutowanych ,,The Wheel” i ,Bodhi Leaves”, a takze
pelnowymiarowych ksigzek, zwiekszyly zainteresowanie therawadg na Zachodzie.
Od powstania do 1984 r. Nyanaponika byt redaktorem naczelnym wydawnictwa,
a pdzniej do odejscia na emeryture w 1987 r. prezesem organizacji (Bodhi, 1994, s. xvi).

Odkad therawada pojawila si¢ w Europie, pragnieniem jej wyznawcow byto
utworzenie klasztoru, wihary (vihara), ktérego obsada liczytaby co najmniej czterech,
niezbednych do ordynowania i prowadzenia nowicjuszy, zachodnich starszych mni-
chéw. Osobg zdeterminowang do obrécenia tej idei w czyn byl pierwszy zachodni
mnich ordynowany w Tajlandii (1954), wczesniej zawodowo trudniacy sie fotografia,
kontynuator misji Anandy Metteyyi, bhikkhu Kapilavaddho (William Purfurst vel
Richard Randall, 1906-1971). Rezydujac w lankanskiej wiharze w londynskiej dziel-
nicy Chiswick, zalozyt w 1955 r The English Sangha Trust, organizacje, ktdrej celem
byto doprowadzenie do powstania rodzimej wspdlnoty monastycznej (Shine, 2009,
s. 29-43). Poczatek byl obiecujacy. Idac za przyktadem Kapilavaddho, trzech kolej-
nych, brytyjskich wyznawcéw buddyzmu przyjeto szaty mnichéw w Tajlandii. Wkrot-
ce wszakze nadeszlo zalamanie, gdyz z powodéw zdrowotnych Kapilavaddho opuscit
zgromadzenie w czerwcu 1957 r. Jego dwaj koledzy uczynili to jeszcze wczedniej,
a jedyny wciaz aktywny mnich, Paifavaddho (Peter Morgan, 1925-2004), wyje-
chal na stale do Tajlandii w 1961 r. (Shine, 2009, s. 44, 50). Na szczescie wysitki na
rzecz zalozenia zachodniego buddyjskiego klasztoru byly kontynuowane. W 1962 r.
otwarto wihare w Hampstead na Haverstock Hill, jednak wydarzenie to nie przy-
nioslo oczekiwanego przelomu. Zmieniajacy sie nauczyciele-rezydenci nie spetnili
poktadanych w nich nadziei (Webb, 2016, s. 185-187). Wreszcie, po chudych latach,
nadzieja odzyta, gdy na zaproszenie tej organizacji tajski mistrz medytacji tradycji
lesnej kammatthana, Ajahn Chah (1918-1992), przybyt do Hampstead Vihara w maju
1977 r. z trzema swoimi zachodnimi uczniami (Shine, 2009, s. 64; Webb, 2016,
s. 188). Dwdch z nich: amerykanski mnich Sumedho (Robert Jackman, ur. 1934),
byty uczestnik wojny koreanskiej i ochotnik Korpusu Pokoju na Borneo i w Tajlan-
dii oraz pochodzacy z Anglii, wczesniej aktor w Royal National Theatre, bhikkhu
Khemadhammo (Alan Adams, ur. 1944), pozostalo w miejscu. W 1978 r. dar-
czynca, ktdry chciat pozosta¢ anonimowy, podarowal mnichom zalesiony obszar
(Hammer Wood) w wiejskim regionie West Sussex. Nastepnie Sumedho dokonat
zakupu i renowacji pobliskiej, na wpo6t opuszczonej rezydencji Chithurst House.
W lipcu 1981 r., po oficjalnej inauguracji, opat Sumedho wyswiecit pierwszych trzech
mnichéw w klasztorze Chithurst Forest (Cittaviveka). W stosunkowo krotkim czasie
powstaly trzy kolejne sanktuaria tajskiej tradycji le$nej: klasztor Aruna Ratnagiri
w Harnham kolo Belsay w Northumberland (1981), klasztor Amaravati niedaleko
Hemel Hempstead w Hertfordshire (1984), ktory stat sie gtéwng siedzibg tradycji
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w Wielkiej Brytanii i klasztor Hartridge w wiejskim hrabstwie Devon (1986). Za-
konna therawada zagoscita na dobre w Zjednoczonym Krélestwie.

W kolejnych latach klasztory tajskiej tradycji lesnej powstawaty w innych krajach,
grupujac dziesigtki zachodnich mnichéw.

Globalng stawe i status celebryty mass medidw zyskal Ajahn Brahmavamso
(Brahm). Urodzony w 1951 r. jako Peter Betts, fizyk po Cambridge, pracujacy jako
nauczyciel matematyki w szkole sredniej, zostat ordynowany w Tajlandii w wieku 23 lat.
W 1983 r. udat si¢ w podréz misyjng do Zachodniej Australii i osiadl w zalozonym
przez siebie klasztorze Bodhinyana (https://bswa.org/location/bodhinyana-mona-
stery). Nadto liberalne poglady (jest zwolennikiem malzenstw jednoptciowych)
i postepowanie Ajahna Brahma nie znalazly zrozumienia u zawiadujacych jego
macierzystg tajska wspolnota. Po tym, jak w pazdzierniku 2009 r. dokonat ordy-
nacji czterech mniszek, zostat z niej wydalony (The Buddhist Chanel, 2009). Jego
popularnos¢ wszakze na tym nie ucierpiata.

Odmienne podejécie do etosu buddyjskiego mnicha prezentuje Ajahn Nanamoli
(Ninoslav Molnar, ur. 1983). Zainspirowany w mfodym wieku tekstami chorwackiego
bhikkhu Nanajivako (filozofa Cedomila Velja&ic¢a, 1915-1997), a p6zniej jako mnich,
w jeszcze wiekszym stopniu, przez pisma Nanaviry Thery wraz z grupg mnichow
z roznych krajow, ktdrzy podzielali jego poglad w odniesieniu do dhammy i ascetycz-
nej praktyki, zatozyli w 2016 r. w Stowenii Samanadipa Gozdni Samostan (Klasztor
lesny; https://www.samanadipa.org).

Powyzszy, skrotowy przeglad sylwetek, najpierw pionieréw, a nastgpnie konty-
nuatoréw zachodniej gatezi tradycji therawady, daje sposobno$¢ do sformutowania
kilku wnioskéw. Rozpoczynamy od uwagi o ich pochodzeniu. Przychodza zewszad,
s3 posrdd nich byli artysci, edukatorzy, osoby trudniace si¢ biznesem. W przeszto-
$ci przynalezeli do réznych chrzedcijanskich denominacji badz byli z religia na
bakier. Laczy ich jednakze krytycyzm wobec odziedziczonej tradycji, wykazuja jej
niedostatki, uniemozliwiajace znaczace zaangazowanie, w szczegolnosci brak jed-
noznacznych wskazan w odniesieniu do duchowego rozwoju. Czgstokro¢ pozostaja
krytyczni wobec przysposobionej tradycji i dokonuja w niej, nieraz daleko idacych
korekt. Sprzyja temu status samej therawady, faczacy niezbyt zwarta organizacje
i wynikajaca z niej nieobecno$¢ form duchowego autorytaryzmu z imperatywem od-
osobnionej praktyki. Dzieki temu zachodni mnisi moga pozosta¢, po zachodniemu,
indywidualistami w dgzeniu do obranego celu. W zwigzku z tym, moze zastanawia¢
ich zapal misyjny i otwarcie na ludzi §wieckich zamiast skupienia si¢ na samotnej
praktyce przyblizajacej do ostatecznego religijnego osiagniecia, do nirwany. W tym
wzgledzie osiggnigcia rdzennych mnichéw therawady wcigz gérujg nad tymi, ktére
pozyskali mnisi z Zachodu.
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