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Od wschodu po zachéd: stonce w ludowych
praktykach magiczno-leczniczych w XIX-XXI w.

From sunrise to sunset: The sun in folk magical and healing practices
in the 19™"-215t centuries

Abstract. The sun has played, and continues to play, a significant role in cosmological,
symbolic, and religious imaginaries across cultures worldwide — including the folk tra-
ditions of the Polish lands. This article focuses on folk healing practices tied to specific
times of day, particularly sunrise and sunset. Despite historical and social transforma-
tions, these practices demonstrate remarkable continuity from the medieval period to
the present day.

The research initially concentrated on material from the Pomerania and Kashubia
regions. However, comparison with sources from other areas — such as Masuria, Podhale,
and the Lemko region — reveals striking similarities in rituals, beliefs, and sun-related
symbolism. The article draws on both historical accounts (from the 15" to 19% centuries)
and contemporary ethnographic fieldwork. Central to the discussion are healing rituals
that required specific times of day (before sunrise or after sunset), designated places, and
sacred objects (such as water, salt etc.).

The article also highlights the presence of an earlier, semi-sacred conception of the
sun — as the “eye of God,” a “divine shield,” or even a feminine figure (the “holy lady”) —
and the persistence of these notions in therapeutic folk practices. This study seeks to illu-
minate the role of the sun as a key element of folk worldview, wherein the sacred, nature,
and healing practice form a complex and enduring whole.

Keywords: sun, healing and magical practices, sunset, sunrise, folk beliefs.
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Wswoich badaniach zajmuje si¢ tematyka sfonca, a doktadniej por dnia
z gléwnym uwzglednieniem wschodu i zachodu stonca i ich relacji
do ludowych zabiegéw leczniczych, gtéwnie w XIX w., ale takze i wiekach
kolejnych. Odnosnie do XXI w. opieram si¢ réwniez na przeprowadzonych
osobiscie badaniach, wywiadach i zebranych materiatach dokumentalnych.

W poczatkowej fazie badan koncentrowalem si¢ wytacznie na materiale
dotyczacym Pomorza i Kaszub. W kolejnych swoich analizach dostrzeglem
jednak daleko idaca zbieznos¢ z materiatem z innych regionéw Polski i Nie-
miec', czy to XIX-wiecznych Prus (dzisiejszych Mazur), czy innych regionéw
Polski (Mazowsze, Wielkopolska, Matopolska, Lubelskie, Podlasie), siegajacych
na potudniu az po Podtatrze i Lemkowszczyzne. Dlatego zdecydowalem si¢
na szerszy kontekst, zwracajac uwage na daleko idaca konwergencje zjawisk
kulturowych, ktéra nawet dzi$ nie wydaje si¢ wcale oczywista, tym bardziej
nie wydawala si¢ taka w odniesieniu do materiatu XIX-wiecznego, kiedy
to droga z Pomorza na Lemkowszczyzne byta daleka i wyboista. Natomiast
sprawa tych wzajemnych relacji i analogii okazala si¢ niezwykle ciekawym
zagadnieniem badawczym.

Tytut tego artykutu méglby rownie dobrze brzmie¢ ,,‘Swigta Pani’ na nie-
bie: ludowa duchowos¢ i lecznictwo wobec stonica” i ponizej wyjasniam,
dlaczego. Stonce w sredniowieczu, czesto bylo utozsamiane z Matka Boska
(Karwot, 1955, s. 81). Okoto 200 lat po Katalogu magii Rudolfa, pochodzacym
z XII w., Mikotaj z Jawora w swoim dziele o przesadach opisal przypadek starej
kobiety, ktora uwazala storice za boginie, nazywajac je ,$wigta panig” (sancta
domina). W jej imieniu dokonywala ona blogostawienstw i przez czterdziesci
lat swej aktywnosci miala wyleczy¢ wiele 0sob z licznych chordb (Bracha, 1999,
s. 123-124, 125-126, [f, 261v2]). Tomicki natomiast wymienil szereg przykta-
dow, w ktdrych stonce okreslano okiem, a nawet twarzg Boga (1976, s. 70).

Znanych jest wiele przypadkéw modlenia si¢ do stonca, klekania w trak-
cie jego wschodu, bogobojnego zdejmowania nakrycia glowy etc. (Bra-
cha, 1999, s. 124, przyp. 56; zob. Jozefow-Czerwinska, 2017, s. 128).

! Nalezy pamietac o tym, ze w XIX w. obszar Pomorza (znacznie szerzej definiowanego niz
wspolczesnie) nalezal do Niemiec. Niemiecka prowincja Pommern w granicach do 1945 roku
zajmowala tereny po obu stronach ujscia Odry, dalej prowincja Vorpommern, czyli Pomorze
Przednie siegala na zach6d od Odry, natomiast ziemie na wschod od Odry po linie Lebork-
Bytéw tworzyly prowincje Hinterpommern, czyli Pomorze Tylne. Teren dzisiejszego Pomorza
Gdanskiego (zwanego tez Wschodnim), w sklad ktérego wchodza Kaszuby, w nomenklaturze
niemieckiej okreslano Pommerellen. Tereny obecnego wojewodztwa pomorskiego z siedzibg
w Gdansku (w zblizonym, ale odmiennym obszarze, bez Gdanska, Zulaw etc.), w okresie mie-
dzywojennym wchodzity w sklad wojewddztwa pomorskiego z siedzibg w Toruniu. Podobnie
przed II wojna $wiatowa teren dzisiejszych Mazur, czyli dawnych Prus (Ksiazgcych), réwniez
nalezat do Niemiec. Kolberg swoj tom o tych terenach tytuluje: Mazury Pruskie (tom 40).
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Na Pomorzu jeszcze w XIX w. przed storicem klgekano i méwiono pacierze
w Swieto Bozego Narodzenia (Moszynski, 1934, s. 450). Modlitwa byta prakty-
kowana nie tylko w kosciele i w domu, ale i przed progiem domostwa twarza
w kierunku stonica (Bracha, 1999, s. 202).

W XIX w. wérod ludu weigz utozsamiano stonce — tarcze gorejaca, obra-
cajaca sie¢ wokot ziem (!) — z twarza lub okiem Boga (Moszynski, 1934, s. 445,
713). Cieszylo si¢ ono tak ogromnym uznaniem, gdyz, podobnie jak Boga,
uznawano je za dobre (Moszynski, 1934, s. 447). Powszechnie wierzono, ze
na stonicu znajdowat si¢ tron Jezusa, za§ w poranek wielkanocny o wschodzie
stonica mozna bylto dostrzec na nim baranka z krzyzem (Briickner, 1918, s. 67;
Gulgowski, 1911-2012, s. 169; Lorentz, 1934, s. 87).

Z szacunku, graniczacego z bogobojnoscia, nie mozna bylo stawac tylem
do stonca, oddawaé¢ moczu w jego kierunku, zarzynaé przed nim zwierzat,
wyrzucaé $mieci w jego strone etc. (Kowalski, 1998, s. 518; Moszynski, 1934,
s. 446)%. Strone prawg dlatego traktowano jako szczesliwg we wszelkich poczyna-
niach i wrozbach, bo byla zgodna z kierunkiem ruchu storica (Moszynski, 1934,
s.447,719). Po prawej stronie niebosktonu - na wschodzie — codziennie rodzi
sie na nowo stonce dajace zycie, pokonujac sily ciemnosci. Jednakze kazdego
dnia réwniez ono umiera — po lewej stronie niebosklonu, czyli na zachodzie.

Nawet w sennikach stonice generalnie oznaczato dobra wrézbe. Wschodzace
stonce oznacza dlugie Zycie, stonice wysoko na niebie - co$ bardzo dobrego,
natomiast zgodnie z tg logika, zachodzace storice wrozylo zycie krétkie (Nie-
brzegowska, 1996, s. 208).

Wiemy, ze w $redniowieczu skladano przysiegi na stonce (zob. Bracha,
1999, s. 125). Przynajmniej do XVIII w. nadal tak robiono, wysuwajac dwa
palce w jego kierunku, co miato symbolicznie oznacza¢ dotknigcie rzeczy
swietej (zob. Kajkowski, 2024, s. 169).

Wreszcie, od czaséw sredniowiecza znana jest uzdrowicielska moc stonca
(Bracha, 1999, s. 125). Notatki Kaznodziei-Anonima z XV w. pokazuja kult
stonca i jego uzdrowicielska moc. W XVII-XVIII w. wciaz w modzie bylta
medycyna jatromatematyczna (czyli astrologiczna), ktdra taczyla stan zdrowia
czlowieka z czasem astrologicznym i wigzala chorobe z oddzialywaniem ciat
niebieskich (zob. Radomski, 2022, s. 16). Chlopi, aby pozby¢ si¢ choroby,
wychodzili o wschodzie stonca i stawali twarza do niego, czekajac, az opusci
ich niemoc (Czernik, 1968, s. 190). W XIX w. chory modlit si¢ trzy razy przy
wschodzie sfonica, zwrécony do niego twarza: ,,Kochane stonce, wzejdz szybko
i zabierz ode mnie siedemdziesigt siedem goraczek” (Wuttke, 1869, s. 158).

* Posrednio z tego tez powodu, by nie zbruka¢ stonca, torturowano i palono czarownice
w nocy, po zachodzie, a przed wschodem storica (Kolberg, 1982, t. 15, s. 299).
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Skuteczne uzdrawianie wymagalo okreslonej pory i miejsca. Czas po za-
chodzie stonca byl korzystny dla praktyk leczniczych prowadzacych do usta-
pienia choroby, a czas przed wschodem stonica sprzyjal procesom odradzania
sie zdrowia (Bracha, 1999, s. 125). Moszynski méwiac o czarach, réwniez ich
skuteczno$¢ uzalezniat od pory dnia i miejsca. Mialy one by¢ praktykowane
przed wschodem lub po zachodzie stonca, na ktadce nad woda lub w miejscu,
w ktdre nikt nie uczeszczal (Moszynski, 1934, s. 304). Wspoélczesne badania
terenowe przeprowadzone przez Zamoscinskiego wskazuja na ciaglos¢ tego
procesu. Nadal szczegolnie istotne s3 dwie pory dnia: przed wschodem i po
zachodzie stonca, cho¢ np. ta druga pora zostaje dodatkowo zniuansowa-
na; przed zachodem stonca (Bielawy), o zachodzie stonca (Bedargowo), po
zachodzie stonca (Kiedrowice, Pétczno). Skuteczno$¢ zabiegéw leczniczych
wymaga okreslonego, pustego miejsca, a takze rekwizytéw — kredy swieconej,
czerwonej tkaniny, gromnicy - trzykrotne zapalanej, gaszonej i przesuwanej
wzdtuz ciala, kiedy sie dymi, odmawiania modlitw, czytania Pisma Swietego
(Stary Testament), zwracania si¢ do Boga, wykonywanie znakéw krzyza nad
chorym miejscem oraz powtdrzenia zabiegdéw przez kolejne trzy dni. Wyko-
nywanie znakéw krzyza ma $wiadczy¢ o tym, ze leczenie nie jest zwigzane
z diablem, bo on w powszechnej opinii ludowej ,krzyza nie mégt znies¢”
(Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 118; Karwot, 1955, s. 49—-52; Radomski,
2022, s. 178; Zamoscinski, 2017, s. 363).

Wszelkie niestandardowe sytuacje zwigzane z obserwacja stonca budzity
lek. Komety mialy mie¢ ogony od Pana Boga, ktére miaty smagac ludzi za
grzechy. Ich obecno$¢ na niebie byl niechybnym znakiem zblizajacej sie cho-
roby, plagi, wojny, nieurodzaju etc. Tak samo niebezpieczng zapowiedzia dla
ludzi bylo za¢mienie stonca, ktore bylo interpretowane przez lud jako pozarcie
stonica przez zte moce i oznaczalo gniew bozy (Biegeleisen, 1929A, s. 511;
Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 267; Kolberg, 1962, t. 7, s. 33; 1962, t. 17,
s. 70, 72; Kowalski, 1998, s. 520)°. W czasie za¢mienia stonica lub ksiezyca lud
zakrywal studnie i nie wyganial bydla na pola, zeby uchroni¢ si¢ od zarazy
(Biegeleisen, 1929 B, s. 502; Kolberg, 1982, t. 15, s. 125). Nawet w codziennych
obserwacjach, gdy stonice zachodzito na czerwono, interpretowano to jako zty
znak, np. w piesni Nieznany Zotnierz to zapowiedz §mierci tegoz zolnierza
(Kamienski, 1936, s. 125, nr 93; zob. Kowalski, 1998, s. 520).

* Ludowe wspomnienie ewentualnego za¢mienia sloica mozna odnalez¢ w bajce o wojnie
i udajacym sie na nig krolu: ,,Kiedy krél mial wojowa¢, a tu nagle storica nie ma przez trzy
dni” (Kolberg, 1962, t. 7, s. 28).
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Przed wschodem stonca przekaz chorobe drzewu,
najlepiej w piatek i w milczeniu...

Niebezpieczne pory dla cztowieka, to te ktore niosty zmiany, czyli przesilenie
wiosenne i jesienne, a jesli chodzi o pory dnia, to péinoc, potudnie, gdyz to
tak zwane godziny przetomu, traktowane jako czas zabobonnych pogladow
i praktyk. Szczegolnie wschod i zachéd storica to czas graniczny, przynoszacy
$wiatto badz mrok, kiedy raptownie miala si¢ zwieksza¢ aktywno$¢ mocy
i bytéw ,,nieziemskich” (Kolberg, 1964, t. 33, s. 111; Libera, 1995, s. 87, 89; Mo-
szynski, 1934, s. 719; Stomma, 2000, s. 104).

Jako rezultat przeprowadzonych badan i analiz prezentuje szereg przykta-
doéw z szerokim wyjasnieniem towarzyszacych im uwarunkowan, w celu ukaza-
nia znaczenia por dnia i obecnosci storica w procesach leczniczo-magicznych.

W piatki, przed wschodem storica mozna byto pozby¢ sie skurczu zwigza-
nego z podagra. W tym celu nalezalo w trzy nastepujace po sobie pigtki przed
wschodem stonca péj$¢ w milczeniu do drzewa owocowego, objac jego pien,
a nastepnie powiedzie¢ trzy razy:

Skarzacy owocu,

skarze ci sie na mdj cigzar.

Wy skurcze i podagro!

Ty wstydliwa twarzy! (Jahn, 1886, nr. 213 [Trzebiatow, powiat Bytow])

W kolejnym zabiegu nalezalo, w trzy nastepujace po sobie piatki przed wscho-
dem albo po zachodzie stonica, podejs¢ do jabtoni i powiedzie¢:

Jabtonko, skarze ci, ze gnebi mnie siedemdziesiat siedem podagr.
Zabierz je ode mnie,

Zabierz je ode mnie,

Az do grobowej deski! (Jahn, 1886, nr 201 [Warsow, powiat Randow])

Liczby magiczne to odrebny temat, wspomne wiec tylko, ze siedem ma
potezng moc, bo w siedem dni stworzono $wiat, stad liczba ta byta szczegolnie
czesto stosowana w zabiegach magicznych i leczniczych, np. ziota z siedmiu
miedz, woda z siedmiu zrodel etc. (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 128;
Ulanowski, 2023, s. 22), za$ liczba 77 skonstruowana z dwdch 7’ symbolizuje
nieskonczono$¢ (Radomski, 2022, s. 123).

Chory przed wschodem storica albo po zachodzie powinien calkowicie si¢
rozebrac i jednocze$nie wypowiedzie¢ stowa:

Rwaca, biezaca podagro,
Zaklinam ci¢ na Sad Najwyzszy,
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Zaklinam ci¢ na najwyzszego z ludzi,
ktory potrafi zatagodzi¢ ci t¢ rwaca, biezacg podagre.
(Jahn, 1886, nr 197 [Swinoujécie, Kuhn u. Schwarz, Nordd. Gebr. nr. 334])

Kolejng chorobe réwniez leczyto si¢ przy pomocy drzewa i rygor pozosta-
wania w milczeniu réwniez tu obowiazywal. Milczenie byto konieczne, gdyz
zapowiadalo ono nowy poczatek; koniec dla (upersonifikowanej) choroby,
poczatek dla zdrowia. Kazdy szczegot tego rytuatu musiat by¢ bezwzglednie
zachowany. Kolberg wspominat regute: ,,Milczy jak zaklety”, zeby nie wypowie-
dzie¢ zaklecia w zlg godzine, bo natychmiast si¢ spelni (1882, t. 15, s. 50-51).
Skuteczno$¢ zabiegéw leczniczych byla zwiekszana, gdy leczony byt nago,
podkreslajac tym samym, zZe pozbywa si¢ on choroby niczym starego ubrania
(zob. Moszynski, 1934, s. 302).

Rankiem przed wschodem stonca lub wieczorem po zachodzie, chory po-
winien trzy razy podej$¢ do wierzby, gdzie osoba innej ptci mtodymi pedami
wierzby trzy razy musiata zrobi¢ znak krzyza nad wysypka. Przy czym osoba
ta, czyli w przypadku mezczyzny kobieta, a kobiety mezczyzna, byta zobligo-
wana wypowiedzie¢ zaklecie:

Wysypka i wierzba,
Ktocy sie:

Wierzba wygrywa,
A wysypka znika.
W imie Boga itd.

Nastepnie w wierzbe wbijalo sie paczek, a w drodze powrotnej do domu
nalezalo zachowa¢ calkowite milczenie (Jahn, 1886, nr 179 [Rollowshagen,
powiat Grimmen]).

Przenoszenie magicznych wlasciwosci przed dotknigcie szczegdtowo analizo-
wal Moszynski (1934, s. 277-284). Przenoszenie choroby na drzewo, a w zasadzie
na ducha, ktéry w nim mieszkat, bylo powszechnie praktykowane w mitologii
germanskiej (zob. Kolberg, 1962, t. 7, s. 248).

Jak widzimy z powyzszych zalecen, gléwnym dniem do odprawienia
wspomnianych powyzej rytuatéw ma by¢ piatek. Z tradycja dni szczesliwych
i feralnych mamy do czynienia juz od starozytnosci, a i w chrzescijanskim
$redniowieczu byla ona dobrze poswiadczona (Bracha, 1999, s. 181). Tradycja
tzw. dni egipskich, tj. nieszczesliwych, gdyz zwiazanych z plagami egipskimi
siegala starozytnych czasow babilonskich, egipskich i rzymskich. W Rzymie
fasti Philocaliani (dni kalendarza Philocalusa z 354 r. n.e.) to 25 dni, z kto-
rych na kazdy miesigc przypadaly 2 feralne (Bracha, 1999, s. 184). W $wiecie
chrzescijaniskim znane byty one juz w IX w., a w XIII w. pojawily sie¢ zapiski
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kalendarzowe, a pdzniej jeszcze druki jarmarczne, ksiggi magiczne, astrono-
miczne, medyczne etc. (Bracha, 1999, s. 185). Kalendarz szczesliwych i feral-
nych dni wystepowat u wielu autoréw, czesto z wykazem spelnienia si¢ snow
uzaleznionym od dni tygodnia i faz ksiezyca (Wieckowski, 2005, s. 46—48).
Kolberg w XIX w. wcigz wymienial daty uznawane przez lud za nieszczesliwe,
np.: 30 kwietnia, 1 pazdziernika oraz pierwszy lutego, 31 maja i 30 wrzes$nia
etc. (1962, t. 17, 118; 1982, t. 15, s. 270). Pory dnia i miesiecy odpowied-
nie dla wrézb wyliczal tez Moszynski, podkreslajac, ze wieczér i potnoc s
szczegolnie istotne, bo to tzw. godziny duchéw, a duchy odgrywaty duza role
w przypadku wrézb (1934, s. 370). Jesli chodzi o dni tygodnia, to Kolberg
wymienial feralne dni, np. poniedzialek, pigtek, suche dni* i wielki tydzien.
W piatek obowiazywal szereg zakazéw, zeby nie straci¢ zdrowia (Kolberg, 1962,
t. 7, s. 174)°. Znane przystowie méwilo: ,,Kto w piatek skacze, ten w niedziele
placze’, zatem nalezalo pigtek spedzi¢ w spokoju by by¢ zdrowym (Kolberg,
1970, t. 42, s. 408).

Pigtek byl tez dniem postu, w ktérym obowigzywal bezwzgledny zakaz
spozywanie miesa (Stomma, 2000, s. 55, 88, 91, 141). Nie bez znaczenia po-
zostawal fakt, ze na piatek miafa przypadac szczegoélna aktywnos¢ czarownic.
Na tzw. lyse gory czarownice z okolicy mialy lata¢ noca w soboty, piatki lub
czwartki (Berwinski, 1862, t. 2, s. 133)°. Pozostaje jeszcze jedna interpretacja,
ktéra nie jest podana wprost, otdz w pigtek sie nie sialo i nie sadzito, bo zbiory
wowczas bytyby nieudane, nie pieklo si¢ tez chleba. Zatem dobrze byto czyni¢
rytualy lecznicze w piatek, bo choroba nie bedzie mogta si¢ dobrze rozwija¢,
inaczej mowiac zwiednie i przepadnie (Ossadnik, 2023, s. 188, 309; Zamo-
$cinski, 2017, s. 326 [Dolzyca]).

Przekazywanie choroby drzewu odnosilo sie nie tylko ludzi, ale tez do
zwierzat gospodarskich. Gdy w ranie konia (lub bydla) zagniezdzily sie
robaki, to nalezalo wzia¢ troche siersci konia i wlozy¢ ja przed wschodem
stonca w kore czarnej osiki, a nastepnie powtorzy¢ te procederure kilka razy,
najlepiej ,,idac przeciwko stonca” (Kolberg, 1962, t. 17, s. 157; Jahn 1886,
nr 490 [Rackow, powiat Neustettin]; ).

*Lac. Quatuor Tempora - kwartalne dni postu w tradycji Koéciola faciniskiego, obchodzone
w $rode, pigtek i sobote, na poczatku kazdej z czterech por roku.

> Jednak na Mazurach czwartek i pigtek uznawano za dni szczgéliwe i pigtek byl dniem
zawierania matzenstw (Toeppen, 2014, s. 95, 106, 170; takze Koporowska, 2016, s. 119)

¢ Czarownice mozna bylo rozpozna¢, ze przechodzily przed konmi, zeby je zaczarowac.
Dla odczynienia trzeba bylo krzycze¢ ,W piatek bylo Boze Narodzenie!”, nastepnie spluna¢
i zrobi¢ znak krzyza (Kolberg, 1982, t. 15, s. 121).
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W kolejnych przykladach zobaczymy, zZe chorobe mozna bylo przekazac
nie tylko drzewu, ale tez pomniejszej roslinie czy ziotu’. Na zimna goraczke
(febre) nalezalo przed wschodem lub po zachodzie stonca przez trzy dni
z rzedu podejs¢ do krzaka pokrzyw i wypowiedzie¢ nastepujace stowa:

Dobry wieczdr pokrzywo!
Przynosze ci goraczke i zimno!
Niech odejda ode mnie,

I przejda na ciebie.

Wymawiajac te sfowa, nalezalo na krzew nasypac tyle soli kuchennej, ile
zmiescilo si¢ pomiedzy trzema palcami, a nastepnie powiedzie¢: ,W imi¢
Boga” (Jahn, 1886, nr 162 [Wyspa Wolin, Btrg. zu Kunde Pomm. VI. 1, s. 60]).

Kto cierpiat na zimng goraczke, powinien poskarzy¢ si¢ na te przypadlos¢
w czwartek wieczor po zachodzie storica i w pigtek przed wschodem stonca
przy ubywajacym ksiezycu pod krzewem bzu, obejmujac go bez stowa,
a nastepnie oddali¢ sie tytem od drzewa. Wowczas gorgczka miala go opusci¢
(Jahn, 1886, nr 167 [Konow, powiat Kamien]).

Jedli chodzi o drzewa, to mamy tu wspomniang osike i wierzbe, a z krze-
wow — czarny bez. Osina miala moc apotropaiczna, cho¢ jej status byt
dwuznaczny, bo byla ona Iaczona z nieczystymi mocami, ale i uzywato
sie jej przeciwko nim (Moszynski, 1934, s. 535). Ona ze wszystkich drzew
miala najwieksze czarnoksigskie znaczenie — najwyzsza odpornos¢ na
czary, zle moce, epidemie i upiory. Jej galezie i patyki chronily przed du-
chami i mocami czartowskimi (Kolberg, 1962, t. 7, s. 132; Radomski, 2024,
s. 118). Krzyze i kotki osikowe chronity od cholery i urokéw (Czernik, 1968,
s. 173; Kolberg, 1962, t. 17, s. 95). Przykltadowo, zeby unikna¢ czaréw, nale-
zalo wycia¢ osinowy kotek, wyjs¢ o $wicie, przed wschodem stonca i przed
$piewem ptakow, spojrzeé na caly grunt i powiedzie¢: ,,Ziemia Pana Boga,
a nie czarownika. Amen”. Nastepnie wbi¢ kotek w ktorys z rogoéw dziatki i po-
wiedzie¢: ,,Dla ciebie osinowy pal, a mnie urodzaj. Amen” i bez stowa wrdci¢
do domu (Wieckowski, 2005, s. 79).

Wierzba tez miata dwuznaczne znaczenie, za swoja siedzibe obraly ja sobie
bowiem mroczne sily. Réwnoczesnie przypisywano jej moc czarodziejska,
zdolng do pokonywania zfa i odpedzania go. Uderzenie galazka wierzbowa
likwidowato wszelkie zadane czary. W Karpatach to z wierzby sporzadzano

7 Cho¢ to juz temat na inne rozwazania, to chorob¢ mozna bylo przenies¢ tez bezposred-
nio na innego czlowieka. Na Pomorzu, by uleczy¢ si¢ od morowego powietrza, nalezalo spaé
u dziewicy, aby choroba z zarazonego przeszia na t¢ dziewczyne (Jahn, 1886, nr 533). Laguna
zauwazyl, Ze sypianie starcow z mlodymi moglo mie¢ wlasnie takie wytlumaczenie, przenie-
sienie swojej choroby na drugiego (zob. Barnas-Baran, 2018, s. 17).
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wielkanocne palmy (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s 251; Gustawicz, 1882,
s. 88). Swiadomos¢ uzywania gatazek wierzby do leczenia febry funkcjonowala
wérdd ludu od stuleci, bazie wierzbowe leczyly zas od bolu gardta (Gustawicz,
1882, s. 4, 89).

Apotropaiczna funkcja czarnego bzu wymieniona jest juz w Katalogu ma-
gii Rudolfa — wspomniano tam o przenoszeniu choréb na krzak bzu (Jahn,
1886, nr 159, 185; Karwot, 1955, s. 143). Moc czarnego bzu stuzyla przeciw
urokom i czarom, cho¢ podobnie jak w przypadku osiki i wierzby uwazano,
ze w bzie mieszkaly czarty (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 24; Czernik,
1968, s. 171; Gustawicz, 1882, s. 90; Kolberg, 1962, t. 17, s. 163). Wierzono,
ze tam, gdzie wystepowal bez, nie bylo czarownic i nie moégl uderzy¢ piorun
(Gustawicz, 1882, s. 91). Moszynski, a pdzniej Ceklarz za Piekielnikiem,
zapisali ludowe zaklecie: ,,Swiety bzie wez moje bolenie pod twoje korzenie”
(Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 24; Moszynski, 1934, s. 535). Kolberg
wspominal, ze bez zwyczajny byl stosowany na febre oraz na suchoty u dzieci
(1962, t. 7, s. 248). Kiedy juz nie bylo innego ratunku dla chorego dziecka,
nalezalo je zanie$¢ pod kierz (krzak) kwitngcego bzu (Kolberg, 1982, t. 15,
s. 153). Bardzo podobny rytual na suchoty opisywal réwniez Bracha. Najpierw
nalezato odmoéwi¢ modlitwe ojcze nasz na wspak, a potem usigs¢ pod krzakiem
bzu z garnkiem wrzacej wody. Inna osoba musiala trzykrotnie obej$¢ krzew
i zapyta¢ ,Co gotujesz?”, a chory na to mial odpowiedzie¢ ,Stare kawatki
mlodego ciala” Jesli to nie zadzialo, to juz nic nie moglo choremu pomdc
(Bracha, 1999, s. 204-205).

S6l pojawiajaca sie w ostatnim z powyzszych rytualéw miata réwniez silne
wlasciwosci oczyszczajace i chronigce. SOl miata dzialanie apotropaiczne,
szczegolnie przeciw urocznemu spojrzeniu (Moszynski, 1934, s. 314). Kobiecie
podejrzanej o czary ciskano sol w twarz (Karwot, 1955, s. 113). Przed urokiem
rzuconym wzrokiem, czyli urzeczeniem, chronilo wypowiedzenie formuty:
»S0li w oczy!”, ,,SOl tobie w oczach, kamien w zg¢bach! Jak ziemia woskowi
nie szkodzi, tak twoje oczy niech nie szkodza!”, ,S6l tobie w oczy i glownia
w zeby!” (Moszynski, 1934, s. 315). A w gérach méwiono: ,,Precz uroku, soli
W ocy, na psa urok, na kota bol!” (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 216).
W wypadku rozpoznania czarownicy nalezalo bi¢ ja az do krwi lub rzuci¢
rozpalong glownia w twarz. Chleb, sol, wegiel i znak krzyza pozostawaly
prostymi i skutecznymi $rodkami przeciw czarom (Ceynowa, 1983, s. 81;
Charyton, 2021, s. 9; Kolberg, 1962, t. 7, s. 224).

Aby uleczy¢ napad febry i goraczke lub inng uporczywa chorobe, nalezalo
zdjac koszule lub chuste z gtowy (w przypadku kobiety cierpigcej na koltun)
i wieczorem po zachodzie stonica albo z rana przed wschodem stonca, jezeli
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to mozliwe, to w czwartek, zanie$¢ ja na rozdroze i zawiesi¢ na drogowskazie
(Kolberg, 1962, t. 17, s. 83; Toepppen, 2014, s. 72 [Waly]).

Toeppen wspomina rozdroza i drogowskaz, cho¢ w innych przekazach
byto te réwniez drzewo albo przydrozny krzyz, albo kapliczka na rozdrozu
lub poza granicami wsi (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 105). Nad Narwia
w celu ochrony ludnosci od wszelkiego zta, w tym choréb i epidemii krzyze
wynoszono na skraj wsi, na rozdroza (Matus, 2000, s. 162). Ten rytual byl tez
praktykowany na Kaszubach. Kiedy we wsi panowata choroba, czesci gardero-
by chorego wieszalo si¢ na drzewie poza wsig lub zakopywalo na skrzyzowaniu
drég. Kiedy to ubranie uleglo zniszczeniu, np. pod wplywem wiatru, miata
znikna¢ tez choroba (Ceynowa, 1983, 81; Gulgowski, 1911-2012, s. 175). Ten
zabieg wspomina tez Kolberg: aby odegna¢ chorobe, nalezalo koszule chorego
wyrzuci¢ poza granice wsi (1982, t. 15, s. 134).

W kolejnym przypadku chorobe, zamiast drzewu czy ziotu, przekazywato
sie mréwkom. W tym celu bralo si¢ mocz czlowieka, ktdry cierpiat na goraczke,
z maKki ucieralo sig¢ ciasto, z ktorego formowalo si¢ 77’ ciasteczek wielkosci
ziarna fasoli, nastepnie szto si¢ przed wschodem storica do mrowiska, lekko
je rozkopywalo i umieszczalo w nim ciasteczka. Gdy mréwki zjadly ciastka,
goraczka miafa natychmiast ustgpié, tzn. mialy ja przejaé¢ mrowki (Jahn, 1886,
nr 601 i 602).

Tak jak mozna bylo przekaza¢ chorobe drzewu, tak tez mozna byto wrzuci¢
chorobe do wody. W tym celu nalezalo przed wschodem stonca uda¢ sie do
studni, potrze¢ powieke ziarnkami $wigconego jeczmienia i wrzuci¢ je do
wody, nastepnie wrdci¢, nie ogladajac si¢ za siebie i nie rozmawiajac z nikim
po drodze (Torlinski, 1938, s. 32).

Przed wschodem stonca niech uleczy cie woda

Wspoélnym mianownikiem kolejnych rytuatéw jest woda jako potezny zywiot
oczyszczajacy i uzdrawiajacy, najlepiej w formie plynacej i najczesciej poja-
wiajacy si¢ w okresie Wielkanocy. Nie nalezato jednak czerpac jej o péinocy,
tylko przed wschodem stonca (Grimm, 1844, s. 552).

Przepis na pozbycie si¢ febry byt nastepujacy: ,W Wielki Czwartek przed
wschodem i po zachodzie stonca [nalezalo] obla¢ si¢ zimng woda lub catko-
wicie skapac si¢ w rzece, a ustagpi nawet najuporczywsza febra zimowa” (Talko-
-Hryncewicz, 1893, s. 231).

Aby wyleczy¢ wysypke, $wierzb, strupy, chory powinien w $wieta wielka-
nocne przed wschodem stonca potozy¢ sie przy ptynacej wodzie, nastepnie
bez stowa, nie odwracajac sie, nabrac tej wody i wykapac si¢ w niej na miejscu
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lub w domu. Nastepnie powinien jeszcze tego samego dnia odnies¢ wode
z powrotem do potoku, wlewajac ja pod prad. Jesli zobaczytby to ktos inny, kto
stalby ponizej i on zaczerpnalby wody wielkanocnej z tego samego strumienia
dla siebie, to przesztyby na niego wszystkie choroby tego czlowieka (Jahn,
1886, nr 478 [Kratzig, powiat Fiirstentum]). Bardzo podobny opis znajduje-
my u Legowskiego. W regionie Kartuz panowat zwyczaj, ze kto miat §wierzb,
powinien udac si¢ przed wschodem storica w pierwszy dzien Wielkanocy do
wody biezacej i wykapac sie lub przynies¢ ja do domu w milczeniu. Woda
zaczerpnieta w tym czasie miata mozno$¢ uczynienia pieknym, szczegdlnie jesli
chodzi o cere. Wierzono, ze woda ta nigdy sie nie psufa. Zdaniem Legowskiego
zwyczaj ten pielegnowali Niemcy mieszkajacy wsrod Kaszubow, nazywajac ja
Osterwasser (woda wielkanocna). Niemal identyczny zwyczaj autor opisuje
na Kociewiu (Legowski, 1892, s. 79; Radomski, 2022, s. 164).

Na Kaszubach, zdaniem Gulgowskiego, na goraczke nalezalo kapac sie
w Boze Narodzenie przed wschodem storica w plynacej wodzie (Gulgowski,
1911-2012, s. 204). Ceynowa, a po nim Torlinski opisali wiele podobnych
rytuatéw: Na wysypke i ,,parch” przed wschodem stonca lub po zachodzie
nalezato ukra$¢ po trzy zerdzie z trzech plotéw granicznych, spali¢ je i dzie-
wie¢ rozzarzonych wegielkdw przerzuci¢ nad chorym do wody na ten cel
przygotowanej. Dalej nalezato policzy¢ wstecz od 9’ do ‘1’ a potem tg woda
zmy¢ chore miejsca. Jak w przypadku innych obrzadkach nalezalo przy tym
zachowac glebokie milczenie (Ceynowa, 1983, s. 82; Torlinski, 1938, s. 34-35).

Ten zabieg wciaz jest praktykowany na Kaszubach. Wykazaly to badania
terenowe w tym regionie. Jedna z ankietowanych osob, mloda dwudziesto-
trzyletnia pani wspominala o tym zabiegu:

To jest taki zabobon, ze kto$ jest zaczazony (tj. zauroczony) i trzeba zdjaé
ten urok, bo ktos mu Zzle zyczy. Ptywajace wegielki w wodzie i te wode trzeba
potem pi¢ (w zalezno$ci, czy opadajg na dol, czy nie, to jest sie zauroczonym
badz nie). Moja mama dodatkowo zostala potrzepana stomka po ramionach
i potem pila te wode. (Respondentka nr 29)

Praktyka wylewania wody z kapieli dziecka pod plot innej poloznicy, aby
tamto dziecko ptakalo, ich za$ byto spokojne, znana byta juz bohaterkom Kata-
logu magii Rudolfa (Karwot, 1955, s. 22 [Roz. VIII, 18-19]). Plot z powyzszych
rytualow traktowany byt jako linia graniczna, przy nim mialy spotyka¢ si¢
czarownice, wiec trzeba bylo go zabezpieczy¢ dziewiecioma rodzajami ziol,
tacznie z cierniem (Karwot, 1955, s. 130-131). Urok mozna bylo zdja¢ przez
kapiel, ale pozniej wode te nalezato wyla¢ tam, gdzie sie stykaly trzy ploty
lub na droge, ktdra przechodzili inni (Kolberg, 1970, t. 42, s. 336 [Drohiczyn,
Bransk, Pobikry]; Sadanowicz, 2024, s. 98).
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Tak jak inne wysypki, liszaj nalezalo przetrze¢ rosa osiadlg na szybach
okien. Nalezalo to zrobi¢ przed wschodem stonica i powtarzac przez trzy pigtki.
W okolicy Gdyni liszaj zazegnywano przed wschodem storca, réwniez koniecznie
w piatki (Torlinski, 1938, s. 34). Chore oczy przemywano za$ rosa zebrang
przed wschodem stonca lub woda ze $wietych zrédel (Kolberg, 1962, t. 7, s. 152;
Radomski, 2022, s. 165). Rosa miata wlasciwosci lecznicze, gdyz utozsamiano
ja z potem ziemi, substancja pochodzaca od Boga i zwigzang z samymi poczat-
kami powstania $wiata.

W okolicach Karwi przyktadano na zaczerwienione oko plastry ugotowane-
go na twardo jajka kurzego i przemywano oczy woda pobrang z rzeki w dzien
Wielkanocy o $wicie lub przed wschodem storica. Warunkiem skutecznosci
tego zabiegu bylo to, aby czerpigc wode z rzeki, nie ogladac si¢ wstecz i z nikim
po drodze nie rozmawia¢ (Torlinski, 1938, s. 32). I wspotczesnie w Wielka-
noc przed zorza, przed wschodem slonca czerpie si¢ wode i przemywa nig
oczy, twarz, bolace miejsca, gdyz to gwarantuje zdrowie (Zamoscinski, 2017,
s. 327). Ten kaszubski zwyczaj jest wspominany w filmie z 2015 r. w rezyserii
P. Zatonia i E. Karczewskiej Na psa urok!, w relacji az trzech niezaleznych zr6-
del. Wspomnienia te r6znig si¢ detalami, tj. tym, czy obmywanie $wigteczna
woda jastrowq (jastrowé woda) odbywalo sie przed, czy po rezurekeji. Jednak
cel zabiegu, czyli oczyszczenie z pryszczy, wysypek i uzyskanie zdrowia i tadnej
cery oraz $rodki ku niemu; obmycie si¢ wodg (raczej w godzinach pomiedzy
pdinoca a przed wschodem stonca) i powrét w milczeniu do domu, byly
identyczne. Ciekawe, Ze w kazdej z tych sytuacji mial dotyczy¢ on wylacznie
kobiet (Na psa urok!, minuty 19.32-21.50).

Toeppen przytaczal podobne przyktady z Mazur. W Niedziele Wielkanocna
woda czerpana tego dnia przed wschodem stonca posiada¢ miala cudowna
moc. Wiele oséb mylo si¢ tego dnia o tej porze w zrddle, zeby pozby¢ si¢
wysypki, chordb oczu i innych uporczywych dolegliwosci. W tym celu wycho-
dzilo si¢ wezesnie z domu, zachowujac ostroznos¢, zeby nie by¢ dostrzezonym
przez nikogo, kto by idacego zagadnal. Nie wolno bylo nikomu odpowiadac,
nawet odwzajemnic¢ pozdrowienie. Komu udato si¢ wyjs¢ z domu w szczesliwg
godzing, ten mial pozby¢ si¢ ztego; w przeciwnym razie choroba jeszcze sie
wzmagala. Osoby dotkniete liszajami i innymi wysypkami szly w pierwszy
dzien Wielkanocy, nad ranem, zaraz po poéinocy, do wody i zanurzaly si¢
w niej calkowicie. W drodze — tam i z powrotem — nie wolno byto wymoéwi¢
ani stowka (Toeppen, 2014, s. 88 [Waly]).

W tomie dotyczacym Kieleckiego podobny rytual wspominal Kolberg.
W Wielki Pigtek przed wschodem storica nalezalo umy¢ sie w wodzie rzecz-
nej, aby uwolni¢ si¢ od krost (Kolberg, 1970, t. 42, s. 331 [Siedlce]). Mowil
o tym w tomie pietnastym: dziewczyna, ktéra w noc $wietojanska przed wscho-
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dem stonca (zanim pierwszy ptak zaspiewa) umyla si¢ rosa, bedzie mie¢ biatg
cere bez zadnych piegdéw (Kolberg, 1982, t. 15, s. 154). Czesto w Wielki Pigtek za-
nurzano si¢ nago w wodzie, by zachowac zdrowie, a pozniej przez caly rok myto
sie woda przyniesiona w tym czasie (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 153,
260). Kapiel w potoku przed wschodem storica w nocy z Wielkiego Czwartku na
Wielki Piatek, a nastepnie powrdt do domu w milczeniu, zapewniata kobietom
zdrowie i urode réwniez na Podtatrzu (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 260).

W innym przytoczonym przez Kolberga przykladzie nie ma mowy
o wodzie, ale jest o granicy, ale w tym wypadku znaczenie jest podobne. Przed
wschodem lub przed zachodem stonica, aby pozby¢ si¢ febry, nalezato wsias¢
na miotle jak na konia, wyjecha¢ na niej za granice wsi i tam miotle rzuci¢
za siebie przez glowe i ucieka¢, ile sit w nogach, nie ogladajac si¢ za siebie
(Kolberg, 1970, t. 42, s. 325 [Drohiczyn, Bransk, Pobikry]).

Powtarzajacy si¢ motyw nieogladania si¢ za siebie, czy tez do tylu, nie-
rzadko wczesniej wystepowal w podaniach mitologicznych (Lot, Orfeusz,
Alkmena). Trudno jednak oczekiwa¢, aby ludno$¢ wiejska XIX wieku znala
te przyklady. Wyttlumaczenie wydaje si¢ prostsze: to, co z tylu kojarzy sie ze
starym, ze $miercig, to, co przed sobg — z nowym, z zyciem, wiec kierunek do
przodu wiedzie ku pomyslnosci, zdrowiu i zyciu (Stomma, 2000, s. 116). Zakaz
ogladania si¢ wstecz wystepuje zamiast lub razem z nakazem ciszy. Wynika
on z tego, Ze nie ma juz potrzeby wracania wzrokiem do czasu, gdy choroba
gnebila, aby nie skusila si¢ i nie powrdcila do ozdrowienca.

Spotykamy tez przyklady zbiezne z powyzszymi, ktérych wspdlnych mia-
nownikiem jest zdrowie i wykonywanie ich przed wschodem stonca: ,,Gdy
w noc przed Zmartwychwstaniem Panskim, przed wschodem stonica, dostaw-
szy kto$ wody, w ktorej utonal grzesznik, napije sie jej i nig si¢ umyje, to przez
caly rok zadna nie dotknie go choroba” (Hilferding, 1965, s. 384).

Chore dziecka nalezalo przez trzy dni nosi¢ przed wschodem stonca do
tryskajacego zrodla, aby w pelni wyzdrowialo (Bracha, 1999, s. 202). Dla wy-
leczenia choroby serca nalezalo w dziesigtym dniu po nowiu przed wschodem
stonca, zamoéwi¢ wode i da¢ jg do picia choremu (Wieckowski, 2005, s. 87-88).

Patrzenie w strone stonca

W czesci zalecen wiara w moc stonica jest tak dominujaca, ze dla wyleczenia
wystarczy po prostu zwrdcic si¢ w odpowiedniej porze w jego strone.

Chore lub zauroczone dziecko w celu uzdrowienia nalezato potozy¢ na pro-
gu domu w kierunku stonica (Bracha, 1999, s. 203, przyp. 96; Sadanowicz, 2024,
s. 103). Gdy dziecko tracito na wadze, nalezalo je rankiem wynies$¢ naprzeciw



106 KRZYSZTOF ULANOWSKI

wschodzacego stonica i nastepnie wypowiedziec stowa: ,Witaj Boze, sfoneczny
promieniu, Dokad to biezysz? Pomdz mi i memu kochanemu dziecku, prosze
Boga Ojca Sw., by pomégl memu dziecku” (Jahn, 1886, nr 102).

Kto byl lunatykiem, mial przez rok podczas malejacego ksiezyca, kazdego
piatku od kwadrans przed dwunasta do dwunastej, wychodzi¢ z domu, za-
trzymac si¢ pod krzewem bzu i patrze¢ w milczeniu w strong wschodu storica
(Jahn, 1886, nr 471 [Konow, powiat Kamin]).

Aby usung¢ bél lub plame z oka, nalezato wypowiedzie¢ zaklecie:

Trzy dziewice szly zielong piaszczysta droga:
Pierwsza zbiera liscie z drzew,

Druga piasek z drogi,

Trzecia zamawia boles¢.

Po trzykrotnym powtorzeniu ,w imie Boga” itd. przed wschodem stonca,
nalezalo otwarta reka trzy razy potrze¢ oko na krzyz, a chory powinien w celu
uleczenia zwroci¢ twarz ku wschodowi stonca (Jahn, 1886, nr 111 [Rackow,
powiat Neustettin]).

Ochwat leczylo si¢ bardzo $cistym obwigzaniem chorej konczyny wysuszona
skorg solonego wegorza, ale nalezalo tez przed wschodem stonica wyjs¢ przed
dom i robigc chorg reka w powietrzu ruchy chwytajace, krzycze¢ przy tym:
~Ochwat — wychwat — chwyt na wiater” (Torlinski, 1938, s. 36).

Brodawki, suchoty, réza i urzeczenie

W dalszej kolejnosci skupie sie na konkretnych dolegliwosciach i chorobach,
kolejno brodawkach, suchotach i tajemniczej rézy.

Leczenie brodawek na skorze rak polaczone bylo zdaniem Torlinskiego
z wieloma niedorzecznymi praktykami. Przyktadowo nalezalo koscia
znaleziona na polu zrobi¢ na brodawce trzy razy znak krzyza i rzucic jg za
siebie badz przed wschodem stonca zakopa¢ na rozstajnych drogach. Mozna
bylo tez na nitce zawigza¢ tyle wezelkdw, ile naliczono brodawek, po czym
te nitke przed wschodem stonica nalezato wrzuci¢ do studni lub zakopaé pod
$winskim korytem (Torlinski, 1938, s. 34). Jahn wspomina, ze przy pozbyciu
sie brodawek rytual milczenia takze byt obowiagzujacy. By pozby¢ sie piegow
lub brodawek, nalezalo przed wschodem stonca w rekawiczkach podnies$¢
do gory czarne slimaki, lezace na rosie, wymawiajac przy tym imie Boga itd.,
przetrze¢ nimi twarz albo brodawki, nastepnie odnies¢ slimaki w milczeniu
w to miejsce, skad si¢ je wziglo (Jahn, 1886, nr. 675). Kolberg opisat podobny
rytuat odprawiany w trakcie zachodu stonica. Nalezalo obwigza¢ brodawke ko-
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nopna nicig i zawigza¢ na niej supetki, nastepnie po zmoéwieniu Zdrowas Mario,
a juz po zachodzie stonca zakopac¢ te ni¢ pod kapiez, czyli tam, gdzie kapata
woda deszczowa ze strzechy (Kolberg, 1970, t. 42, s. 333 [Augustowskie]).

Kos$ci zmartych (i drewno z grobow) pochodzily ze §wiata zmarlych, tego,
w ktérym chordb juz nie ma, wiec dotykanie nimi miato powodowa¢ uzdro-
wienie; usuwalo piegi, brodawki i usmierzato bél (Ceklarz i Janicka-Krzywda,
2024, s. 109; Karwot, 1955, s. 141; Moszynski, 1934, s. 462-463; Radomski,
2022, s. 123). Zdaniem Biegeleisen ten rytual stosowal ,lud niemiecki na
Pomorzu” (19294, s. 74), a Kolberg nadmienil, ze kosci ludzkie, skradzione
z kostnicy i starte na proch byly antidotum na klatwe (1982, t. 15, s. 54)%.

Pierwsze dwa przyklady dotyczace suchot pochodza od Jahn, a trzeci
geograficznie nie wywodzi si¢ z Pomorza, ale z odlegtego Podhala.

Na suchoty nalezalo wypowiedzie¢ w niedziele albo w czwartek przed
wschodem stonca zaklecie:

Suchoty kosci,

suchoty ciala,

suchoty krwi,

zawigzuje i zaklinam was.

(Jahn, 1886, nr 291 [Hinrichshagen, powiat Greifswald])

lub

Szanowna gruzlico,

zabraniam ci zbliza¢ sie do ciala
i krwi zwierzecia czy cztowieka,
ani do jego skory i kosci.

W imie Jezusa Chrystusa.

Nalezato przy tym patrze¢ w kierunku wschodu stonca, przez trzy kolejne
piatki, i potrze¢ czes$¢ ciata obiema rekami od goéry do dotu, powtarzajac
wszystko trzy razy, za kazdym razem modlac sie: trzy Ojcze nasz i trzy Wierze
w Boga (Jahn, 1886, nr 297).

W Obidzy zas chorego na suchoty kapano w wodzie z dodatkiem ziemi
z cmentarza. W tym celu kto$ z rodziny chorego powinien rano przed wscho-
dem sfonica przynie$¢ ziemie stamtad, a niosac ja nie powinien oglada¢ si¢
za siebie i z nikim nie rozmawiaé. Po kapieli nalezalo zla¢ wode, a ziemie,
ktora sie osadzila o poinocy, z powrotem odnie$¢ na cmentarz, zachowujac si¢
w analogiczny sposéb (Tylkowa, 1985, s. 47).

% Jednocze$nie dla czarownic §rodkami do zadania czaréw sg ziota, trawy, mchy, prochy
ikosci z cmentarza, zwite wlosy (koltun), paznokcie umarlego, palce wisielcow 1 wosk ze swiecy
zwanej paskalem. Tym mozna urzec osobe, np. podajac je starte w wodce (Kolberg, 1962, t. 7, s. 83).
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Najbardziej tajemniczg dolegliwos$cia z wspomnianych byla réza. Leczenia
jej mieli sie nie podejmowac lekarze, tylko odsylali oni cierpigcych na nig ludzi
do zamawiaczy, gdyz rzekomo medycyna rézy nie leczyla (zob. Sadanowicz,
2024, s. 104). W celu pozbycia si¢ jej nalezalo wykonac 3’ lub 7’ zabiegow
o zachodzie stonca (jesli zachodzila koniecznos¢ to mozna bylo wykonac
wielokrotno$¢ liczby ‘3’ ale koniecznie nieparzysta) (Wieckowski, 2005, s. 89).
Dla wszystkich zajmujgcych sie medycyna ludowa bylo wiadome, ze réza byta
bardzo powazna chorobg. Sposobow jej zamawiania byly setki, w tym miejscu,
przytaczam jedynie kilka z nich. I tak nalezalo powiedzie¢, najlepiej przed
wschodem albo po zachodzie stonica, trzy razy nastepujace stowa w imi¢ Boga
itp. i potrze¢ otwartg dlonig trzy razy na krzyz chore miejsce:

Siedemdziesiat siedem réz, staiicie w miejscu!
Powiadam wam, stanicie w miejscu,

bo Jezus Chrystus po was przejdzie.

(Jahn, 1886, nr 264 [Rackow, powiat, Neustettin])

Przekaz Toeppen jest podobny: nalezy zamawia¢ roze trzykrotnie przed
zachodem sfonica, nastepnego za$ dnia trzy razy przed wschodem i kolejno
trzy razy przed zachodem stonca (Toepppen, 2014, s. 63 [Jerutki]). Roze
zamawialo sie tymi stowy:

Jezus szedt z glownia w reku
ogrodem koprowym i méwit:
»Nie bedziesz wiecej ogniem pustoszyta”

Formulke te odmawialo si¢ trzy dni z rzedu, co dzien trzykrotnie po zacho-
dzie stonca. Przy odmawianiu, trzy razy chuchalo si¢ lekko na chore miejsce,
spluwalo sie trzy razy na ziemie i nad tym miejscem wykonywatlo znak krzyza
(Toeppen, 2014, s. 70 [Dgbréwno]).

Kolejny sposdb pochodzi z Kaszub. Leczy¢ réz¢ podobno moégt kazdy
z trzech braci bezposrednio po sobie narodzonych. Najchetniej wykonywali
oni te praktyki przed wschodem lub po zachodzie stonica i niekoniecznie
bezposrednio nad chorym miejscem (Torlinski, 1938, s. 39). W wywiadzie
przeprowadzonym przeze mnie wspdlczesnie (8 pazdziernika 2022 r.) w Bo-
rucinie na Kaszubach, pani wciaz zajmujaca sie leczeniem rézy powiedziala,
ze ona swoje zabiegi przeprowadza o zachodzie stonica, tak aby réza znikneta
wraz z zachodzacym sloricem.

Na Podtatrzu, aby ja usungc z twarzy nalezalo od pétnocy do pétnocy
moczy¢ kwiat r6zy w wodzie, najlepiej swieconej (Ceklarz i Janicka-Krzywda,
2024, s. 203).
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Poprzednie przyklady nie méwig o tym wprost, ale czesto chorobe trak-
towano jako skutek czaréw lub rzuconego uroku. W kolejnych rytuatach jest
o tym mowa expressis verbis.

Okadzalo si¢ ludzi i zwierzeta przeciw urokowi w wigilie $w. Lucji (12 grud-
nia) i w Wielki Pigtek przed wschodem stonca (Ceklarz i Janicka-Krzywda,
2024, s. 63). Gdy na Pomorzu na $winie rzucono urok, to nalezato pociagnaé
$wini¢ za glowe na wschod, przejecha¢ po niej dlonig od glowy do zadu
i trzy razy wypowiedzie¢, przed wschodem lub po zachodzie stonca, stowa:

Dwoje ztych oczu na ciebie spojrzato,

troje dobrych chca to naprawi¢:

oko boze i moich dwoje oczu.

(Jahn, 1884, nr. 368 [Swinoujécie, Kuhn u. Schwarz, Nordd. Gebr. nr 381])

Zamawiajac plesniawki u malych dzieci, trzeba bylo przed wschodem
i po zachodzie stonica powtdrzy¢ trzy razy ,w imi¢ Boga Ojca” itd. nastepujace
wersy i dmuchng¢ trzy razy na dziecko przy stowach:

Ten leczy ci N.N.
(Jahn, 1886, nr. 236 [Rackow, powiat, Neustettin])

Na garb u matych dzieci trzeba byto poszuka¢ na cmentarzu szkieletu,
a w nim odpowiedniej kosci, ktéra u danego dziecka krzywo rosta i nast¢pnie
pocierac ta koscig podczas malejacego ksiezyca codziennie przed wschodem
stonca garb dziecka tak dlugo, az on zniknie. Nastepnie nalezalo odnies¢
kos¢ na pierwotne miejsce (Jahn, 1886, nr. 534 [Rackow, powiat Neustettin]).

Cze$¢ zabiegéw magicznych wykraczata poza wylacznie lecznicze wia-
$ciwodci, cho¢ posrednio miala z nimi zwigzek. Pozbycie sie $mieci bylo
symbolicznym oczyszczeniem sig¢ i pozbyciem si¢ wszelkiego robactwa, ktore
przeciez posrednio przyczynialo sie do powstawania choréb. Oba przyklady
pochodza z poinocy, odpowiednio z Pomorza i Kaszub. Kto chce sie ustrzec
przed robactwem, powinien w pierwszy dzien Swigt Wielkanocnych przed
wschodem slonica pozamiata¢ izbe i bez stowa wynies¢ $mieci na cmentarz
(Jahn, 1886, nr. 574 [Belgradt, powiat Lauenburg]). W Wielki Piatek przed
wschodem slonca, kobiety zamiataly chatupe i musialy zdjac z siebie zupelnie
ubranie, wynie$¢ $mieci na miedze sasiada, w ten sposob uwalnialy sie od
robactwa (wszy i pchel), wypedzajac je do sgsiada (Legowski, 1892, s. 78).
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W samo potudnie

Poludnie jest mniej znang pora dotyczaca leczenia, ale i z tg pora wiaza si¢
liczne podania. Trzeba pamietaé o tym, ze wedlug czesci podan, diabet stra-
szy w szara godzine, czyli zaraz po zachodzie slonca, o godzinie dziesiatej
w nocy i wlasnie w samo potudnie (Kolberg, 1962,t.7,s. 4151962, t. 17, s. 107).

Cztery przedstawione tu przeze mnie przyklady nawiazuja do goraca sto-
necznego potudnia i ta pora dnia niejako mialaby przeja¢ goraco, oparzenie,
réze czy suchos$¢ z organizmu czlowieka.

Pierwszy opisal to Kolberg. Ot6z mlodzieniec daje sobie zamdéwi¢ bol
zeba, m.in. w ten sposdb, ze w samo potudnie kleka przed jarzebing, obie-
cujac drzewu, ze bedzie je chroni¢ (w domysle zamieszkujacego go ducha),
w zamian ono bedzie strzec go przez cale zycie przed bolem zebow (Kolberg,
1964, t. 33, s. 144).

Suchoty nalezato leczy¢ w potudnie na rozstajnych drogach (Biegeleisen,
19294, s. 249). Na rdze¢ za$ zalecano: ,WezZ ni¢ ze sznura wisielca, dodaj don
ziota zerwane na skrzyzowaniu miedz w potudnie dnia $w. Jerzego” (Stomma,
2000, s. 99). Roéwnie groznego koltuna nalezalo pozby¢ sie najlepiej w potudnie
(Libera, 1995, s. 165).

Ostatni rytuat dotyczy oparzen i zaleca zaklecie:

Stonice jest wysoko na niebie,

Czerwona jest krew,

Biata jest reka umarlego,

Tym gasze¢ ogien i oparzenie.

(Jahn, 1886, nr 141 [Beweringen, powiat Saazig])

Po zachodzie stonca

Sama ta pora, czyli po zachodzie storica, bywa w rytualach i zakleciach do-
precyzowana jako np. zmierzch, wieczér, potnoc. To kolejna pora graniczna,
z ktdra wigze si¢ szereg nakazow, ostrzezen i ograniczen. Nieochrzczone dzieci
byty w tym czasie szczegdlnie narazone na porwanie przez boginki (mamuny,
malpy) (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 68; Ossadnik, 2023, s. 193, 284).
Po porodzie kobieta nie mogta opusci¢ domu az do wywodu, Zeby boginki nie
podmienily jej dziecka na swoje (Kolberg, 1962, t. 7, s. 149). Nie mozna bylo
zatem przez te 6 tygodni od urodzeniu dziecka nic pozyczac, zeby czarownice
nie odebraly dziecku szczgscia (Kolberg, 1982, t. 15, s. 123). Pozyczanie ma
w tym kontekscie wymiar ponadmaterialny, gdyz wypozyczenia czego$ poza
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dom, szczegdlnie ognia i to w dniu np. narodzin dziecka, moze pozbawic¢ je
dobrobytu i szczescia w zyciu (Karwot, 1955, s. 120; Kowalski, 1998, s. 519).

Po zachodzie slorica nie mozna bylo dawac ani pozyczaé, szczegdlnie
w Wieki Piatek i Boze Narodzenie, wowczas to bowiem czarownice staraly sie
zdoby¢ jaka$ rzecz z domu, aby zdoby¢ nad nim wladze (Ceklarz i Janicka-
-Krzywda, 2024, s. 192; Ossadnik, 2023, s. 189, 308, 310 [Deszno, Jawornik];
Sadanowicz, 2024, s. 99). Nie mozna bylo sprzedawac zwierzat, bo mozna
bylo w ten sposob straci¢ powodzenie. Nie mozna tez bylto pozycza¢ pieniedzy
(Zamoscinski, 2017, s. 306). Z tego samego powodu po zachodzie storica nie
mozna bylo wylewa¢ pomyj ani wymiata¢ $mieci, bo si¢ w ten sposéb szcze-
$cie wynosito z domu (Kolberg, 1970, t. 42, s. 398). Wody z pierwszej kapieli
nie nalezalo wylewa¢ przez trzy dni, a nastepnie wyla¢ po zachodzie stonca,
najlepiej byto wyla¢ na trawe, najgorzej na kamienie etc. (Kolberg, 1962, t. 7,
s. 140; Ossadnik, 2023, s. 283).

Z drugiej strony, po zachodzie stonca chorobe si¢ wynosito z domu
w nadziei pozbycia si¢ jej lub przekazania innej istocie: czlowieko-
wi, zwierzeciu drzewu. W tym celu chory musial napelni¢ swym mo-
czem skorupke jajka, nastepnie zamkna¢ ja i zanies¢ po zachodzie
stonica na jakiekolwiek rozdroze. Tam mial polozy¢ ja, obejs¢ trzy
razy dookola, robigc przy tym znak krzyza, a nastepnie wroci¢ w mil-
czeniu do domu. Choroba miata przej$¢ na tego, kto przeszed! ta droga
i podnidst skorupke. Zamiast skorupki mozna tez bylo uzy¢ czerwonego
jablka albo niewielkiej szklanki (Jahn, 1886, nr 470 [Konow, powiat Kamin]).

Aby uleczy¢ z6ttaczke, musial sie chory przeglada¢ w patynie, w chrzciel-
nicy, $wiezo roztopionej smole lub w gnojoéwce, nastepnie na uwarzone migso
odda¢ mocz, a zebrawszy to z catego dnia, wyla¢ na rozstajne drogi przed
zachodem stonca (Kolberg, 1962, t. 7, s. 165).

W celu pozbycia si¢ brodawek nalezato pdjs¢ o zmierzchu do pustego na-
pelnionego deszczéwka pnia drzewa, przemy¢ brodawki, a nastepnie wrdcic,
nie odwracajac si¢ i nie méwiac ani stowa (Jahn, 1886, nr 485 [Knoop, Gbr.
nr 86]).

Kto mial goraczke, musiat zas sypna¢ w wieczor petng gars¢ soli w plynaca
wode, wymawiajac przy tym nastepujace stowa:

Sieje me ziarno

W imie Boga Jezusa.

Gdy z tego ziarna co$ wyroénie,

Niech goraczka wrdci do mnie.

Gdy sdl sie¢ rozpusci, goraczka przejdzie.

(Jahn, 1886, nr 176 [Knorrn, Sammlung abergl. Gebr. nr 149])
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Wiadomo, ze sél nie wyrosnie nigdzie, wigc choroba nie miala prawa juz
nigdy powréci¢. Tego rodzaju powiedzenia stosowano, by oszuka¢ chorobe
lub zlego, np. oszukiwano pukajaca do chaty chorobe odpowiedzia: ,W domu
nie ma nikogo, przyjdz wczoraj” (Moszynski, 1934, s. 200). W ten sam spos6b
odprawiano zte duchy: ,Odejdz w imig tego, ktoéry stworzyl niebo i ziemie,
i nie wracaj wczesniej niz wezoraj (czyli nigdy)” (Gulgowski, 1911-2012, s. 225).

Chorobe mozna bylo wrecz ,,odraba¢” od siebie. Podczas zachodu stonca
nalezato potozy¢ reke, od tokcia az po czubki palcow, na progu drzwi, lezac
wewnatrz domu. Osoba zamawiajaca chorobe brata natomiast do reki siekiere,
ustawiala si¢ przed drzwiami, méwiac: ,,Rabig, rabie, rabie!”. Druga osoba od-
powiada: ,,Co rabiesz?”. Pierwsza: ,, Bl w nadgarstku”. Nastepnie druga osoba
brala siekiere i na ramieniu robifa nig trzy razy znak krzyza w imi¢ Boga. Po-
tem siekiere bez stowa odkladano na swoje miejsce, a choroba miata znikna¢
(Jahn, 1886, nr 382 [Swinoujscie, Kuhn u. Schwarz, Nordd. Gebr. nr. 337]).

Siekiera to nie tylko narzedzie gospodarskie, miala ona takze apotropa-
iczne wlasciwosci, np. pozostawiano ja tam, gdzie mialy przebywaé duchy,
najpierw uderzajac w to miejsce trzykrotnie (Kolberg, 1982, t. 15, s. 33). Sie-
kiera umieszczona pod tézkiem chronifa przed dostepem ztego (1982, t. 15,
s. 125). Siekiere w celach ochronnych umieszczano na progu domu. Wycho-
dzac z dzieckiem do chrztu trzeba bylo przekroczy¢ siekiere, aby nic ztego si¢
nie wydarzylo (Karwot, 1955, s. 110; Ossadnik, 2023, s. 312; Radomski, 2022,
s.170). Chronita ona takze przed urokiem kobiete w cigzy (Moszynski, 1934,s.310).
W rytuale lalo si¢ wode na siekierg, a potem dawalo ja do picia, aby przeciagé¢
lek, ktéry mial by¢ zrodtem wielu choréb (Moszynski, 1934, s. 210).

I ponownie jak w innych przypadkach, zabezpieczenie od uroku i czaréow
byto jednym z podstawowych narzedzi zapewnienia sobie bezpieczenstwa.

Aby uzdrowi¢ bydlo, na ktéry rzucono urok, nalezato kupi¢ dwa rodzaje
proszku czarownicy (tzn. wysuszonego kociego fajna). W czwartek wieczorem
po zachodzie storica dawalo sie bydtu tego proszku do zielonej paszy, drugim
proszkiem okadzano je, robiac kadzidlem znak krzyza. To samo czynito si¢
w piagtek, przed wschodem i po zachodzie storica. Na koniec wywiercano
w progu obory trzy niewielkie otwory, wypelniajac je proszkiem, ktéry stuzyt
do okadzenia i ostatecznie zatykalo si¢ otwory drewnianymi kotkami (Jahn,
1886, nr. 643 [Liepe na Uznam]). W Woli Batorskiej, okofo 30 km od Krakowa
w podobny sposdb pozbywano si¢ zimnicy — tam wdmuchiwano chorobe do
wnetrza wierzby (Gustawicz, 1882, s. 89).

Na Podtatrzu w dniu $w. Blazeja (3 lutego) po zachodzie stonca baco-
wie $wiecili wode i robili z maki i tej wody placki, tzw. moskole, ktére byty
skutecznym lekarstwem na choroby owiec spowodowane czarami (Ceklarz
i Janicka-Krzywda, 2024, s. 261).



Od wschodu po zachéd: storice w ludowych praktykach magiczno-leczniczych... 113

Czes¢ ziodl, aby byla skuteczna réwniez musiata by¢ zebrana po zacho-
dzie stonca. Czarcikes lakowy i koztek, wykopane o pdinocy przed noca
$wietojaniska pomagaty na czary (Jahn, 1886, nr. 759 [Knorrn, Gbr. nr 272]).
Ziola do leczenia grypy nalezalo zrywa¢ w miejscu, gdzie schodzily si¢ trzy
ploty, w $wigto maryjne (2 lutego, 25 marca lub 15 sierpnia), albo o péinocy
lub przed wschodem stonca, w wigilie dnia urodzin $w. Jana Chrzciciela (Bie-
geleisen, 19298, s. 503; Grimm, 1844, s. 676—677, 683; Stomma, 2000, s. 99).

Czosnek, zwany bialym zielem, mial silne wlasciwosci apotropaiczne,
a szczegolnie taki, ktéry zostal posadzony wraz ze szczeka zmii zabitej przed
zachodem stonca (Ceklarz i Janicka-Krzywda, 2024, s. 55; Gustawicz, 1882,
s. 20). Czosnek uzywany byl przeciw czarom (Gustawicz, 1882, s. 20; Kolberg,
1962, t.7,s.129). Czarownice $ciagaty mleko od kréw, psujac je, aby sie uchro-
ni¢ przed tym trzeba bylo okadzi¢ obore szaktakiem, czosnkiem, cebulg lub
$wiecong pietruszka (Kolberg, 1962, t. 7, 5. 89). Na Lemkowszczyznie czosnek
byt tak wazny, ze od jego spozywania i pocierania nim czola rozpoczynano
uczte wigilijng (Ossadnik, 2023, s. 186).

Zmierzch, pétnoc to pory w zbiorowej swiadomosci ludu mocno zwigzane
z czarami. Wymieniam ponizej kilka przyktadow, ktére pokazuja, jak silne
byty wierzenia ludu w moce magiczne.

Aby dowiedziec¢ si¢ o tajemnych i ukrytych rzeczach, nalezato w dzien $w.
Jerzego, w potudnie lub o pdétnocy wykopac korzen werbeny pospolitej i nosi¢
przy sobie, zeby zna¢ przyszlosci i to, co ukryte (Jahn 1886, nr. 722 [Rackow,
Neustettin]). W Noc Swietojariskg, o pétnocy, nalezato ié¢ na pole, obraé
kilka kwiatéw chabru i wymoéwi¢ przy tym nastgpujace ,magiczne stowa”
»Ab. Mab. Bab.’, a nastepnie zjes¢ te kwiaty. Tym sposobem zyskiwalo sie moc
pokonania wszystkich wrogdw i nieprzyjaciét oraz nieodczuwania zadnego
ciosu, uderzenia ani uklucia (Jahn 1886, nr. 444 [Rackow, powiat Neustettin]).

Wedtug jednej z relacji czarownice szkodzily i czarowaly tylko w nowiu.
Zeby je zobaczy¢, trzeba bylo stangé o pétnocy w izbie, ktéra miata trzy
okna, dokladnie w srodkowym oknie (Kolberg, 1962, t. 7, s. 99). Wedlug
innej wskazdwki nalezalo zdoby¢ deske z cmentarza z dziurg od s¢ka i z nig
w ostatni wtorek i$¢ na rozstajne drogi, o péInocy patrzec przez nig i wowczas
z pewnoscig dostrzeglo si¢ czarownice (Kolberg, 1962, t. 7, s. 98; Ceklarz,
Janicka-Krzywda, 2024, s. 58).

Podsumowanie

Przedstawione powyzej przyklady i szczegdtowo opisane znaczenie poszczegol-
nych elementéw licznych rytualéw uzdrawiania nie pozostawiajg watpliwosci,
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ze rola stonca byta znaczaca w wielu praktykach o charakterystyce leczniczo-
-magicznym. Nawet jesli od sredniowiecza obserwujemy stopniowe zanikanie
jego parasakralnej roli, ktdry to proces przyspiesza z koncem XIX w., to i tak
stonce postrzegane jest jako potezna moc o znamionach nadzwyczajnosci.
Szczegodlnie istotne pozostaja dwa momenty w ciggu dnia: wschdd i zachéd
stonca, ktore okreslaja poczatek wzrostu $wiatfa i mocy pozytywnych lub tez
nadejécie tzw. ciemnej pory dnia, w ktérej prym zaczynajg odgrywac sity
nieczyste, silnie zwigzane z procesem wrézebnym.

Pamietam jeden z moich wyjazdéw terenowych w 2021 r. na Podlasie,
kiedy w trakcie dlugiej rozmowy z szeptucha we wsi Grabowiec ustyszalem,
ze dobrze, iz przybylem przed zachodem stonca. Wéwczas bowiem zabiegi
i modlitwa s3 jeszcze wskazane, natomiast po zmierzchu leczenie nie jest
skuteczne, a modlitwy nie trafiaja juz do Boga, gdyz rozpoczyna si¢ pora
panowania ztych mocy. Przynajmniej czes¢ wierzen w obszarze istoty poja-
wiania sie storica na nieboskltonie pozostaje zatem niezmieniona od wiekéw.

Rzecz jasna, w opisanych zabiegach istotng role odgrywaja czynniki dodat-
kowe; przenoszenie, transmisja i wyganianie choréb do drzew, ziél, zwierzat
czy wynoszenie ich na rozstaje drog, miedze i pod ploty. Wymagane wowczas
jest odpowiednie zachowanie, tj. milczenie, nieodwracanie si¢ tylem, mycie
w odpowiednich dniach i godzinach oraz brak §wiadkow. Wielkag pomoc
w tych zabiegach $wiadczg nie tylko odpowiednie osoby, ale wlasciwe akce-
soria, np. sol, gromnica, kreda, siekiera. Wszystko to w polaczeniu z odpo-
wiednimi zaklgciami, wymawianymi we wlasciwej porze i miejscu, cieszylo sie
ogromnym uznaniem - sadzac po powszechnosci tych praktyk - i zapewne,
trudng dzi$ do oszacowania, skutecznoscig.

Zaskakujaca jest tez zbieznos¢ tych rytuatow na terenach tak geograficznie
odlegtych od siebie, wszak wyspe Uznam od Podhala czy Lemkowszczyzny
dzielity wéwczas nie tylko setki kilometrow, ale i odmienne wzorce kulturowe,
tradycje i przynalezno$¢ panstwowa. Kwestie tego, dlaczego w czesci przypad-
kow rytualy i wierzenia r6znig si¢ znaczaco pomiedzy sgsiednimi wioskami,
a s3 tak bardzo zbiezne w miejscowosciach odlegtych od siebie geograficznie,
nalezaloby zglebi¢ w kolejnych badaniach.

Tradycje leczniczo-magiczne przetrwaly cale wieki, poniewaz uchodzity
za skuteczne w oczach praktykujacych je ludzi. Nie zawsze jednak sama
skuteczno$¢ leczenia byla podstawowy zasadg dzialania tego systemu. Cho¢
celem bylo wyzdrowienie, to zawsze jednak niepowodzenie leczenia mozna
byto wyttumaczy¢ np. zlamaniem zasad rytualu lub w ostatecznosci ,wola
boska,” co ostatecznie i tak umacniato i legitymizowato caly system. To wia-
$nie ten system tzw. dwuwiary - z dominujacg wola Boga, ale takze zespolem
istotnych mocy posrednich; $wietych katolickich, istot oddolnie uznanych
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za ,$wietych”, stworéw ambiwalentnych i wybitnie niechetnych ludziom,
a takze upersonifikowanych choréb - tworzyt spdjny swiatopoglad. I cho¢ nie
byt to wyrafinowany system dywinacyjny, jak w przypadku starozytnej Mezo-
potamii, czy teologiczny, jak w przedchrzescijanskim Egipcie, to wszystkie te
elementy wspolistnialy w ramach religii ludowej (folk religion), swoistej kombi-
nacji wierzen wytworzonej przez lud, w ktorej wszystko pozostawato ozywione,
a chlopska wyobraznia potrafifa znalez¢ wytlumaczenie kazdej przyczyny
i odpowiedzie¢ na kazde pytanie.
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