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Macierzynstwo i wyzwolenie
w literaturze wczesnego buddyzmu*

Motherhood and liberation in the Early Buddhist Literature

Abstract. The paper aims to analyze the way of presenting motherhood in selected texts of
the Pali Canon. Early traditional Buddhist views on motherhood are varied: while some
canonical texts present motherhood in a positive light, viewing maternal feelings as a ba-
sis of loving-kindness (metta), we also see a number of examples describing motherhood
and attachment to children as extremely negative — as one of the greatest obstacles to on
the way to liberation. There are also stories in which there is a combination of both of
these positions, among others, in stories about mothers whose children died. The article
tries to explain the causes of such variegated motifs, by reflecting on the audience of texts.
In the last part I argue that negative visons are conditioned by the monastic context,
but in some cases they can have both positive and negative aspects. The paper considers
the cultural and historical context alongside contemporary feminist research on women’s
roles in the Buddhist tradition.

Keywords: Buddhism, Pali Canon, women in Buddhism, motherhood, female Buddhist
monasticism.

* Artykul powstal w ramach badan przeprowadzonych w projekcie Kobieta i kobiecos¢
w Kanonie palijskim [H.1.3.2021] MiniGRANT POB Heritage UJ. Badanie zostato sfinansowane
ze $rodkow Priorytetowego Obszaru Badawczego Heritage w ramach programu ,,Inicjatywa
Doskonatoséci - Uczelnia Badawcza” w Uniwersytecie Jagielloriskim. Wersja pierwotna zostata
zaprezentowana jako referat podczas VIII Konferencji Naukowej ,,Mysl i kultura buddyjska’,
organizowanej przez Uniwersytet Wroctawski w Srebrnej Gérze 21-23 pazdziernika 2021 roku.
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Artykul ma na celu analiz¢ sposobu przedstawiania macierzynstwa
w wybranych tekstach kanonu palijskiego — najstarszego zbioru pism
buddyjskich - oraz jego literatury komentatorskiej. Wczesna tradycja bud-
dyjska charakteryzuje si¢ niejednoznacznym podej$ciem do macierzynstwa.
Czes¢ tekstow kanonicznych przedstawia je w pozytywnym s$wietle, ukazu-
jac matczyne uczucia jako model Zyczliwosci (metta). Jednoczesnie jednak
w zrodlach tych odnalez¢ mozna liczne fragmenty, w ktérych macierzynstwo
- zwlaszcza w aspekcie emocjonalnego przywigzania do dzieci - postrzegane
jest jako istotna przeszkoda na $ciezce wyzwolenia. Niektore utwory tacza
w sobie oba przedstawione sposoby interpretacji, czego przyktadem sg opowie-
$ci o matkach doswiadczajacych utraty dzieci w tragicznych okolicznos$ciach.
Zagadnienie macierzynstwa w buddyzmie stato si¢ w ostatnich latach czestym
punktem odniesienia dla badaczy i badaczek buddyzmu. Powodem byta kon-
statacja luki w badaniach postaci kobiet $wieckich we wczesnej literaturze,
zaistnialej w rezultacie skupienia si¢ na szeroko opisywanym w niej zefiskim
monastycyzmie.

W artykule analizuje wybrane przyklady postaw wobec macierzynstwa,
wystepujace we wczesnej literaturze buddyjskiej. W koncowej czgsci rozwa-
zam mozliwe przyczyny takiej réznorodnosci postaw, uwzgledniajac kontekst
kulturowy i historyczny, zwlaszcza w odniesieniu do stereotyp6éw dotyczacych
kobiet w starozytnych Indiach, oraz perspektywe najnowszych badan femini-
stycznych dotyczacych rol kobiet w tradycji buddyjskiej.

Kobiecos¢ a macierzynstwo

Ple¢ stanowi niewatpliwie wazna kategorie odrozniajacg i oddzielajacag dla
wezesnego buddzymu. Wspélnota buddyjska skfada si¢ z czterech zgromadzen
(parisa), ktore byly postrzegane jako odrebne kategorie: mnichdw, mniszek,
$wieckich wyznawcodw-mezczyzn i $wieckich wyznawcdw-kobiet. Co znaczace,
jak opisuje Agganna-sutta (Agganna-sutta), podzial na plcie biologiczne nie jest
cechg pierwotna, lecz pojawia si¢ z czasem, w wyniku degeneracji ludzko$ci.
Odkad istoty ludzkie posiadaja pte¢ meska lub zenska, wraz z zewnetrznymi
oznakami plci pojawia si¢ seksualno$¢ i pozadanie. Pozadanie to charaktery-
zuje si¢ wzajemnym przycigganiem kobiet i mezczyzn, a ple¢ odtad zaczyna
by¢ postrzegana w sposob binarny (Cabezon, 2017, s. 22). Cho¢ wiele przy-
ktadéw podkresla wzajemnos¢ przyciggania plci, niektdre teksty przedstawiaja
kobiety jako aktywnie dazace do prokreacji i posiadania potomstwa. Wczesna
tradycja buddyjska w wymiarze spolecznym zwykle utozsamiata kobiecos¢
z macierzynstwem, ktére nierzadko przedstawiano w negatywnym s$wietle
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(Engelmayer, 2014, s. 25-29). Przyktadem tekstu opisujacego kobieco$¢ w taki
sposéb jest Matugama-sanjutta (Matugama-samyutta) [Zgrupowane teksty
o kobietach], nalezaca do Sanjutta-nikaji (Samyutta-nikaya) — zbioru tematycz-
nie pogrupowanych sutt, ktory jest czescig kosza kazan (Sutta-pitaka) kanonu
palijskiego. Skiada sie z trzydziestu czterech krotkich tekstéw poswigconych ko-
bietom. Poruszaja one takie tematy, jak cechy uznawane u kobiet za dobre lub zle
cierpienie typowe dla kobiet, cechy wptywajace na przyszle odrodzenie oraz
cechy idealnej Zony i synowej. Jakie zatem cechy charakteryzujg idealng
kobiete, a jakie jej przeciwienstwo? Pierwszy tekst zbioru, Matugama-sutta
(Matugama-sutta) rozpoczyna opis od cech niepozadanych:

O munisi, jest pie¢ cech, poprzez ktére kobieta jest niemita mezczyznie. Jakie
pie¢? [Jezeli] nie jest pickna, nie jest majetna, nie przestrzega zasad moral-
nych, jest leniwa, nie rodzi potomstwa. Mnisi, oto wlasnie pi¢¢ cech, ktore
sprawiaja, ze kobieta jest niemita mezczyznie'.

Idealna kobieta jest opisana w kolejnym fragmencie i stanowi idealne przeci-
wienstwo poprzedniego opisu. Jest zatem piekna, majetna, cnotliwa, zreczna
i rodzi potomstwo. Jak mozemy zauwazy¢, sg to niepozadane i pozadane cechy
zony - jest to wskazanie na powigzanie pozadanych cech kobiety z jej rolami
spolecznymi. Kolejne fragmenty opisujg analogiczne cechy meza — mezczyzny.
Sposrod pozostatych czesci zbioru szczegdlnie ciekawy jest fragment opisujacy
cierpienia, z ktérymi stykaja sie tylko kobiety, znany jako Awenikadukkha-sutta
(Avenikadukkha-sutta) [Sutta o szczeg6lnych cierpieniach]:

O mnisi, istnieje pig¢ [rodzajoéw] cierpienia, ktére dotyczg tylko kobiet, ale nie
doswiadczaja ich mezczyzni. Jakie pie¢? Mnisi, w tym wypadku, kobieta wla-
$nie w mlodosci odchodzi do rodziny meza i zostaje roztaczona z krewnymi.
Oto pierwszy rodzaj cierpienia, ktory dotyczy tylko kobiet, a nie doswiadczaja
go mezczyzni. Ponadto, mnisi, kobieta menstruuje — oto mnisi, drugi rodzaj
cierpienia, ktéry dotyczy tylko kobiet, a nie do$wiadczaja go mezczyzni.
Ponadto, mnisi, kobieta zachodzi w cigze [...]. Ponadto, mnisi, kobieta rodzi
[...]. Ponadto, mnisi, kobieta stuzy mezczyznie [...]%

! Tlumaczenie fragmentéw Matugama-sanjutty podaje w thumaczeniu wlasnym, na podsta-
wie edycji Pali Text Society: Paficahi bhikkhave angehi samannagato matugamo ekanta-amandpo
hoti purisassa. katamehi paficahi? Na ca riipava hoti, na ca bhogava hoti, na ca silava hoti, alaso
ca hoti, pajaficassa na labhati. Imehi kho bhikkhave paficahi angehi samannagato matugamo
ekanta-amanapo hoti purisassa (Feer, 1894, s. 238)

2 Parncimani bhikkhave matugamassa avenikani dukkhani yani matugamo paccanubhoti
anfiatreva purisehi katamani parica: idha bhikkhave matugamo daharo va samano patikulam
gacchati, Aidtakehi vina hoti. idam bhikkhave matugamassa pathamam avenikam dukkham. yam
matugamo paccanubhoti afifiatreva purisehi. puna ca param bhikkhave matugamo utuni hoti, idam
bhikkhave matugamassa dutiyam avenikam dukkham yam matugamo paccanubhoti anfiatreva
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W tej suttcie cierpienie, ktore dotyczy wylacznie kobiet wigze sie albo z uwa-
runkowaniami biologicznymi, takimi jak menstruacja, cigza i pordd, albo
z pelnieniem roli Zony, obejmujacej m.in. rozlake z rodzing pochodzenia
oraz podporzagdkowanie mezowi. Wskazuje to na to, ze wczesna tradycja
buddyjska postrzega kobiecos¢ nie tylko w aspekcie biologicznym, ale réwniez
w wymiarze kulturowym - jest sSwiadoma aspektéw wynikajacych z roli Zony.

Podobng wizje cierpienia, ktdre dotyczy wylacznie kobiet, prezentuje piesn
mniszki Kisa Gotami (Kisy Gotami) ze zbioru Piesni mniszek (Theri-gatha),
ktorego autorstwo tradycja buddyjska przypisuje pierwszym mniszkom bud-
dyjskim, zawarta w wersetach 216-217:

Ten, ktdry okielznuje ludzi powiedzial, [ze] bycie kobieta jest cierpieniem,
Bycie druga zona jest cierpieniem, [podobnie jak dla innych]
nawet tylko raz bycie taka, ktora urodzita.

[Jedne] podrzynaja [sobie] gardla, delikatne - zazywaja trucizny,
Gdy umierajg przy porodzie, oboje odczuwajg niedole. (Gruszewska,
2022,s.97)

Cierpieniem, ktérego do$wiadczaja tylko kobiety, jest tu ponownie rodzenie,
jednak w tym fragmencie wskazane s3 rowniez cierpienia mniej powszechne
ijednoczesnie drastyczne. Wers 217 wymienia kobiety, ktére popelniaja samo-
bdjstwo lub zazywaja trucizny w celu zakonczenia cigzy, co zwykle konczy sie
$miercig matki i ptodu. Utwor odnosi si¢ rdwniez do cierpienia wywolywanego
przez pozostawanie w zwigzku polyginicznym.

Dalsze wersy piesni przypisywanej Kisie Gotami opisuja histori¢ mniszki
Patacary (Patacara), ktéra doswiadczyla ogromnego cierpienia z powodu utraty
wszystkich bliskich w tragicznych okolicznosciach, niemalze w tym samym czasie:

Gdy podrézowalismy bytam bliska porodu, ujrzalam swego meza martwego,
Urodzitam na drodze, nie dotartam do wlasnego domu.

Dwoch martwych synéw i maz [zmarly] na drodze tej zrozpaczonej kobiety,
Matka, ojciec i brat plong na jednym stosie pogrzebowym.

Nieszczesna, pozbawiona rodziny, doswiadczytas niezmierzonego cierpienia,
Ronilas tzy przez wiele tysigcy narodzin.

purisehi. puna ca param bhikkhave matugamo gabbhini hoti, idam bhikkhave matugamassa
tatiyam avenikam dukkham yam matugamo paccanubhoti aniniatreva purisehi. puna ca param
bhikkhave matugamo vijayati, idam bhikkhave matugamassa catuttham avenikam dukkham yam
matugamo paccanubhoti anfiatreva purisehi. puna ca param bhikkhave matugamo purisassa
paricariyam upeti, idam bhikkhave matugamassa pasicamam avenikam dukkham yam matugamo
paccanubhoti afifiatreva purisehi. Imani kho bhikkhave pafica matugamassa avenikani dukkhani
yani matugamo paccanubhoti anifiatreva purisehiti (Feer, 1894, s. 239).



Macierzynstwo i wyzwolenie w literaturze wczesnego buddyzmu 183

Ta, ktéra mieszkala na cmentarzu, ktéra jadta mieso synow,
ktérej rodzina zgineta, [ta] pogardzana przez wszystkich wdowa,
osiggnela to, co jest niesmiertelne. (Gruszewska, 2022, s. 99)

Postaci Kisy Gotami i Patacary bywaja zestawiane ze sobg przez wczesna
tradycje, poniewaz posiadaja w swoich biografiach podobne motywy. Obie
zostajg mniszkami po utracie dzieci. Cho¢ w literaturze palijskiej znajduja
sie rowniez przyklady ojcow zrozpaczonych po $mierci dzieci, matki, ktore
utracily potomstwo, stajg si¢ symbolem najbardziej dotkliwego cierpienia.
Mito$¢ macierzynska jest w buddyjskiej literaturze idealizowana, opisywana
jako najsilniejsze uczucie, jednak w praktyce czgsto jest postrzegana jako
przeszkoda na drodze do wyzwolenia (Ohnuma, 2012, s. 22).

W $wietle powyzszych przykladéw kobieco$¢ oznacza zatem macierzyn-
stwo, ktore przynosi cierpienie — moze to by¢ cierpienie wynikajace z trudu
porodu, jak réwniez w najbardziej skrajnych okolicznosciach — wywolane
$miercig dziecka. Zgodnie z nauka wczesnego buddyzmu, cierpienie jest
nieodlacznym elementem ludzkiego doswiadczenia. Niemniej w przedstawio-
nych przykladach sugeruje sig, Ze cierpienie kobiet ma charakter szczegdlnie
dotkliwy, a nawet, ze tylko kobiety moga doswiadczy¢ cierpienia, ktdre uznaje
sie za najciezsze z mozliwych. Ponadto przywigzanie do dzieci skrajnie utrud-
nia lub wrecz, w niektérych wypadkach, uniemozliwia kobietom realizacje
ostatecznego celu, jakim jest wyzwolenie.

Pozytywne wartosciowanie macierzynstwa

Wezesna tradycja buddyjska ukazuje macierzynstwo niejednokrotnie réwniez
w pozytywnym $wietle. Jedna z najbardziej znanych i najczesciej recytowanych
wspolczednie sutt palijskich, Kazanie o [Czynnej] Mitosci (Karaniyametta-sutta)
glosi: ,,Jak matka ochrania swe jedyne dziecko, jakby ono byto jej zyciem, tak
wlasnie niechaj pielegnuje mysl [serdeczng], niezmierzong, ku wszystkim
istotom” (Mejor, 2004, s. 47). W tym ujeciu zyczliwo$¢ (metta) moze mie¢
wymiar soteriologiczny (Engelmajer, 2020, s. 92,102).

Innym przyktadem dowartosciowania macierzynstwa jest ukazywanie ro-
dzicéw (przede wszystkim matek) jako umozliwiajacych dziecku wstapienie na
$ciezke wyzwolenia. Takie osoby okreslane s terminem bahiipakara ,,[ktorzy/
ktore] wiele uczynily” dla swoich dzieci, nie tylko w kontekscie dbania o nie
jako rodzice, ale réwniez umozliwiajac im wstapienie na droge prowadzaca
do wyzwolenia. Najbardziej dobitnym przykladem takiej postawy jest przy-
brana matka Buddy Mahapadzapati Gotami (Mahapajapati Gotami). Motyw
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dlugu wdziecznos$ci Buddy zaciggnietego wobec przybranej matki pojawia sie
miedzy innymi w historii o powstaniu zenskiej wspdlnoty zakonnej, opisanej
w Winaji (Vinaya) [Regule dyscypliny zakonnej]. Mahapadzapati Gotami
zwraca sie do Buddy z prosba o mozliwos¢ przyjecia slubéw zakonnych na
wzoér mnichéw. Budda, cho¢ trzykrotnie odmawia, ostatecznie wyraza zgode.
Jak podkresla Reiko Ohnuma, zgoda jednak pojawia si¢ dopiero po interwencji
mnicha Anandy i jego argumencie dlugu wobec matki (Ohnuma, 2006, s. 866;
2012, s. 86-112). Ananda w kluczowym momencie przypomina Buddzie
o poswieceniu Mahapadzapati stowami: ,Wiele dla was uczynila Panie Maha-
padzapati Gotami - [jako] siostra matki, przybrana matka, macocha, ktéra
karmita [go wlasnym] mlekiem, ktéra karmifa go wlasng piersig [kiedy] matka
Czcigodnego umarla” (Gruszewska, 2024, s. 133). Rola Mahapadzapati byta
zatem kluczowa dla pdzniejszego wyzwolenia przybranego syna, osiggniecia
przez niego stanu Buddy.

W Piesniach mniszek wdziecznos¢ wobec matki wyraza mnich Waddha
(Vaddha) w strofach 210-221. Jego slowa nie odnosza si¢ jedynie do trudéw
wychowania, ale réwniez do faktu, Ze matka zapoznala go z nauka Buddy,
a zatem w wielu aspektach umozliwita mu wyzwolenie:

Wspaniata jest moja matka [niczym] z kijem pasterskim,

Wypowiedziala wersy o najwyzszym celu, pelna wspoélczucia.
Uslyszawszy jej stowa, pouczenie rodzicielki,

Poczutem impuls [aby skierowac si¢] ku dhammie,

aby zyska¢ wyzwolenie z wigzow.

Podjalem wysilek, dniem i nocg niezmiennie,

Wrhasciwie pokierowany przez matke, doswiadczylem najwyzszego Spokoju.
(Gruszewska 2022, s. 95)

Macierzynstwo dla matki Waddhy nie stanowi przeszkody w uzyskaniu wy-
zwolenia, co wigcej, nie stanowi dla niej przeszkody w zostaniu nauczycielka,
ktdra inspiruje innych do zrealizowania ideatu buddyjskiego (Chakraborty,
2018, s. 196)

Innym przykladem pozytywnie ukazywanej matki jest Wisakha (Visakha),
najwybitniejsza $wiecka uczennica Buddy i najbardziej szczodra patronka
wspolnoty buddyjskiej. Wczesna tradycja buddyjska bez watpienia stawia
Wisakhe za wzér dla kobiet $§wieckich. W Komentarzu do Dhammapady
(Dhammapadatthakatha) jest opisywana jako kobieta bardzo pigkna, zacho-
wujgca mlody wyglad do pdznej starosci i cieszaca sie niezwykle licznym
potomstwem. Wisakha jako zona i matka wpisuje si¢ zatem w klasyczny dla
starozytnych Indii wzorzec roli kobiety, a jej mlodos¢ i ptodnos¢ stanowia
symbol pomyslnosci (Battaglia, 2019, s. 202-203). Wisakha jest jednak kobieta
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$wiecka, zatem macierzynstwo nie stanowi dla niej przeszkody do wyzwole-
nia, poniewaz nie jest ono jej celem. To mniszki, wyrzekajac si¢ $wiata i zZyjac
w celibacie, bedg modelem kobiet dgzacych do wyzwolenia. W buddyjskiej per-
spektywie $wieckie kobiety ukierunkowane s na zdobywanie zastug i dazenie
do pomyslnego odrodzenia, co nie pociaga za soba koniecznosci rezygnacji ze
$wieckiego stylu zycia, a wrecz pozwala na utrwalenie tradycyjnych rél kobiet
w wymiarze spolecznym (Das, 2018, s. 143). Wspierajac wspdlnote Wisakha
symbolicznie przyjmuje role matki Buddy. Rozszerza swoja macierzynska
troske i opieke na calg wspdlnote monastyczng ofiarujac jej cztery podstawowe
dary (pozywienie, odzienie, mieszkanie i lekarstwa), dzigki ktérym umozliwia
mnichom i mniszkom skupienie si¢ na dgzeniach duchowych, a sama zyskuje
zastuge. Dla swojego tescia Migary (Migara) staje sie rowniez matka w sensie
duchowym, kiedy swoim przykladem inspiruje jego konwersje na buddyzm,
dzieki czemu zyskuje przydomek ,,matki Migary” (Migaramata) (Engelmajer,
2017, s. 60; 2022, s. 16-17).

Mozemy podsumowac powyzsze rozwazania nastepujaco: macierzynstwo,
cho¢ wigzace sie z cierpieniem i po$wigceniem, moze by¢ wartosciowane
pozytywnie, poniewaz zapewnia mozliwos¢ wyzwolenia innym - dzieciom,
w ktorych trud wychowania matki wlozyly wysitek, a takze czlonkom i czlon-
kiniom wspoélnoty buddyjskiej, ktéra wyznawcy i wyznawczynie $wieckie
powinni szczodrze wspiera¢. Macierzynska postawa jest rowniez wzorem
dla praktykowania zyczliwosci (metta), ktéra rozszerzona na wszystkie zywe
stworzenia przynosi pomyslnos¢ i moze mie¢ wymiar soteriologiczny.

Monastycyzm i bezdzietnos¢

Negatywne wizerunki macierzynstwa wiaza sie przede wszystkim z zalozenia-
mi, ze mifos¢ rodzicow do dzieci jest silnym przywigzaniem, ktére uniemoz-
liwia wyzwolenie, za$ mito$¢ matki do dziecka to najsilniejsze mozliwe wiezy.
W kontekscie monastycznym jest to szczegdlnie problematyczne, poniewaz,
to wlasnie zycie we wspdlnocie zakonnej prezentowane, ktére wymaga wy-
rzeczenia sie Zycia w rodzinie jest przedstawiane jako najskuteczniejsza droga
do wyzwolenia z sansary. Posiadanie rodziny, zwlaszcza dzieci, tworzy przy-
wigzanie oraz konieczno$¢ dbania o rodzing, a zatem przywigzanie do §wiata
materialnego. Zycie rodzinne i macierzynfistwo, jak wspomniano wcze$niej, jest
$cisle powiazane z kobiecoscia, jednak mimo to wczesna tradycja buddyjska
zapewnia kobietom mozliwos¢ zostania mniszkami. W jaki sposdb tradycja
godzi te dwie sprzeczne postawy? Rozwigzaniem w wielu wypadkach wydaje si¢
wyrzeczenie si¢ macierzynstwa lub posiadanie obowigzkéw z nim zwigzanych
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za sobg. Wedlug Ute Hiisken kobiety wybierajace Zycie monastyczne cecho-
waly sie wzgledng niezaleznoscig, wynikajaca z braku wigzéw rodzinnych
(2006, s. 214). Wstgpienie do wspolnoty zakonnej wymaga wyrzeczenia si¢
zycia rodzinnego, jednak jezeli kobieta nie posiada rodziny, badz spetnita juz
swoje obowigzki rodzinne, decyzja ta staje si¢ znacznie mniej kontrowersyjna.
Przyktadem takiej postaci jest mniszka Sona (Sona), ktéra w poczatkowych
wersach swojej piesni wyraza rozczarowanie macierzynstwem, ktore ostatecz-
nie doprowadza jg do podjecia decyzji wstapienia do wspdlnoty monastycznej:

Urodzitam dziesigciu synéw, dzigki temu ciatu,
Przeto [stalam si¢] staba i stara, podesztam do mniszki

Ona pouczyta mnie o dhammie, o [pieciu] skupiskach,
[dwunastu] podstawach poznania i [osiemnastu] sktadnikach,

Wystuchawszy jej nauki, $ciefam wlosy i wyrzeklam sie $wiata [...].
(Gruszewska, 2022, s. 61)

Znajdujemy jednak we wczesnej literaturze buddyjskiej wiele przykla-
dow mniszek, ktore wybieraja wyrzeczenie si¢ $wiata zamiast malzenstwa
i macierzynstwa, co wzbudza kontrowersje i nierzadko opor ze strony rodziny
i otoczenia (Gruszewska, 2021, s. 107-108).

Nowe $wiatlo na problem kontrowersji wokoét zeniskiego monastycyzmu
we wczesnym buddyzmie rzucita monografia Amy Paris Langenberg Birth
in Buddhism: The suffering fetus and female freedom (2017). Cho¢ autorka
koncentruje si¢ na Garbhawakranti-sutrze [Sutrze o wstapieniu do lona]
(Garbhavakranti-siitra) - tek$cie pozniejszym niz literatura kanonu palijskie-
go, zrédla jego koncepcji narodzin mozna odnalez¢ juz w najwczesniejszych
tekstach buddyjskich, zatem jej wnioski moga by¢ zastosowane réwniez do
poczatkéw monastycyzmu zenskiego. Autorka swoj argument buduje na
powszechnym w tradycji buddyjskiej utozsamieniu narodzin z cierpieniem,
a nastepnie szczegdtowo analizuje proces narodzin opisywany przez traktat.
Jest on opisany jako szczegélnie bolesny - ptéd odczuwa ogromne cierpienia
przebywajac w tonie matki juz od samego poczgcia — a takze nieczysty oraz
budzacy odraze i strach (2017, s. 116). W $wietle tego opisu macierzynstwo
nie jest zatem niczym pomyslnym, a rola matki postrzegana jest jako prze-
ciwienistwo jej tradycyjnego ujecia (2017, s. 96). Zdaniem Langenberg, cho¢
takie postrzeganie nie sprzyja pozytywnemu ujeciu zagadnienia kobiecosci,
a nawet prezentuje skrajnie mizoginiczng perspektywe, jednoczes$nie umozli-
wito kobietom podjecie zycia zakonnego. Koncepcja narodzin jako cierpienia
i wynikajaca z niej negatywna wizja macierzynstwa sprzyjaja tworzeniu mo-
ralnej wizji spolecznej, w ktdrej kobieca plodnos¢ i seksualnos¢ nie stanowia
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o najwyzszej wartosci kobiecosci. Tworcy i odbiorcy tekstu mogli zatem tatwiej
wyobrazi¢ sobie kobiety zyjace poza tradycyjnym modelem, ktory zaktadat
macierzynstwo i role zony, co w konsekwencji otworzyto droge dla stworzenia
kobiecego monastycyzmu (Langenberg, 2020, s. 308). W mojej opinii powyzsze
wnioski mozna réwniez wykorzysta¢ w analizie wczesnej literatury buddyjskiej
poswigconej tematyce kobiet.

Macierzynstwo i strata

W literaturze wczesnego buddyzmu szczegolne miejsce zajmuja historie kobiet,
ktore doswiadczyly glebokiego cierpienia zwigzanego z utrata dziecka. Mniszki
Kisa Gotami, Patacara, Ubbiri (Ubbiri) i Vasetthi (Vasetthi) tworza grupe
postaci polaczonych wspolnym motywem zatoby po stracie ukochanego po-
tomstwa (Durt 2001, s. 308-307; Kloppenborg 1995, s. 161-165). W historii
kazdej z nich cierpienie, potegowane mocg uczucia matki, staje si¢ punktem
wyjécia dla zrozumienia nauki Buddy - konstatacji powszechnosci cierpienia
i nieuchronnosci $mierci, ktére zostaje przekute w doswiadczenie wgladu.
Chociaz macierzynstwo czgsto przedstawiane jest jako wigzace ze $wiatem
materii, a przywigzanie matki do dziecka okreslane jako zwigzanie najsilniejsze
z mozliwych, historie wspomnianych mniszek pokazuja, ze macierzynstwo
moze by¢ doswiadczeniem, ktore staje si¢ kluczowe w dgzeniu do wyzwolenia
(Derris, 2014, s. 70-71). Szczegélnie ciekawym przykladem jest posta¢ Pa-
tacary, ktora po przyjeciu slubow zakonnych i osiggnieciu wyzwolenia staje
sie wybitng mniszka. Budda wymienia ja wsréd swoich najwybitniejszych
uczennic jako najbardziej biegla w przepisach dyscypliny zakonnej - staje si¢
ona modelowg postacig-symbolem kobiecego monastycyzmu. Patacara staje
sie rowniez postaciag wokot ktorej skupia sie swoista wspolnota wewnatrz zen-
skiego zakonu. W Piesniach mniszek, obok wersow przypisywanych Patacarze
(112-116), znajduja sie rowniez utwory wyglaszane przez jej uczennice: trzy-
dziesci matek (timsa-matta) (117-121) oraz pigéset matek (paricasata-matta)
(127-132). Jako swoja nauczycielke wspomina jg takze mniszka Canda (Canda)
(122-126). W koncowym wersie pierwszego z utworéw trzydziesci matek
poréwnuje Patacare do boga Indry - niepokonanego w bitwie przywoddcy
bogdéw, uznajac ja tym samym za swoja przywddczynie. Co znaczace, obie
wymienione grupy jej zwolenniczek sg okreslane jako matki i wyglaszaja strofy
poswiecone nietrwalosci i stracie. Przyktadem sg wersy 131-132:

Zaprawde wyciagnal strzale, ktéra byla dla mnie trudna do zobaczenia,
utkwiona w sercu,
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bylam ogarnieta rozpacza,
[lecz teraz] rozpacz z powodu [$mierci] syna ustala.

- Dzi$ strzala zostala usunieta, jestem bez pragnien, catkowicie wyzwolona,
Udaje si¢ po schronienie do medrca - Przebudzonego,
do dhammy i do wspdlnoty. (Gruszewska, 2022, s. 69-71)

Wstapienie do wspoélnoty monastycznej -
ucieczka od rozpaczy czy Swiadomy wybor?

Historia konwersji i wstapienia do wspdlnoty monastycznej mniszek bywa
interpretowane jako ukojenie rozpaczy po stracie dziecka. Uwazam, ze mozli-
wa jest rOwniez odmienna interpretacja, w mysl ktorej nie jest to ucieczka od
rozpaczy, a $Swiadomy wybor — porzucenie zycia rodzinnego, roli zony i matki
w bezposredniej konsekwencji uswiadomienia sobie prawdy o cierpieniu oraz
mechanizméw rzadzacych odradzaniem sie w sansarze. Mniszki postanawiajg
przerwac krag wcielen, kontynuacje narodzin i $mierci. Wedtug wczesnej li-
teratury buddyjskiej najkrotsza i najskuteczniejszg droga do wyzwolenia jest
przyjecie slubow zakonnych, ktére wigza si¢ m.in. z porzuceniem domu, Zycia
rodzinnego, czyli wigzéw najsilniej taczacych cztowieka z sansarg. Wybieraja
droge do wyzwolenia, a takze t¢, w ktorej nie ma miejsca na macierzynstwo,
przynajmniej w jego tradycyjnym ujeciu. Swiadomie wybierajg droge do
zniszczenia cierpienia, a co za tym idzie réwniez niepowotywanie Zadnego
nowego zycia. W historii konwersji Kisy Gotami, opisanej w Komentarzu do
Dhammapady, uswiadomienie sobie powszechno$ci §mierci prowadzi boha-
terke do zrozumienia natury rzeczywistosci, opartej na nietrwatosci. W mysli
wczesnego buddyzmu to wlasnie nietrwalo$¢ — a dokladniej przywigzanie do
tego, co nietrwale - jest jedna z gléwnych przyczyn cierpienia. W mojej inter-
pretacji zrozumienie tej prawdy nie pozostawia bohaterce innego wyboru niz
pelne zaangazowanie w dazenie do wyzwolenia, co ostatecznie sklania ja do
wstapienia do wspolnoty mniszek. Zestawienie tej interpretacji z wnioskami
Amy Paris Langenberg nadaje historii nowy, poglebiony sens.

Podsumowanie

W literaturze wczesnego buddyzmu odnajdujemy réznorodne postawy wobec
macierzynstwa. Oznacza to, ze zaréwno w tej, jak i w innych kwestiach stano-
wisko wezesnej wspdlnoty buddyjskiej nie byto zgodne i spdjne. W odniesieniu



Macierzynstwo i wyzwolenie w literaturze wczesnego buddyzmu 189

do postaw wczesnego buddyzmu wobec kobiet Alan Sponberg wysunal teze
o ,wielogltosowosci” wczesnych tradycji buddyjskich. Sponberg stwierdza,
ze nalezy zalozy¢, ze jedno spojne stanowisko buddyzmu wobec kobiet nie
istnieje, a skrajne postawy, ktére mozna znalez¢ w tekstach kanonu palijskie-
go s3 odzwierciedleniem réznorakich pogladéw wielu grup, wchodzacych
w skiad wspolnoty. Poszczegdlne fragmenty literatury kanonicznej sa zatem
wyrazem rozmaitych potrzeb, obaw i postaw réznych frakeji wystepujacych
wewnatrz spotecznosci buddyjskiej (Sponberg, 1992, s. 3-4). Sprzeczno$é
z innymi tekstami, wchodzacymi w obreb tego samego kanonu oznacza zatem,
ze dany tekst jest odzwierciedleniem pogladu jednej z grup, a nie wynikiem
ambiwalencji samej tradycji. Sponberg proponuje rozréznienie podejsc¢,
reprezentowanych w wieloglosowym dyskursie oraz ich analize w kontekscie
instytucjonalnym. W wypadku postaw buddyzmu wobec kobiet Sponberg
postuluje rozréznienie czterech takich podejé¢: 1) soteriologicznego inkluzy-
wizmu (soteriological inclusivism), 2) instytucjonalnego androcentryzmu (in-
stitutional androcentrism), 3) ascetycznej mizoginii (ascetic misogyny) oraz 4)
soteriologicznej androgynii (soteriological androgyny) (Sponberg, 1992, s. 6-7).
Soteriologiczny inkluzywizm jest postawa, ktdra zaklada, ze zaréwno kobieta,
jak i mezczyzna mogg osiagna¢ oswiecenie, jednak w wypadku wczesnego
buddyzmu nie zaklada ich pelnej réwnosci w warunkach instytucjonalnych,
czego wynikiem jest instytucjonalny androcentryzm — zatozenie, Ze kobieta ma
mozliwo$¢ catkowitego poswigcenia si¢ dazeniom religijnym, o ile odbywac
bedzie si¢ to w ramach skrupulatnie regulowanej struktury instytucjonalnej,
ktéra zachowuje i wzmacnia konwencjonalnie akceptowane spoteczne stan-
dardy meskiego autorytetu i kobiecej podlegtosci. Ascetyczna mizoginia to
z kolei stanowisko wykorzystujace spoteczne uprzedzenia wobec kobiet -
kobieta i kobieco$¢ s we wczesnym buddyzmie zagrozeniem dla meskiego
celibatu. Soteriologiczna androgynia zdaniem Sponberga jest postawa cha-
rakteryzujaca pdzniejsze nurty buddyzmu (na przyklad buddyzm tantryczny),
zakladajaca konieczno$¢ jednoczesnego wystepowania pierwiastka meskiego
i zenskiego, osiagniecia swoistej androgynii, w celu uzyskania wyzwolenia.
Wspdlczesna badaczka bhikkhuni Dhammadinna do kategoryzacji Sponberga
dodaje jeszcze jedng kategorie — esencjalistyczng mizoginie (essentialist miso-
gyny). W jej $wietle kobiecos¢ jest najpierw konstruowana, jako posiadajaca
specyficzng niezmienng nature, a nastepnie dewaluowana (Dhammadinna,
2019, s. 276, 298). Réznorodno$¢ postaw wobec kobiet, a takze wobec ma-
cierzynstwa, wynika wiec z réznorodnosci postaw $rodowisk sktadajacych
sie na wczesng wspolnote buddyjska. Czg¢sciowo roéznorodne postawy wobec
macierzynstwa uwarunkowane sg srodowiskiem powstania tekstu - literatura
powstata w Srodowisku monastycznym bedzie przede wszystkim pozytywnie



190 JOANNA GRUSZEWSKA

warto$ciowac celibat i wyrzeczenie si¢ zycia rodzinnego. Macierzynstwo z per-
spektywy monastycyzmu bedzie traktowane jako negatywne, jako przeszkoda
na drodze ku wyzwoleniu wigzaca ze $wiatem materii, ale jako pozytywne,
jezeli bedzie rozumiane metaforycznie jako inspiracja dla praktykowania
zyczliwosci wobec wszystkich stworzen. Pozytywnie traktowane bedzie row-
niez macierzynstwo w wymiarze $wieckim, w szczegoélnosci jezeli taczy si¢ ze
wsparciem wspolnoty monastycznej. W Piesniach mniszek spotkamy przyktady
postaw wobec macierzynstwa, ktore nie sg jednoznaczne, cho¢ macierzynstwo,
a zwlaszcza utrata dziecka, wigze si¢ z ogromnym cierpieniem, moze stanowic
inspiracje na drodze do wyzwolenia. W przypadku mniszki Patacary, tozsa-
mo$¢ matki mogta stanowi¢ podstawe dla stworzenia nowej tozsamosci jako
mniszKki i stworzenia sieci wsparcia w dazeniu do wyzwolenia. Jak wykazata
Amy Paris Langenberg, nawet negatywne postawy wobec macierzynistwa moga
jednak otworzy¢ droge dla realizacji duchowych aspiracji kobiet. Réznorod-
no$¢ postaw bedzie zatem wspiera¢ dazenie do ostatecznego celu buddyzmu
- wyzwolenia, a rézne drogi beda wyrazami pogladéw i potrzeb réznych grup
tworzacych wezesng wspolnote buddyjska.
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