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Religia a moralnos¢ w swiadomosci studentéow:
liberalizacja bioetyczna i obyczajowa
w perspektywie modelu Osmera

Religion and morality in the consciousness of university students:
bioethical and moral liberalization
from the perspective of Osmer’s model

Abstract. The aim of this article is to examine the extent to which the level of bioethical
liberalization among young people in a rapidly secularising Polish society is related to so-
cio-demographic factors, religious socialisation, and perceptions of the normative func-
tions of religion. This issue concerns both axiological changes and the changing role of
religion in the process of shaping moral attitudes. The study is based on Richard Osmer’s
four-element model, which served as a theoretical framework for the analysis of empirical
data and the interpretation of its results. The analysis is based on data from quantitative
research conducted in Poland by CBOS in 2024 on a sample of 1,000 students. The results
indicate a high level of selective acceptance of selected bioethical beliefs and practices
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and a limited attribution of a normative function to religion. Religion gains significance
where it offers support and a sense of security, but loses it as a source of social norms.

Keywords: youth religiosity, functions of religion, bioethical liberalization, post-confes-
sional society, religious socialization, Osmer’s model

Wprowadzenie

Wspélczesna mlodziez w spoteczenstwach okreslanych niekiedy jako
postwyznaniowe (Sorotzkin, 2022; Vanderschueren, 2024) znajduje
sie w centrum dynamicznych przemian normatywnych, ktére prowadza do
redefinicji funkgcji religii zaréwno w sferze publicznej, jak i prywatnej. Jest to
szczegdlnie widoczne w obszarze postaw wobec kwestii bioetycznych, gdzie
normy religijno-moralne tracg funkcje regulacyjna, a miejsce jednoznacznych
wskazan zajmuja zindywidualizowane formy etycznego rozeznania (Mazurek,
2025). W tym kontekscie wyjasnienie, jak mtodzi ludzie myslg o religii i mo-
ralnodci, staje si¢ istotne dla analizy przemian $wiatopogladowych i aksjonor-
matywnych we wspolczesnych spoteczenstwach.

Przeglad literatury

Dotychczasowe badania wskazuja, ze postawy bioetyczne polskiej mlodziezy
sg silnie zwigzane z procesami sekularyzacji (Torzewski, 2022), pluralizacji
przekonan (Sierocki, 2025) i przemian edukacji religijnej (Polok, Szromek,
2024). W literaturze podkresla sie¢ rosnacy dystans mtodych ludzi do naucza-
nia Kosciola katolickiego (KK), zwlaszcza w odniesieniu do takich kwestii,
jak aborcja, eutanazja czy antykoncepcja (Blaszczynski, 2024). Coraz bardziej
powszechne stajg si¢ postawy selektywne i zindywidualizowane, a religijno$¢
przybiera charakter fasadowy lub kulturowy, pozbawiony wewnetrznej iden-
tyfikacji (Borowik, 2025).

Wspolczesne badania ukazuja postepujaca liberalizacje pogladéw mlode-
go pokolenia Polakéw na temat poczatku i trwania zycia oraz seksualno$ci
(Stoklosa i in., 2021). Jest to szczegdlnie widoczne w odniesieniu do aborcji,
ktorej akceptacja wzrosta po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 2020 r.
(Zawistowska, 2024), przy jednoczesnym sprzeciwie wobec zaostrzenia prze-
pisow (Makowska, Boguszewski, Sacharczuk, 2022). Wzrasta tez poziom
akceptacji zaptodnienia in vitro. Juz w 2017 r. niemal polowa ucznidow szkot
srednich deklarowata poparcie dla tej procedury (Marianski, 2018), a w la-
tach 2021-2023 wskaznik ten wzrést do ponad 60% (Marianski, 2023). Li-
beralne podejscie dominuje zwlaszcza wérod kobiet (Zuk, Zuk, 2017), co
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wskazuje na wzrost znaczenia perspektywy plci w postrzeganiu autonomii
reprodukcyjne;j.

Kontrowersje wcigz budzg kwestie eutanazji i zwigzkow oséb tej samej
plci. Ten drugi temat jest dodatkowo silnie upolityczniony i spolaryzowany,
a w debacie spotecznej nad nim szczeg6lna role odgrywa KK (Gierycz, 2022).
Jednoczesnie obserwuje si¢ ostabienie religii jako punktu odniesienia w ksztat-
towaniu ocen moralnych mlodziezy, m.in. w podejsciu do rozwoddw i idei
nierozerwalno$ci malzenstwa (Paprzycka, Polec, Mianowska, 2020). Przy-
ktadowo, w 2013 r. wskaznik akceptacji rozwodow wsrdd studentéw Lublina
siegal 26,4%, co moze $§wiadczy¢ o coraz mniejszym przywigzaniu mlodziezy
polskiej do tradycyjnych katolickich wartosci (Kozak, 2014).

Znaczace zmiany zachodzg réwniez w postrzeganiu nowych technologii
biomedycznych. Okolo jednej czwartej mtodych respondentéw w Polsce uznaje
klonowanie ludzi i prowadzenie badan genetycznych na embrionach ludzkich
za catkowicie dopuszczalne, a kolejne 20% wyraza akceptacje warunkows (,,to
zalezy”), co wskazuje na coraz wigkszg otwarto$¢ wobec kwestii uznawanych
dotychczas za kontrowersyjne (Priifer, 2018; Marianski, 2022; Marianski, 2023).
Jeszcze bardziej spolaryzowane s3 postawy wobec zmiany plci. W 2023 r. 42,2%
ucznidow szkot srednich uznatlo jg za dopuszczalng, a 15,7% za warunkowo
dopuszczalng, co dowodzi ewolucji postaw w ciagu ostatnich lat (Zemlo, 2023).

W ogdlnopolskich badaniach z przetomu 2022 i 2023 r. 50,7% uczniéw
szkol ponadpodstawowych uznalo zwigzki homoseksualne za dopuszczalne,
a kolejne 12% wyrazilo stanowisko warunkowe (,,to zalezy”). W przypadku
adopcji dzieci przez pary jednoplciowe akceptacje wyrazito 41%, a 17,6%
udzielito odpowiedzi zaleznej od kontekstu (Marianski, 2024).

Nasze badanie uzupetnia dotychczasowe ujecia, dazac do syntezy wymiaru
normatywnego, empirycznego i interpretacyjnego z podej$ciem religioznaw-
czym i socjologicznym. Wnosi takze wkiad do badan nad przemianami mo-
ralnej wyobrazni mlodego pokolenia w spoteczenstwach postwyznaniowych,
wskazujac na napigcia miedzy religijnym dziedzictwem a ksztaltujaca sie
autonomig $wiatopogladowa. Wartoscig dodang jest wykorzystanie zaadap-
towanego modelu interpretacyjnego (Osmer, 2006) jako teoretycznej ramy
analizy ilo$ciowej, co stanowi prébe polaczenia socjologicznego pomiaru
z poglebiong analizg spoteczno-kulturowych kontekstéw postaw mlodziezy
wobec zagadnien bioetycznych.

Badana kwestia ma istotne znaczenie nie tylko dla poznawczego opisu
przemian religijnosci, lecz takze dla analizy spotecznych i aksjonormatywnych
mechanizmoéw ksztaltujgcych postawy mtodych ludzi wobec kwestii moral-
nych. W spoleczenstwach, w ktérych religijnos¢ coraz czesciej przybiera formy
hybrydowe, integrujace rézne zrédta duchowosci i nieopierajace si¢ na jednej
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spojnej doktrynie (Wddka, Fel, Kozak, 2020), a dylematy bioetyczne staja si¢
elementem codziennych wyboréw swiatopogladowych, potrzebne sa modele
interpretacyjne umozliwiajace integrowanie danych empirycznych z refleksja
nad warto$ciami. W tym kontekscie zaadaptowany model Osmera, zakta-
dajacy analize czterech poziomdéw diagnozy, moze petni¢ funkcje narzedzia
badawczego i interpretacyjnego stuzacego systematyzacji ztozonych procesow
redefinicji tozsamosci religijnej i moralne;.

Celem artykutu jest zbadanie, w jakim stopniu poziom liberalizacji bio-
etycznej wérod studentow w Polsce zalezy od czynnikéw spoleczno-demogra-
ficznych, praktyk religijnych, zrodet wlasnego stosunku do religii i formacji
katolickiej oraz wyobrazen o normatywnych funkcjach religii. W tym ostatnim
przypadku analizie poddano obraz religii oparty na przekonaniach mlodzie-
zy dotyczacych m.in. przysztosci KK, ktdry zostal ujety za pomoca indeksu
normatywnego (IN) jako empiryczna realizacja trzeciego poziomu modelu
Osmera.

Artykul ten wnosi do badan nad religijnosciag mlodego pokolenia kon-
ceptualizacje ,bioetycznej liberalizacji” jako empirycznego wskaznika zmian
aksjonormatywnych wérdéd przedstawicieli mlodego pokolenia. Proponowane
ujecie moze by¢ wykorzystane zaréwno w analizie przemian moralnosci religij-
nej, jak i w dalszych badaniach poréwnawczych nad zréznicowaniem postaw
wobec bioetyki w spoteczenstwach postkonfesyjnych (Geng, Uddin, 2023).

Rama teoretyczna

Rame teoretyczna badania oparto na modelu interpretacyjnym Richarda
Osmera (2008), ktory formuluje cztery zasadnicze pytania badawcze: Co
sie dzieje? (What is going on?), Dlaczego tak si¢ dzieje? (Why is this going
on?), Co powinno si¢ dzia¢? (What ought to be going on?) oraz Jak mozemy
zareagowac? (How might we respond?). W kontekscie nauk o religii pytania
te odpowiadaja czterem rodzajom zadan badawczych: opisowi empirycz-
nemu (descriptive-empirical task), interpretacji (interpretive task), analizie
normatywnej (normative task) oraz dzialaniu pragmatycznemu (pragmatic
task), pozwalajac na poglebiong diagnoze zjawisk religijnych w konkretnym
kontekscie spotecznym (Burgess, 2009).

W niniejszym badaniu model Osmera zostal zaadaptowany w duchu re-
ligioznawczej analizy empirycznej. Trzy pierwsze pytania zostaly powigzane
z odpowiednimi zestawami zmiennych ilosciowych (tab. 1).
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Tabela 1. Zastosowanie modelu Osmera jako narzedzia interpretacyjnego
(w wersji socjologicznej)

Lp.| Etapy interpretacji Funkcja analityczna Przedmiot analiz
1. | What is going on? Opis zjawiska Wskaznik liberalizacji bio-
etycznej
2. | Why is it going on? Interpretacja Zmienne spot.-dem., zmienne

zwigzane z praktykami reli-
gijnymi i formacja katolicka,
zrodla wplywu na religijnos¢

3. | What ought to be Empiryczna perspektywa prze- | Indeks normatywnosci (IN)
going on? konan dotyczgcych funkgji re-
ligii
4. | How might we respond? | Narzedzie interpretacyjne Whioski z analizy

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Jedna z zalet powyzszego podejscia jest jego interdyscyplinarno$¢. Model
Osmera w tej wersji nie stuzy aplikacji doktrynalnej, lecz stanowi narzedzie
interpretacyjne pozwalajace wyjasni¢ dynamike przemian religijnosci, relacji
z instytucjami religijnymi oraz osobistych wyboréw aksjonormatywnych
(Randriamampionona, 2023).

W nowszych ujeciach Osmer zwraca uwage, ze badania nad religia nie po-
winny ograniczac si¢ do replikowania istniejacych systeméw normatywnych,
lecz wymagajg wielopoziomowej analizy, uwzgledniajacej zaréwno konteksty
spoteczno-kulturowe, jak i procesy interpretacyjne zachodzace po stronie
aktordéw zycia religijnego (Osmer, 2019). W takim ujgciu model Osmera moze
by¢ wykorzystywany jako narzedzie analizy dynamicznych przemian religij-
nosci, przy czym spoteczno-kulturowe napiecia i kryzysy mozna traktowac
jako wskazniki glebszych procesow transformacji tozsamosci, wartosci i wiezi
spotecznych (Benac, 2023).

Metoda

Badanie zostalo przeprowadzone przez Centrum Badania Opinii Spotecznej
(CBOS) w dniach 28 marca - 10 kwietnia 2024 r. i obejmowalo studentéw
w wieku 19-28 lat (n = 1000). Celem badania byto zebranie danych na temat
postaw mlodziezy studenckiej wobec kwestii etycznych i religijnych. Szczegd-
fowa charakterystyka respondentéw zostata przedstawiona w tabeli 2.
Badanie przeprowadzono zgodnie z obowigzujacymi w CBOS standardami
etycznymi (P-121-61-97). Kwestionariusz nie zawierat zadnych danych umoz-
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Tabela 2. Cechy spoleczno-demograficzne badanej proby

Zmienna N %
Ple¢ K 713 71,3
M 287 28,7
Identyfikacja z chrzescijanstwem nie 365 36,5
tak 635 63,5
Przynaleznos¢ do ruchow religijnych nie 936 93,6
tak 64 6,4
Chrzest nie 21 2,1
tak 977 97,9
Pierwsza komunia nie 36 3,6
tak 964 94,4
Bierzmowanie nie 135 13,5
tak 865 86,5
Typ uczelni niepubliczna 208 20,8
publiczna 792 79,2
Tryb studiow niestacjonarne 302 30,2
stacjonarne 698 69,8

Zmienna Skala M SD
Wiek - 22,56 2,21
Wielkos¢ miejscowosci zamieszkania 1-7 4.4 2,35
Wiara w istnienie Boga/sily wyzszej 1-5 3,46 1,31
Wyksztalcenie matki 1-5 3,79 1,24
Wyksztalcenie ojca 1-5 3,34 1,32
Sytuacja materialna 1-5 3,83 0,81
Czestotliwos¢ praktyk religijnych 1-5 2,28 1,29
Czestotliwo$é¢ praktyk religijnych matki 1-5 3,48 1,56
Czestotliwos¢ praktyk religijnych ojca 1-5 3,16 1,59
Autodeklaracja wiary 1-5 2,96 1,20
Czestotliwos¢ spowiedzi 1-5 2,35 1,37

Zrédlo: opracowanie wlasne.

liwiajacych identyfikacje uczestnikow, a wszystkie informacje zostaty poddane
analizie wylacznie w formie zbiorczej.

Poszczegdlne pytania modelu Osmera (2008) zostaly zaadaptowane w wer-
sji socjologiczno-teologicznej jako metapoziomy interpretacyjne porzadkujace
analize czynnikéw wyjasniajacych poziom liberalizacji bioetycznej.

Do pierwszego poziomu modelu Osmera (Co si¢ dzieje?) przypisano
wskaznik liberalizacji bioetycznej, ktdry zostal skonstruowany jako suma
odpowiedzi na dwanascie pozycji dotyczacych akceptacji lub braku akceptacji
dla réznych kontrowersyjnych kwestii moralnych, takich jak wspotzycie przed



Religia a moralnos¢ w swiadomosci studentow... 163

$lubem, rozwdd, antykoncepcja, aborcja, zwigzki homoseksualne, eutanazja,
in vitro, adopcja dzieci przez pary jednoplciowe, korekta plci czy surogacja.
Skala ta uzyskala wysoka rzetelnos¢ (alfa Cronbacha = 0,909), co potwierdza
wewnetrzng spojnos¢ zestawu pozycji.

Socjologiczna interpretacja odpowiadajaca drugiemu poziomowi modelu
Osmera (Dlaczego tak si¢ dzieje?) zostata oparta na trzech grupach zmiennych
niezaleznych. Po pierwsze, do zmiennych spoleczno-demograficznych zaliczo-
no: ple¢, wiek, wielko$¢ miejscowosci zamieszkania, typ uczelni, tryb studio-
wania, wyksztalcenie matki, wyksztalcenie ojca, oceng sytuacji materialne;j.
Zmienne te odzwierciedlajg strukturalne uwarunkowania postaw moralnych
i religijnych, zwigzane z dostepem do zasobow edukacyjnych i ekonomicznych,
spoleczno-kulturowa lokalizacja jednostki oraz indywidualnym poziomem
transcendencji. Po drugie, uwzgledniono zmienne zwigzane z religijna socja-
lizacja i formacja katolicka: identyfikacje z chrzescijanistwem, przynalezno$¢
do ruchéw religijnych, chrzest, pierwsza komunie §wieta, bierzmowanie, cze-
stotliwos¢ praktyk religijnych, czestotliwo$¢ praktyk religijnych matki i ojca,
czestotliwo$¢ spowiedzi, autodeklaracje wiary oraz wiare w istnienie Boga
lub sity wyzszej. Zmienne te stuza jako wskazniki ,,glebi” religijnej socjali-
zacji, obejmujac zaréwno formalne akty przynaleznosci do wspolnoty KK,
jak i praktyki religijne w rodzinie oraz indywidualne deklaracje. Po trzecie,
odpowiedzi na pytanie ,,Z czego wynika Twdj stosunek do religii?”, obejmujace
takie Zrodla, jak rodzina, srodowisko réwiesnicze, potrzeby duchowe, osobista
ocena KK oraz obecno$¢ jego krytyki w przestrzeni publicznej, ukazujg rézne
podstawy indywidualnego podejscia do religii - od rodzinnej socjalizacji,
przez spoleczne otoczenie i osobiste doswiadczenia, po krytyczng refleksje
nad instytucjonalnym wymiarem religii.

Trzeci poziom modelu Osmera zostat zoperacjonalizowany jako empirycz-
ne ujecie normatywnosci. W tym celu skonstruowano indeks IN (alfa Cronba-
cha = 0,938) na podstawie dziesieciu pozycji, w ktorych respondenci oceniali,
na ile zgadzaja si¢ z twierdzeniami dotyczacymi funkcji, sensu i przysztosci
religii. Sktadniki IN obejmujg przekonania o tym, ze wiara religijna pomaga
w codziennym Zyciu, daje poczucie bezpieczenstwa, nadaje sens zyciu, a takze
moze inspirowa¢ mlodziez i kulture. Ujeto réwniez oceny dotyczace uzytecz-
nosci katolickiej moralnosci, wspdélnotowosci i liturgii, edukacji, nauczania
KK oraz przyszlosci religii. Cho¢ pytania te nie odzwierciedlajg teologicznej
normy w sensie doktrynalnym, pozwalaja uchwycic¢ spotecznie zakorzeniony
obraz religii konstruowany przez miodych respondentow.

Biorac pod uwage perspektywe trzeciego poziomu, czwarte pytanie z mo-
delu Osmera (Co powinno si¢ dzia¢?) nie ma charakteru postulatywnego, lecz
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stanowi prdobe rekonstrukcji zbiorowych oczekiwan wobec religii, czyli tego,
co ,powinno by¢” z punktu widzenia samych badanych.

Do analizy réznic miedzy poziomami wskazan wykorzystano test Fried-
mana. Zaleznosci miedzy poziomem liberalizacji bioetycznej a zmiennymi
niezaleznymi oceniono za pomocg wielokrotnej regresji liniowej.

Wyniki

Test Friedmana wykazal istotne zréznicowanie poziomu akceptacji badanych
kwestii bioetycznych wérdd respondentéw (y* = 6479,87; df = 12; p < 0,001).
Najwyzszy wskaznik akceptacji uzyskaly kwestie zwigzane z autonomig jed-
nostki w zakresie zycia intymnego i prokreacji: stosowanie antykoncepcji,
wspotzycie przed §lubem oraz procedury in vitro.

Nieco nizsze, ale nadal relatywnie wysokie wskazniki akceptacji dotyczyly
zwigzkow homoseksualnych, aborcji, eutanazji, rozwodu i adopcji dzieci przez
pary jednoplciowe. Najnizszy poziom akceptacji uzyskata zdrada malzenska,
oceniana zdecydowanie negatywnie przez wigkszo$¢ badanych. Stosunkowo ni-
skie wskazniki odnotowano takze w przypadku korekty plci i surogacji (tab. 3).

Tabela 3. Akceptacja kwestii bioetycznych/wskaznik liberalizacji -
statystyki opisowe i $rednie rangi (test Friedmana)

Pozycja Opis M SD Min Max Srednia
ranga
Q2la |sex przed slubem 4,33 1,08 1 5 8,57
Q21b | zdrada matzenska 1,30 0,69 1 5 1,84
Q21c  |rozwdd 3,56 1,27 1 5 6,17
Q21d | antykoncepcja 4,46 0,96 1 5 8,99
Q2le aborcja 3,60 1,36 1 5 6,27
Q21f | zwigzki homoseksualne 3,94 1,32 1 5 7,52
Q21g eutanazja 3,62 1,23 1 5 6,19
Q21h |badania genetyczne 3,55 1,10 1 5 6,00
na embrionach
Q21i in vitro 4,31 1,03 1 5 8,54
Q21j adopcja dzieci przez 3,52 1,46 1 5 6,22
zwigzki homoseksualne
Q21k  |korekta plci 3,41 1,41 1 5 5,79
Q211 surogacja 3,47 1,19 1 5 5,90
Q21_ |wskaznik liberalizacji 43,09 10,13 13 60 13,00
sum bioetycznej

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Wyniki testu Friedmana ujawniajg istotne statystycznie réznice w czynni-
kach wskazywanych przez respondentow jako zrddla ich stosunku do religii
(x*(4) = 681,12; p < 0,001). Najwyzsze $rednie rangi uzyskaty wlasne potrzeby
duchowe oraz rodzina i tradycja rodzinna. Nieco nizsze, lecz nadal istotne
znaczenie przypisano osobistej ocenie dzialan KK. Najnizsze wartosci $rednich
rang uzyskaly wskazania odnoszace si¢ do srodowiska réwiesniczego oraz
krytyki KK obecnej w przestrzeni publicznej (tab. 4).

Tabela 4. Czynniki ksztaltujace stosunek do religii -
statystyki opisowe i §rednie rangi (test Friedmana)

Czynnik M SD Min Max Srednia

ranga

Rodzina, tradycja rodzinna 5,12 1,78 1 7 3,41

Srodowisko rowiesnicze, 3,70 1,75 1 7 2,22

poglady kolegdw, przyjaciot

Wrtasne potrzeby dotyczace wiary, 5,39 1,53 1 7 3,54

religijno$ci i sfery duchowej

Osobista ocena dziatan 5,09 1,86 1 7 3,33

Ko$ciota katolickiego

Obecna w przestrzeni publicznej 4,11 1,84 1 7 2,50

krytyka Kosciota katolickiego

Zr6dlo: opracowanie wlasne.

Wyniki testu Friedmana wykazaly istotne statystycznie zréznicowanie
odpowiedzi tworzacych indeks IN, ktéry odzwierciedla zbiorowe oczekiwania
mlodych respondentéw wobec funkgji religii we wspolczesnym spoteczenstwie
(x*(9) = 1785,10; p < 0,001). Najwyzsze $rednie rangi uzyskaly te stwierdze-
nia, ktore odnosily si¢ do indywidualnego i egzystencjalnego wymiaru religii
(przekonanie, ze wiara daje poczucie bezpieczenstwa, pomaga w codziennym
zyciu oraz nadaje sens zyciu). Wysoko ocenione zostalo réwniez wspdlnotowe
przezywanie religii, co podkresla znaczenie emocjonalnego i wspélnotowego
zakorzenienia wiary.

Znacznie nizsze rangi uzyskaly natomiast te aspekty, ktore odnosily sie do
instytucjonalnego, wychowawczego i kulturowego wymiaru religii, takie jak
przekonanie, ze katolicyzm potrafi inspirowaé mlodziez, nauczanie KK ma
realne znaczenie, katolickie instytucje edukacyjne wspieraja rozwoj jednostki
oraz ze katolicyzm ma przed sobg przyszios¢ (tab. 5).

Do analizy regresji wprowadzono zmienne reprezentujace trzy komponenty
modelu Osmera, odpowiadajace kolejno pytaniom: Co si¢ dzieje?, Dlaczego to
sie dzieje? oraz Co powinno si¢ dzia¢? Model regresji petni tu funkcje narzedzia
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Tabela 5. Zréznicowanie ocen funkgji religii -
statystyki opisowe i §rednie rangi (test Friedmana)

Stwierdzenie M SD Min Max Srednia

ranga

Wiara religijna pomaga czlowiekowi 4,66 1,75 1 7 7,03

w codziennym zyciu

Wiara religijna daje cztowiekowi oparcie 4,87 1,68 1 7 7,45

i poczucie bezpieczenstwa

Wiara religijna nadaje sens zyciu 4,29 1,89 1 7 6,23

Katolicka duchowo$¢ moze inspirowaé 3,48 1,86 1 7 4,62

wspolczesna mlodziez

Nauczanie Ko$ciota katolickiego pomaga 3,55 1,89 1 7 4,77

w ksztaltowaniu zycia czlowieka

Zasady moralne katolicyzmu sa wazne 3,73 1,90 1 7 5,13

dla wspolczesnego czlowieka

Wspdlne przezywanie wiary 4,33 1,80 1 7 6,33

(nabozenstwa, msze, spotkania religijne)

pomaga w jej umacnianiu

Katolicyzm moze inspirowa¢ 3,69 1,80 1 7 4,96

wspolczesng kulture

Katolickie instytucje edukacyjne pomagaja | 3,37 1,80 1 7 4,37

w intelektualnym i duchowym rozwoju

czlowieka

Katolicyzm ma przed sobg przyszlos¢ 3,25 1,82 1 7 4,11

Zrodlo: opracowanie wlasne.

analitycznego pozwalajacego zidentyfikowa¢ czynniki najsilniej réznicujace
poziom liberalizacji bioetycznej wsr6d miodych respondentow.

Model okazal sig statystycznie trafny, a predyktory wyjasniaja istotng czes¢
wariancji zmiennej zaleznej. Nie stwierdzono probleméw zwigzanych z koline-
arnoscig. Warto$ci tolerancji dla wszystkich predyktoréw przekraczaja zalecane
minimum (Tolerance > 0,3), a wskazniki VIF nie przekraczaja wartosci 3,3,
co wskazuje na brak wspoétliniowo$ci migdzy zmiennymi.

Wskaznik liberalizacji bioetycznej wzrasta istotnie statystycznie wraz z su-
biektywng oceng dzialan KK, przekonaniem, ze religia daje cztowiekowi oparcie
i poczucie bezpieczenstwa, a takze wraz z lepsza oceng sytuacji materialnej
badanych. Dodatnig zaleznos¢ odnotowano réwniez w przypadku oséb, ktore
przystapily do pierwszej komunii $wietej.

Z kolei poziom liberalizacji bioetycznej maleje wraz ze wzrostem czestotli-
wosci niedzielnych praktyk religijnych, czestszym uczestnictwem w spowiedzi
oraz wyzszym poziomem deklarowanej wiary. Spadek ten jest réwniez obser-
wowany u 0sob deklarujacych przynaleznos¢ do ruchoéw religijnych, a takze
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w zwiazku ze spadkiem przekonania uznajacego katolicka duchowos¢ za in-
spirujaca dla mtodziezy oraz twierdzeniem, ze zasady moralne katolicyzmu sg
aktualne we wspolczesnym $wiecie. Ujemne wspoétczynniki regresji uzyskano
réwniez w przypadku pozytywnej oceny funkgji katolickich instytucji eduka-
cyjnych w intelektualnym i duchowym rozwoju cztowieka oraz przekonania,
ze religia nadaje sens zyciu (tab. 6). W tabeli uwzgledniono tylko predyktory

istotne statystycznie (p < 0,05).

Tabela 6. Predyktory liberalizacji bioetycznej — model regresji liniowej

Model Skala| B | SE [Bea| t | p | L | U | v |
rance
Czestotliwo$é 1-5 |-1,020| 0,313]-0,139|-3,259| 0,00(-1,635(-0,406| 3,110| 0,322
niedzielnych praktyk
religijnych
Katolicka duchowos¢ 1-5 |-0,717{ 0,200{-0,132|-3,578|<0,001|-1,111-0,324| 2,652| 0,377
moze inspirowac
wspolczesng mlodziez
Wiara w istnienie 1-5 |-1,020| 0,294|-0,132|-3,472|<0,001(-1,597|-0,444| 2,821| 0,355
Boga/sily wyzszej
Zasady katolicyzmu 1-5 [-0,659| 0,174|-0,125|-3,779|<0,001|-1,001|-0,317| 2,114| 0,473
sg wazne dla
wspolczesnego
czlowieka
Przynaleznoé¢ 0=N|-4,782| 0,997|-0,117|-4,798|<0,001|-6,739|-2,826| 1,149| 0,870
do ruchéw religijnych [1=T
Katolickie instytucje 1-5 |-0,562| 0,176-0,101|-3,189(<0,001|-0,907|-0,216| 1,925| 0,519
edukacyjne pomagaja
w rozwoju czlowieka
Pierwsza komunia 0=N| 1,263| 0,086| 0,074| 3,724|<0,001| 2,225| 1,783| 1,044| 0,958
1=T

Czestotliwosé 1-5 [-0,816| 0,294|-0,111|-2,011| 0,01|-1,393|-0,239| 1,301 0,823
spowiedzi
Osobista ocena 1-7 | 0,807| 0,157| 0,057| 2,248| 0,03| 0,040| 0,585 1,789 0,589
dzialan Koéciota
katolickiego
Wiara daje oparcie 1-5 | 0,782] 0,201| 0,137| 3,896|<0,001| 0,388| 1,176| 4,260| 0,468
i poczucie
bezpieczenstwa
Wiara nadaje sens 1-5 [-0,502| 0,196|-0,095|-2,562| 0,01|-0,887|-0,118| 2,648| 0,378
zyciu
Sytuacja materialna 1-5 | 0,779| 0,286 0,062| 2,729| 0,01| 0,219| 1,340| 0,990| 1,010
Autodeklaracja wiary | 1-5 | 0,771| 0,349| 0,092|-2,212| 0,03|-1,456/-0,087| 3,300| 0,303

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Dyskusja

Zgodnie z przyjeta ramg teoretyczng czwarty komponent modelu Osmera
(pytanie: Jak mozemy zareagowac?) nie odnosi si¢ bezposrednio do danych
empirycznych, lecz otwiera przestrzen do dyskusji, ktéra przy zachowaniu
rygoru analizy socjologicznej zacheca do poglebionej interpretacji wynikow
badan oraz do refleksji nad tym, jak instytucje religijne moga adekwatnie
odpowiedzie¢ na wspolczesne wyzwania.

Najwyzszy poziom akceptacji wérdd studentéw dotyczyl praktyk zwigza-
nych z autonomig jednostki w sferze zycia intymnego i prokreacji (antykon-
cepcja, wspolzycie przed slubem, in vitro). Umiarkowanie wysoka akceptacje
uzyskaly aborcja, eutanazja, zwiazki jednoplciowe, rozwdd i adopcja dzieci
przez pary homoseksualne, natomiast najnizszy poziom akceptacji dotyczyt
zdrady malzenskiej, korekty plci i surogacji. Taki rozktad odpowiedzi pokazuje,
ze akceptacja dla liberalnych postaw bioetycznych nie jest jednolita, lecz zr6z-
nicowana i kontekstowa, co podwaza uproszczone interpretacje kulturowych
wzorcow przenikajacych z ponowoczesnych spoteczenstw. Trudno zatem
mowi¢ o mechanicznym ,wianiu wiatru sekularyzmu” z Europy Zachodniej
(Marianski, 2023, s. 29). Taka metafora pomija zar6wno selektywnos¢ postaw
mlodego pokolenia, jak i faktyczng ztozonos¢ wspotczesnych przemian bio-
etycznych w Europie.

W rzeczywistosci instytucjonalny liberalizm bioetyczny, rozumiany jako
polityka dopuszczalnosci eutanazji, aborcji czy surogacji, pozostaje silny
w krajach takich jak Belgia czy Holandia. Jednak nawet tam dochodzi do
powaznych rewizji (Bentivegna, Rega, 2024). Przykladowo, w Holandii rosnie
liczba glosow krytycznych wobec eutanazji, a poparcie dla niej, niegdys silne
takze wsrod wspolnot protestanckich, wyraznie stabnie (Boer, Groenewoud,
2021). Z kolei we Francji rzad zmuszony byl ograniczy¢ warunki surogacji
transgranicznej po protestach §rodowisk feministycznych i katolickich (Tatsi,
Tsifo, 2025). W Niemczech postulaty liberalizacji prawa aborcyjnego w 2023 r.
spotkaly si¢ z duzym oporem spolecznym (Hempeler i in., 2025).

Zamiast prostego modelu polaryzacji miedzy ,tradycyjna Polska” a ,,zlai-
cyzowanym Zachodem”, wylania si¢ aktualnie mapa réznych $ciezek moral-
nych, w ktérych napiecie miedzy indywidualng wolnoscig a zakorzenionymi
normami nie rozgrywa si¢ na osi geograficznej, lecz w samych spoteczen-
stwach. Mlodzi Polacy nie tyle kopiuja zachodnie wzorce, ile rekonfiguruja je
w odniesieniu do wlasnych doswiadczen, tozsamosci i kontekstu kulturowego.
Liberalizacja postaw bioetycznych nie oznacza automatycznego odrzucenia
religii, lecz przesunigcie jej z funkcji normatywno-instytucjonalnej ku bardziej
egzystencjalnej i wspolnotowej (Mazurek, 2025). Nie jest to zatem ,wiatr Za-
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chodu’, lecz lokalna redystrybucja sensu, w ktdrej religia, autonomia i etyka nie
wykluczajg sie, ale wchodza w zlozona, czesto wewnetrznie sprzeczna relacje.

Wisrdd zrédet ksztaltujgcych stosunek do religii najwieksze znaczenie
przypisywano wlasnym potrzebom duchowym oraz rodzinie i tradycji rodzin-
nej, nieco mniejsze osobistej ocenie dziatan KK, a najmniejsze srodowisku
réwiesniczemu i krytycznym przekazom na temat KK obecnym w przestrzeni
publiczne;j.

Taki rozktad wskazuje na proces prywatyzacji religijnosci i przesuniecia jej
zrodet z przestrzeni zewnetrznej do sfery doswiadczenia osobistego. Wtasne
potrzeby duchowe oraz srodowisko rodzinne, a wigc zasoby relacyjne i tozsa-
mosciowe (Niewiadomska i in., 2023) osadzone w bliskim kregu zachowuja
wysoka wiarygodno$¢ jako ramy odniesienia.

Znaczenie srodowiska réwie$niczego i medialnej krytyki KK okazuja sie
stosunkowo stabe, co mozna interpretowac jako wyraz spadku zaufania do
dyskursu publicznego i utraty autorytetu grupy réwiesniczej. Medialna narra-
cja na temat kryzysu instytucjonalnego KK, cho¢ niewatpliwie ksztaltuje jego
publiczny wizerunek i podwaza spoleczne zaufanie, rzadziej prowadzi do cal-
kowitego porzucenia religijnosci (Schwaiger i in., 2020). Mozna zatem mowic
o rosnacym dystansie wobec instytucji, ale niekoniecznie wobec samej wiary.

Wisrod oczekiwan wobec funkgji religii (IN) studenci najbardziej cenili jej
wymiar egzystencjalny i indywidualny (zapewnienie poczucia bezpieczenstwa,
nadanie Zyciu sensu, wsparcie w codziennosci), nieco nizej wspolnotowy cha-
rakter wiary (przezywanie religii w gronie bliskich i wspolnocie wierzacych),
a najmniej jej funkcje formacyjng, wychowawcza i inspiracji aksjologicznej
(zdolnos¢ katolicyzmu do inspirowania mlodego pokolenia do Zycia zgodnego
z wiarg, rola szkot i uniwersytetow katolickich w ksztaltowaniu postaw oraz
przekonanie, ze katolicyzm ma realng przyszios¢ w nowoczesnym spoleczen-
stwie).

Taki rozklad wskazuje na przesuniecie funkeji religii ku wymiarowi oso-
bistemu i emocjonalno-relacyjnemu. Jest ona doceniana przy zaspokajaniu
osobistych potrzeb i oferowaniu wspoélnotowego zakorzenienia (Isanski i in.,
2023), a nie przy probach ksztaltowania postawy czy definiowania spolecznych
ram moralnosci (Galea, Sultana, 2025). Religia traci funkcje instytucjonalnego
kompasu (Wodka i in., 2022), a coraz czesciej chce sie w niej widzie¢ bezpiecz-
ng przestrzen dajacg komfort wewnetrzny (White, 2025), ale bez roszczen do
oddziatywania kulturowego czy normatywnego (Khalili i in., 2024). To wyrazny
sygnal nie tyle dekonwersji, odrzucenia wiary, ile jej redefinicji, przejscia od
systemu prawd i nakazéw ku sieci znaczen, emocji i relacji (Sztajer, 2024).

Oczekiwana przez mtodych zmiana funkcji religii z normatywnej na relacyj-
na moze otwiera¢ nowe mozliwosci obecnosci instytucji religijnych w §wiecie
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wspoltczesnym. Jesli religia ma sig sta¢ przestrzenia bezpieczenstwa, wsparcia
i bliskosci, to wlasnie w tym obszarze powinna budowac¢ swoja wiarygodnos¢
(McAleer, Barward-Symmons, 2025).

Wyniki analizy regresji potwierdzajg znane mechanizmy zalezno$ci mie-
dzy zaangazowaniem religijnym a postawami normatywnymi (Kozak, 2015).
Szczegodlnie interesujacym wyjatkiem okazala sie dodatnia zaleznos¢ miedzy
bioetycznym liberalizmem a przekonaniem, ze religia daje cztowiekowi oparcie
i poczucie bezpieczenstwa. Wskazuje to na przemiang sposobu funkcjonowa-
nia religii w $wiadomosci mtodych dorostych - nie tyle jako systemu nakazéw
moralnych, ile przestrzeni emocjonalnego wsparcia i tozsamo$ciowej stabiliza-
¢ji (Rinneiin., 2023). Innymi stowy, religia moze by¢ postrzegana jako zrédio
sensu i ukojenia w $wiecie pelnym niepewnosci, nawet jesli nie wyznacza juz
granic moralnych w sferze zycia intymnego i bioetyki.

Mamy tu do czynienia z odinstytucjonalizowang forma religijno$ci, w ktorej
religia nie traci znaczenia, lecz zmienia funkcje: z normatywnej na terapeu-
tyczng (Feliin., 2022). Poczucie bezpieczenstwa, jakie zapewnia, nie musi juz
wigza¢ si¢ z podporzadkowaniem tradycyjnym normom, lecz z obecnoscia
transcendencji, rytuatu lub wspoélnoty w zyciu jednostki. Tym samym obycza-
jowa i bioetyczna autonomia moze wspolistnie¢ z duchowym zakorzenieniem,
jesli religia przestaje by¢ zewnetrznym autorytetem, a staje sie osobistym za-
sobem egzystencjalnym (Niewiadomska i in., 2015), religia ,,dla mnie”, a nie
»nade mng”

Warto zwrdci¢ uwage, ze im nizsza ocena roli instytucji katolickich, ta-
kich jak szkoty i uniwersytety katolickie, w rozwoju intelektualnym i ducho-
wym, tym wyzszy poziom bioetycznego liberalizmu. Moze to sugerowac, ze
mlodzi dorosli nie postrzegaja tych instytucji jako skutecznych przestrzeni
formacyjnych, zdolnych do prowadzenia refleksji moralnej odpowiadajacej
wspolczesnym wyzwaniom (Mazur, Szauer, 2024). Brakuje by¢ moze roz-
wigzan edukacyjnych, ktore uwzgledniatyby dialogiczny charakter formacji
religijno-moralnej oraz wielowymiarowos¢ dylematéw bioetycznych (Makosa,
Rozpedowski, 2023).

Zakonczenie

Religia nie traci spotecznego znaczenia dlatego, ze mlodzi staja si¢ mniej
religijni, ale dlatego, Ze instytucjonalne formy religii nie nadazajg za wspoétcze-
snoscia. Niewystarczajace s3 juz wyjasnienia przemian religijnosci mtodych
pokolen odwotaniem do ogdlnej kategorii sekularyzacji (Kups, 2021). Cho¢
termin ten bywa wygodnym skrétem myslowym, czesto nie obejmuje w petni
realnej zmiany, redukujac ja do proceséw o jednokierunkowym charakterze
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(Boguszewski, Marianski, 2023). Autorzy nierzadko konsekwentnie interpre-
tuja spadek praktyk religijnych jako efekt kulturowej erozji, nie dostrzegajac,
ze mamy do czynienia nie z prostym zanikiem wiary, lecz z jej reorganizacja,
przesunieciem, a czasem takze z oporem wobec form, w tym instytucjonal-
nych, ktdre stracity wiarygodnos¢ (Szymczak, Adamczyk, 2022). Wskazuje to
na potrzebe wzmacniania zdolnosci instytucji religijnych do zmiany jezyka,
stylu obecnosci i form zaangazowania oraz bycia realnym partnerem religijno-
-moralnej refleksji w §wiadomosci mlodych pokolen.
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